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  Sobre la brevedad de los blogs


ploum.net - De la brièveté de la vie et de la pérennité d’un blog


Ploum nos comparte una reflexión sobre los 20 años de su blog. Antes que nada, ¡felicidades! Llevar un proyecto por años es todo un reto y un logro.

A mi me ha sido muy complejo mantener un mismo blog, y tener la constancia esperada, por lo que cuando veo a alguien que lo ha logrado, es sumamente inspirador.


Responderé un poco a lo que nos ha comentado, o lo que me ha hecho pensar.


Sobre las plataformas que pueden desaparecer

Este blog personal está sobre smol.pub. Me encanta, es simple, puedo publicar desde el teléfono, es minimalista. Compatible con Gemini, Gopher y HTTP. Usa también Gemtext que tiene sus limitaciones, aunque para un blog de texto es lo ideal para mí. Si lees esto, ¡gracias m15o por este excelente software y servicio!.


Aunque sí me ha causado preocupación de que no tengo garantías de que smol.pub funcionará por años. Dependo del regalo de m15o, quien puede un día dejar de pagar los servidores, o simplemente cerrarlo. Ha pasado que los certificados se vencen y marca errores al entrar, aunque sorprendentemente nunca me he percatado de una caída en el servicio.


Para mantener vivo mi log de texto, quise descargar el código de smol.pub y correrlo desde un VPN que pudiera controlar, y por mi desconocimiento en Go y PostgreSQL, fue difícil tan siquiera iniciarlo y me quedé con la versión en línea (mi ego hacker sufrió un poco, ja!)


Lo que me da tranquilidad es que todos los textos, CSS y archivos, son respaldados en un archivo comprimido. No se perderán todos mis textos, sino los que no haya alcanzado a respaldar. Luego esos textos los puedo montar en un servidor Gemini o convertir a HTML.

Nada mal... Aunque sí será doloroso el día que pase.


De la desaparición de plataformas

Escribí recientemente que las plataformas más 'convenientes', son las que tienden a jalar más la atención. Se ha platicado recientemente que las plataformas gratuitas con intención comercial van pasando por un proceso de 'mierdificación' que van empeorando esa conveniencia para dar el mayor valor posible a sus inversionistas.

Las plataformas ofrecidas gratuitamente por voluntarios funcionan, mientras no sea doloroso para los creadores seguirlas manteniendo.

Entonces es normal que esas plataformas que inician como gratuitas y mejores que lo existente, tiendan a empeorar con el tiempo o llegar a un punto en que no pueden mantenerse. Algunos se quedan, ignorando la inconveniencia, y algunos migran a otras plataformas.


Por otro lado, algunas plataformas van envejeciendo y se van haciendo incompatibles. La 'obsolecencia' de la tecnología es algo peculiar.

Ploum menciona que los protocolos como Gemini y HTTPS son frágiles. No se si estoy de acuerdo. Sí tienen problemas para los más clavados en privacidad y preservación, aunque creo que tienen un buen balance entre conveniencia, facilidad de uso y comenzar a crear contenidos.


Sobre la importancia de los textos

Veo en general que nos vamos a dos extremos. Hacemos textos y contenidos desechables, que son vigentes por unos cuantos minutos. O nos apegamos a algo que creamos hace años.


En lo personal, no me preocupa que mi contenido de hace más de 10 años no esté disponible. O creamos algo nuevo o lo olvidamos.


Había escrito un poco acá

Re: Editar el contenido viejo

que los textos envejecen, requieren mantenimiento, o por lo menos seguimiento a lo que hemos aprendido con el tiempo, y sobre lo que hemos cambiado de opinión.


Aunque entiendo que los que escriben libros, quieren que esas historias, esas reflexiones, estén disponibles de una manera física o digital. Vivimos a través de nuestras creaciones (con lo bueno y malo que eso tiene). Como mencioné recientemente en el podcast, si somos creadores y nuestras creaciones no llegan al público, ¿somos creadores?


Para no meternos en temas tan filosóficos, lo dejaré en que cada persona da diferente importancia a sus creaciones. Eso sí, la responsabilidad de la preservación de los contenidos queda en el autor (sería curioso esperar que alguien más cuide de nuestros contenidos?), y quizás del público, de los fans. Y a veces ignoramos los recursos que conlleva difundir y mantener el contenido. Para mi ha sido algo complicado hacerlo. Aunque el dedicar tiempo a escribir esto aquí, es un poco de esa 'responsabilidad'.


Modelos tipo Bittorrent o P2P, donde para que mis contenidos lleguen a otros es importante compartir los de los demás, podrían ser interesantes, para no depender del modelo Cliente-Servidor en el cual llevamos ya bastante tiempo viviendo.


Un tema que requiere un texto largo y un montón de energía, es la descentralización, que la he intentado con modelos como twtxt, que ya son complejos por si mismos. Si quitamos al servidor (entrar por medio de un dominio y protocolos masivos) se hace todavía más complejo.

Si en el 2023 uno de mis principios de vida digital era la descentralización, hoy no lo veo tan prioritario. Tiene objetivos contrarios el difundir algo al mayor público posible, mientras usamos una tecnología de nicho. Llegar a ese 'punto dulce' de suficiente, es peculiar.


Sobre blogs preparados para leerse 'offline'

Me ha causado curiosidad que algunos hospedan sus textos en Git. Si quieres leer lo nuevo, haces un 'git pull' y listo, puedes guardar una copia en tu computadora.


Me gustaría ver esto en dispositivos masivos, como en teléfonos. Así como puedes usar Lagrange o Deedum para conectarte a un servidor rápidamente, una herramienta para sincronizar un blog, y leerlo offline, por ejemplo mientras viajas en un avión.

Claro, esto lo digo como petición al aire. Nadie tiene la obligación de crear tal herramienta, y no es tan interesante para mí hacerla. Lo dejo en una curiosidad que quizás haga más gente publique sus blogs en esos formatos 'sincronizables'.

Intenté algo similar con Antenna2epub, que guarda todos los artículos del agregador y lo convertía a un formato fácil de abrir en un Kindle o app de teléfono.

Posiblemente retomar ello desde muchos Feeds, podría ser atractivo para alguien.


Debo reconocer que últimamente he tenido disponible internet 24/7.

Incluso en los viajes ya el teléfono móvil nos acompaña en todo momento. Ya hay internet en los aviones, como compartí hace tiempo.

Ya no hay una necesidad de guardar contenidos para ver después.


Sobre los dominios

Para todo hacker, tener tu propio nombre de dominio es vital. Es el punto de arranque a tu vida digital, ya sea de trabajo o pasatiempo.

La realidad es que representa un costo nada despreciable. Para mí los dominios .mx y .me representan un gasto que a veces me pregunto. ¿Vale la pena pagar los 25 dólares cada uno? Luego veo que son útiles para tener un punto de entrada que al pagar tienes cierto control sobre ellos. Son una posesión intangible interesante; y se me pasa.

Dejé de pagar VPS personales y por ahora estoy con un Shared Hosting para PHP, lo que funciona bien para algunas aplicaciones que tengo, como en la que registro mi bitácora de ejercicio y para twtxt.


Sobre feeds y RSS

He dejado de usar los RSS... Sí, lo se. Es una gran tecnología, aunque he sentido una (pequeña) ansiedad por tener una gran lista de cosas por leer. O que de pronto el autor deja de publicar me pregunto: ¿Borraré el Feed? ¿Que pasa si de pronto la persona reaparece?.

Por ello modelos como Antenna, lobste.rs o similiares, me han parecido más orgánicos.

El autor es quien promociona constantemente las nuevas obra, y no es una automatización al publicar y al leer. Sentimiento curioso...


También he dejado de usar herramientas como Yakreader, o listas de correos. No me gusta tanto ese empuje de cosas por leer. Prefiero ser yo quien consulto si hay algo nuevo.


Eso es todo amigos

Bueno, terminé escribiendo más de lo que había pensado.

Como he puesto en entradas anteriores, me ha dado mucha curiosidad el meta-tema de escribir sobre escribir y leer. Escribir sobre blogs. Sobre las tecnologías que usamos. Sobre porqué escribimos y leemos. Y curiosamente, ¿para qué escribimos y leemos blogs?


Me gusta que leer y escribir abre a un montón de temas sobre los cuales pensar y actuar como personas y como sociedad.
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As product designer, it has been appealing to me, understanding everything around a 'successful' product.

Defining success and 'product' is beyond this short text, of course. But let's say it's something useful and valuable for you and your friends. Something self-sustainable. Which is designed to last at least until it's valuable to its users.


I've followed and designed a few extensions for twtxt "2.0", a Web client. And recently I was playing with the idea of encrypted messages, inspired by Fatline messaging.

And I reached to a point of

Why creating another tool, even if it's a toy project?


I won't say it's meaningless to create something for fun. Not at all. Although my designer mind starts popping out saying "Hey, have you thought about who is gonna use it?" (besides me, of course)


This morning I reached to Willow Protocol:

Willow Protocol - Home

Willow Protocol - Spec summary

It brings to us the idea of a 3D data model: paths, timestamps, and subspaces.

Willow started as a minimalistic reimaigining of Earthstar. Over time, we did a lot more reimagining, and a lot less minimalism.


Interesting, huh?

I was thinking on... Do blogs could be transmitted on P2P like Bittorrent instead of storing those on servers? What about IPFS and some others?

I've found that some are hosting their texts on Git... What about going away from always-online models to something refreshed on demand?


I've previously discussed that new models have a lot of interesting technical features, although usually aren't easy to use by a critical mass. So we are in a paradox.

Do we design something better? (Usually it's cool to improve something, and our intellectual side is joyful)

Is it better enough to stop using what we already know?

Very often, this is the step that we skip, to design something which is not only better, but more convenient.

Us, the users... we are biased, and what we feel confident about using it's perceived as better. For better, let's say again, more convenient. Subjectively better.


I was listening a podcast in Spanish, saying that there are already many messaging services, more than it is convenient to use.

That even if the new shiny platform is more secure, more private, more whatever... our friends, colleagues and family are already in another platform.

For me it's Telegram and Whatsapp. Everyone is on Whatsapp (and mobile carriers offer that for free, which is convenient in my country).

So, I only have there my 'deepest' friends and my wife. I've abandoned Signal, Session, XMPP, IRC and many other hipster platforms.

Even my wife is always complaining that I'm her only contact on Telegram, ha!


So our challenge as designers is understanding what is the 'pain point' which will make worthy to suffer the discomfort of trying out the new solution and feeling comfortable again.

Yes, time and cost are part of that discomfort. That's why most prefer the mainstream free service which sells our data. That's why we use adblockers instead of stopping loading a site we like. And yeah... it's painful to pay a monthly suscription. (Not complaining, only pointing that out as a designer)


So, going back to twtxt, I've talked about it in events. I share how to use it in other media in this blog. What I usually find is "Why should I move away from TwiXter? or from Mastodon. Or whatever microblogging alternative, to your hipster protocol which is costly and 'inconvenient' for me?"


For Willow it could be something similar, I don't know for sure and I hope it'll find it's niche.

I see that the project is funded, which is cool. That allows to talk about the project, and get sufficient amount of users, to make it stand out in the sea of alternatives.


My only concern would be going back to what has become a joke now:

XKCD - Standards
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Tenía muy abandonado el podcast personal. En 2023 tuve un solo episodio. Estos días lo retomé hablando sobre el meta-tema de porqué no había compartido ideas personales.

Diario de Emas - 2024-w03-1 Sobre el sentido de crear un podcast por pasatiempo, vida digital y otras creaciones


Este fin de semana leí y escuché un poco de varios creadores hispanos, y conecté con algunos temas. Algunos han dejado de usar redes por ser adictivas. Otros abandonan el podcasting. Algunos no le ven mucho valor a llevar un blog personal. No se han tenido los resultados que se esperaban, ven una decadencia en la promesa de lo que era la creación de contenidos, etc. etc.

¿Merece la pena? — Blog de C3PO

Divagaciones de Adrián Perales - 90. El podcasting no me enfada, pero me da coraje

Daniel Sanz - Adiós (al podcasting)


Como he puesto en entradas anteriores, he sentido algo de desánimo a participar en redes, a compartir, a grabar audios y videos. A trabajar y a pasar tiempo en lo digital, pues. ¿Para qué?

Entran temas curiosos de pensar y vivir, como cruzar esa línea donde el pasatiempo se convierte en perder el tiempo. Donde las amistades en línea son en realidad relaciones muy superficiales. Que parece una estación de tren donde entran y salen personas. Donde el trabajo en línea se siente solitario y lejano.

Esto me ha llevado a reconectar con el mundo 'real' o quizás mejor dicho, el mundo físico. Alejarme del mundo mental de las ideas personales, para acercarme a lo físico colectivo, a lo tangible, al presente, a lo cercano.


Coincido con C3PO:

No tenemos tiempo — Blog de C3PO

Parece que todo va muy rápido. Se siente así. Que tenemos la obligación de leer todo lo que nos llega, de estar en todas las redes, chats. Leer todas las noticias, tener un agregador para estar constantemente atento a lo que ocurre en otras partes del mundo. Responder e iniciar nuevas conversaciones.

Y cuando tenemos esa adicción e intentamos eliminarla dejando el teléfono, saliendo de microblogging, quitando notificaciones, dejando de entrar a agregadores de blogs, compartiendo estados, dando 'likes' a lo que vemos... Cuando ya no hacemos todo ello, entra el síndrome de abstinencia. Cuando ya no tengo que pasar mi tiempo en redes y conectado al teléfono todo el tiempo, ¿qué hago ahora con todo ese tiempo libre? Y volvemos al vicio tras no saber como llenar ese hueco, aunque ahora con culpa.


Todos estos fenómenos son muy extraños, lo platico en el episodio. Y dan mucho que pensar y hablar. Paradójicamente no se resuelven hablando y escribiendo sobre ello, sino dejando de actuar, enfocándose en otras cosas. En lo que sentimos que ahora es importante.
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Yretek shared Fri, a simple terminal text editor and Open Sourced.

Yretek: Fri, un programa minimalista que puedes hacer tuyo


It looked nice so I tried it for a few minutes. Sadly it didn't work with Powershell, which I use at work, although it does for my laptop where I usually write this log (An old Dell with a decent keyboard and Xubuntu)

I've found hard to write long texts on a terminal. Maybe due to the small font, or the limits on moving the windows. I tried Vim, Helix, Nano, Micro, among other TUI editors, and I always go back to Visual Studio Code. I feel I'm more effective there...


To make log posts I've used Ensō (Enso for friends)

Ensō—write now, edit later.

It's free to use, web based, works on mobile, has a word count, and it's similar to Fri, giving you a .txt file at the end. Allows you to press backspace being not that restrictive, but you can't move the cursor, select text or delete whole words, which allow you to focus more on write than to edit.


Nowadays I write my texts on Telegram. I can sketch a quick idea on mobile or desktop, then edit the message and create a decent draft to upload to smol.pub later.


How do you write your log?
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La plaza privada y la plaza pública - Yretek


No quería hablar mucho sobre el caso reciente de 'censura', siento que no tiene caso entrar a la discusión emocional. Ponerse de un lado u otro. No nos gusta que nos limiten nuestras ideas, y en general no nos gustan los límites por más sanos que sean. No nos gusta escuchar que no tenemos razón.

Esto es un tema largo, que no le veo solución.


Lo que me interesó es que Yretek trae a la mesa el recurrente asunto de las plazas públicas y privadas.


No queremos escribir para nosotros mismos, queremos encontrar otras personas que piensen como nosotros. También queremos personas a las cuales enseñar y sobre las cuales aprender.

Que yo comparta este texto y tu lo leas, es gracias a que lo compartí en algún espacio público. Quizás luego ya tenemos una conexión personal y sigues mi sitio o mi feed. Quiero que me leas y me respondas.


Un tema peculiar de las redes decentralizadas y federadas. Son muy libres, sin censura, aunque se sienten muy solitarias. Necesitamos promovernos como personas, autores o creativos. Poner nuestro contenido en directorios donde somos parte de un grupo de usuarios. Agregadores, foros, boletines, etc.

Una persona 'influencer' requiere seguidores, promocionarse, tener partidiarios, y quizás hasta opositores.

Entran juegos de política, influencia, poder, y otros temas sensibles.


Para eso necesitamos esos espacios públicos donde se congregan las personas. Sabemos que al poner el contenido ahí, alguien más lo verá. Nos sentimos escuchados. Nos sentimos validados externamente.

Esto nos trae problemas al exponernos a personas diferentes, con las que no compartimos formas de vida, y tenemos que poner barreras y límites. Los tecnológicos son simples. Bloqueo a alguien. Silencio este feed.

Hay cosas como en Shadowban, donde se silencia a una persona sin que se de cuenta.


No queremos que entren ciertas ideas a nuestro espacio personal.

Se mezcla la parte privada (mi casa, mi sitio en Internet), con la parte pública (cualquiera puede entrar, cualquiera puede hacer lo que quiera). Y, como se ha escrito mucho al respecto, el exceso de libertades en lo público, hace espacios con ciertas reglas, que conforme se van rompiendo, se van haciendo más estrictas.

Y acá empiezan las áreas grises. ¿Qué pasa con lo ilegal, que pasa cuando alguien no está de acuerdo con las leyes de su región geográfica, que ocurre en un mundo alterno donde hay otras reglas?

¿Que ocurre con lo inmoral, lo impropio?

¿Que pasa cuando un exceso de libertades digitales afectan la privacidad de las personas?

Luego entran situaciones como el derecho al olvido, spam, flood, la propiedad intelectual, la difamación, el acoso en línea, temas sexuales, crímenes, abuso, guerras, regiones geográficas, religiones.


No nos gusta mucho hablar de esos temas, pues frecuentemente el mundo digital se asocia con un lugar agradable. Donde disfrutamos pasar el tiempo. Donde encontramos amigos. Donde podemos ser lo que no somos en el mundo físico.

Aunque también hay muchas cosas feas, gente con ideas desagradables y que causan daño.

O quizás simplemente gente que no toleramos, por mil razones ideológicas.


Es donde lo ideal se cruza con lo real. Con todos nuestros sesgos.


Dada esta extensa descripción de lo que ya sabemos, vemos otros efectos raros como la comercialización de los espacios públicos, costos de mantenimiento de plataformas, agregar publicidad. El Septiembre Eterno.

La crítica sobre servicios que ofrecemos de forma gratuita y desinteresada.

La separación de las comunidades en grupos más pequeños.

También efectos psicológicos y sociales

Fusión de identidad

El número de Dumbar, por nombrar muchos efectos psicológicos.


Todo esto desde el lado racional. Ahora mezclemos todo esto con emociones, para que se haga un tema increíblemente complejo.


¿Conclusiones?

Crear una 'red social', un 'espacio social', es muy complejo. Los que han creado comunidades en línea lo han vivido.

Poner reglas de convivencia se siente como censura. Implica aceptar que habrá personas que no pertenezcan a la comunidad. Poner barreras de entrada a personas que no toleramos. A no tolerar la intolerancia.


No se resuelven solo con tecnología, pues la sociedad no es un problema binario, es un asunto mayormente emocional. Requieren mucha inteligencia emocional. Ser personas centradas, tolerantes, en paz.

Entender nuestra finitud y límites.


Fácil escribirlo y pensarlo. Difícil vivirlo.
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Jamás me hubiera perdonado


Me encontré recientemente esta cita:


Conforme mis padres se hicieron mayores, me sentí en la responsabilidad de continuar el negocio familiar: Un periódico y una imprenta

El problema es que odiaba mucho de ello: Los sonidos de la maquinaria, despertarse temprano, estar expuestos a las peores noticias del mundo para llamar la atención y vender.


Así que un día decidí que ya había honrado la memoria de mis padres lo suficiente.


Me tocaba a mí. Vendí la imprenta y monté un negocio.

Siempre había sido mi sueño, aunque no funcionó a la primera


"Que pena", me decían

"Para nada, no me arrepiento. Jamás me hubiera perdonado no haberlo intentado"
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re: AI is like fire 🔥


AI is like fire


I love the analogy, although I'd like to add up using another element: Water 💦


Generative AI, as in "creating" texts and images based on previously existent stuff is a constant pursue of automation. "How can I remove the human to reduce time and cost?" (with all the good and worse parts of it, rights, emotions, harms and benefits)


So it would be like drawing water from a well by bucket vs. using an electric pump.

Your town is thirsry, you pay someone to pull a bucket, but that person has to take pauses and can work at most 8 hours a day, someone else says that with the newest technology of electric pumps the town will receive water 24/7 at a lower cost.


Some people in the town say that water is sacred. Has to be drawn by human hands, with buckets of specific wood, that part of the ritual of drinking water involves taking out water with your own hands. Using a machine is heresy, we are stealing resources from the nature and damaging the water cycle... We have no right to do that, water is not ours, it belongs to everyone.

There is no law about electric pumps, so the major approves using the newest technology.

A few will ignore those claims and will start paying for the pumps resulting on more water at a lower cost, in less time. Yes, at the start water tastes metallic although looks safe to drink.

In a few years the well will run dry, due to the amount of extraction. Since water is less scarce and inexpensive now, more will be needed. A new industry related with finding wells is emerging.


Obviously the person extracting water by hand became unemployed. In a few years everyone in the town will forget that water was drawn by people whose main employment was pulling a rope in a well, as a few years ago there were telegraphs, letter carriers, horse riders and lamplighters...

And we open a faucet ignoring the miracle behind piped water 🚰, we are so used to it!
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2024 is starting... A few ideas before the year ends


Year is doing +1 in a few hours and after seeing a few messages about it (thanks for sharing) I wanted to share publicly a few ideas (it was supposed to be a private reflection that I'm too lazy to finish 🏁).

Let's get started...


To persue 👀

- This was a hard year to me, although it finished pretty decently, with hope in myself, in my family and a bit on my city, community and the society in general.

- I want to keep married and that involves many personal improvements.

- I want to visit more places for pleasure. I should focus on this. Perhaps living close to the beach, and study English and French.

- I want to feel better, more peaceful. From my side that involves meditating, saying No to people who's stealing that peace, taking care of my health, doing exercise, and so.

- Work isn't my main focus anymore as it was a few years before. Anyway, next year I want to work 'better'. Along with better people, in better projects, and earning more.

- Receiving a 'fair' amount of money for my professional time is a pretty sensitive topic, anyway it should be a focus since in last few years I ignored that and didn't give me good results.

- Learning to work 'alone', that is without needing other people for motivation.

- I've found a few local communities related with Tech, Makers and Dev. I'd like to attend more. And play more board games 🎲.

- Feeling more confortable writing, thinking, socializing and working in English.


To stop doing 🛑

- I'm not so happy of giving lectures in university, perhaps I'd stop doing that for a while.

- Although I wanted to reduce my usage of Social Media, Mobile and Online Reading, I'm still 'addicted' 😵‍💫 of constantly seeing what's new on the Nets. I want to change that. I should enjoy more creating that consuming, as I've wrote before I my blog.

- My wife is trying to eat less meat 🥩 , and I'll jump with her on that. I want to eat less sugar 🍬.

- Some volunteer work I've done doesn't feel as rewarding as I expected. I should switch it.

- Some Open Source projects where I was collaborating don't feel right anymore (some decentralized social network, another messaging app?)


To decide 🤔

- I want to improve my relationships. I should decide with whom. That's a tricky point. I received a few messages in Christmas, and perhaps a few more in New Year's Eve. Are those the only meaningful connections to persue? What relationships of convenience should I keep?

- Working on Board Games and Videogames has been bittersweet. I enjoy a few parts of it but not that much the selling part, which is hard and exhausting (to me). This year I attended a few Conventions, and the competition is fierce, the attention span to your creation is shorter than we expected. And the sad part... We already knew that, but the romantic part of creating entertainment makes us to forget that. Although I've paused doing games in 2023, I'm not sure of doing more in 2024. Perhaps a few hours a month would be enough to keep that spark of curiosity.

---

So, there are many things that could happen in a long year. Let's talk again in a few months to know what's going on. And I'll be glad to know that you are doing good as well.

Wish you a new and exciting year!
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Sobre niños y adolescentes
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Niños y adolescentes en Gemini


Miguel nos comparte una idea sobre niños y adolescentes interesados por las redes alternativas como Gemini. Me vienen a la mente también los Tildes, los foros. Recordando un poco a mi niño de los 90s y adolescente en los 2000s.


Había puesto algunas ideas sobre qué es Gemini para mi (la red alternativa, hipster, más difícil de usar que lo mainstream)

Adios Gemini, Hola Gemini

Aunque me quedé reflexionando. Pensé desde mi, alguien de 36 años, sin tomar en cuenta a menores de 18 años, por poner un número.

Me di cuenta de lo alejado que estoy de ese grupo. No hay muchos niños en la familia, no trabajo con niños ni adolescentes. Cuando di clase a universitarios mayores de edad, me sentí tan lejano, que no me puedo imaginar cómo sería ser un niño en los 2020s, con acceso a la tecnología.

Por un lado veo adolescentes interesados en programar, en entender y crear software, contenidos, o incluso trabajar en esas áreas. Por otro, vemos 'pocos' casos donde un adolescente sea reconocido, quizás ya se normalizó o no llama tanto la atención.


Lo que se es que a los niños hoy, les tocó la masificación de las telecomunicaciones digitales. Como a mi generación le tocó nacer con TV, a los niños ahora les tocó videos, streaming, redes, chats de video.


Creo que la mayor diferencia es que mi generación tuvo como referencia el Internet de los 90s. No me tocaron los BBS, aunque sí el Dial-up, conectarse por tiempo y velocidad limitados. Se valoraba un correo, un foro, un chat tipo IRC. Los niños actuales (al menos la mayoría) tienen conectividad 24/7 de alta velocidad. Quizás no sea tan valioso mandar un texto, cuando pueden iniciar una llamada de video. Pueden grabarse todo el tiempo.


Por lo que veo analizando en la historia de la humanidad, los problemas son muy similares (queremos información, comunicarnos), aunque ahora ocurren a mayor velocidad (hay demasiado contenido todo el tiempo, más atractivo que un texto, a rápida velocidad, con GIFs, notas de voz, video).

Me gustaría conocer más sobre como crean y 'consumen' contenido los niños, y si es atractivo ir en un canal alterno, más lento, con gente vieja, muchos nostálgicos, y quizás más humanidad.
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Felices fiestas y vacaciones 2023


Feliz Navidad y esas cosas - THE_CHEI$

Me encontré recientemente esta entrada, que me hizo pensar un poco sobre el sentido de estas fechas, de cierre de año, fiestas familiares, posadas, días inhábiles, cierre de ciclos, mucho frío, y más.

También Fefo compartió en el Antipodcast su idea sobre la "Antinavidad".

Es común pensar "Es sólo una fiesta más", "No hay nada que celebrar". "No son felices fiestas para mí", "Me siento solo". Vivir esta época con cinismo, desenfreno, y otras emociones extrañas.

Hoy quiero platicar de por qué sinto importante aprender a ser feliz y a descansar.


Lo no tan bueno

No podemos negar que en estas épocas suceden cosas malas, indeseables. Mi abuela está enferma, varios conocidos perdieron seres queridos recientemente, algunos otros están en hospitales o en tratamientos. Vamos por la calle y vemos mucha hambre.


De acuerdo en que el sentido vacío de gastar, consumir, presumir, aparentar, nos invade profundamente. Centros comerciales llenos, compras de último minuto. Ver personas que no toleramos, desear vacíamente cosas que no podemos saber si sucederán.

De que lo importante es comprar, regalar, y que entre más dinero gastes, más cariño recibes. Después de que han querido comprar mi cariño con regalos, es normal querer alejarse de ello.

Viendo especiales navideños en TV, observamos extremos. O todo termina con un final feliz mágico, o vemos una dramatización ridícula. Todo ello es muy lejano a la realidad que vivimos cada día.


Sobre alegría y felicidad

Me gusta mucho la distinción entre las dos palabras. Se dice que la alegría es momentánea, impulsiva. Una fiesta, una comida, un mensaje sorpresivo.

La felicidad es lenta, más duradera. Implica vivir 24/7 contigo mismo. Tolerarte, entenderte. Vivir en esperanza (aun con todo en contra)


Aprender a ser feliz no ha sido fácil para mí, lo sigo aprendiendo. En particular este año a sido más difícil que otros. Y también a vivir con alegría, desde solo el regalo de estar vivo, de poder hacer lo que disfruto, de estar con las personas, de disfrutar la estética de la vida.

Empezamos a entender que la felicidad viene desde adentro, por la unión de pequeñas cosas, y asimilando sobre lo que podemos controlar. Al poner nuestras expectativas del pasado, presente y futuro en el ahora.


Sobre descansar

Como workaholico en rehabilitación, me surgen preguntas como ¿Para qué trabajé tanto? ¿Cuánto voy a trabajar este nuevo año? Constantemente presionando el acelerador y freno, buscando la cantidad "suficiente de trabajo". Ni mucha que sea desgastante, ni poca que sientas que no has hecho lo que deberías.

Esto implica pasar por el duelo de: Negación, Ira, Negociación, Depresión, hasta llegar a la Aceptación.

Aceptar que necesitamos descansar. Que está bien bajar el ritmo. Que ya no eres el mismo de antes. Que priorizar tu salud es importante. Que llegar a la máxima velocidad implica frenar en las curvas.

Y quizás lo más doloroso. Que lo que te funcionó en el pasado, no será lo que te funcionará hoy. Entre más envejecemos, más difícil es adaptarse, y al mismo tiempo es cuando más cambio llega a nuestras vidas.


Por ello, aprender a descansar es clave. Y no solamente unos cuantos días al año (en mi país son unos 12 por cada 365)., sino aprender a crear descanso cada día, cada semana, cada temporada, cada año.


Ya cerremos el año

Aprender a vivir suena a cliché, aunque lo veo real, lo vivo. Es aprender a enfrentarse a los nuevos retos que cada día trae a la mesa.


Aprender a celebrar, a vivir con alegría, a ser feliz con lo que tienes, y con la esperanza de tener, hacer y ser. Y por último a descansar, o mejor dicho, a tener un merecido descanso, después de un año de retos, emociones, problemas de salud, problemas superados. Luchar contra la entropía, la apatía, los vicios humanos.


Por ello, a ti que lees esto, te deseo mucha fuerza para el día que viene, para el ciclo que cierras, para el momento presente. Mucha salud, mucha alegría, y que disfrutes estos días de invierno. Espero que pronto nos sigamos leyendo.
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¿Es posible tener comunidades digitales sostenibles?


He escrito anteriormente sobre las comunidades digitales, una búsqueda de pertenencia, mi frustración y hasta decepción al participar en grupos puramente digitales, redes sociales, etc. También sobre los problemas de mezclar redes personales con profesionales, el trabajo con el pasatiempo. Lo digital con lo físico., etc. etc.

Sobre comunidades en 2023

Re: Es Gemini una comunidad?


Este fin de semana fui con mi esposa a un centro comercial y 'ojeando' una revista llegué a este artículo:

El fracaso de las redes sociales es un triunfo para las comunidades de verdad


Naturalmente me llevó a reconsiderar el papel de las plataformas digitales en la vida diaria, en mi trabajo, en mis pasatiempos, en mi salud, en mi inspiración y más cosas.


Trabajé del 2020 al 2021 con personas de todas partes del mundo, y tuvo sus puntos buenos aunque también se sintió muy lejano. Curiosamente, como pasa en muchas relaciones personales, al terminar los proyectos no los volví a ver y es muy poco probable que vuelva a ver a esas personas que viven a horas de distancia. Es una sensación extraña.

En estos últimos meses comencé a reconectar con comunidades presenciales en mi ciudad natal y he sentido una mayor cercanía que en redes digitales. Vi a personas que no había visto en años.

Acá con personas al alcance de la ciudad, en unos minutos, es más probable de vernos en algún evento público, en una tienda. Y así ha sido. Quizás es un simple sesgo, aunque ahí está.


Posiblemente en 2024 retome crear comunidad, pertenecer a una comunidad y crear herramientas para la comunidad...


Las comunidades son complicadas y lo complicado cuesta

De acuerdo, el simple hecho de coordinar personas, intentar crear una ambiente agradable, moderar actitudes no deseadas, mezclar personas que llevan años en la comunidad, con los que van entrando.

Crear una comunidad es muy complejo, y eso lleva rápidamente a un tema de recursos. Y cuando entran los recursos, entran los intereses económicos, lo que lleva a querer monetizar la comunidad.

Ya he platicado que al monetizar nuestros pasatiempos entran nuevos problemas. O al no tener suficientes recursos para nuestro pasatiempo... Pues también tiene problemas.


Por ello estoy de acuerdo, las comunidades son complicadas y lo complicado cuesta tiempo, dinero, esfuerzo, incomodidad y energía.


Las redes sociales han abandonado silenciosamente su promesa original de crear comunidad para convertirse en interfaces entre vendedores y consumidores.

Desconozco si la promesa original era crear comunidad. Me suena más que son "espacios de expresión" como sería un blog, una página de fotos, de videos.

Eso sí, por los efectos en red, se va creando un espacio de charla, de sensación de cercanía: "soy uno de los 10,000 seguidores de tal creador".


Y requerimos un sentido de comunidad, de que no somos los únicos locos que nos gusta "esta" cosa extraña. Que tenemos un ideal de que el mundo sea diferente.


Por un lado las telecomunicaciones, como llevan cientos de años haciéndolo, nos acercan a las personas. Aunque también esa distancia física hace que el esfuerzo parezca diluido, que el impacto social sea poco. Nos lleva a preguntarnos ¿qué tan importante es charlar en línea? ¿compartir textos en línea? ¿mejorará el nivel de vida de quien lo lee? ¿Será un buen pasatiempo?

Y de pronto vemos que sí. Que seguir un ideal es relevante, que esa necesidad de hacer cosas con otros locos, da un sentido a la vida profundo, significativo. O simplemente debemos disfrutar las cosas mundanas, como ver un deporte, un concierto, ir a pasear.

Y luego tenemos en el medio cosas complejas, como que nuestros pasatiempos sean consumistas y requieran una codependencia entre alguien que produce por dinero y nosotros que tenemos la necesidad de consumir.


los miedos que evocaron han sido sorprendentemente similares a los que provocaron sus predecesores tecnológicos, desde la televisión, pasando por la radio, la prensa móvil y la escritura en sí.

Una relectura histórica nos demuestra por qué no hubo nada ni verdaderamente nuevo ni revolucionario en ellas.

Mmm... No estoy tan seguro de ello, hubo una fuerte transición de la TV y las revistas hacia los medios digitales. De acuerdo en que no fueron nuevos, al simplemente reemplazar lo que ya había, aunque sí siento que la revolución vino del lado tecnológico más que de las redes como servicios.


Era inimaginable estar conectado 24/7. Poder comunicarse por precios más bajos que nunca. Que muchos tendríamos un dispositivo de telecomunicación en la mano todo el tiempo. Que el desarrollo cerebral de los niños se vea afectado por estar expuestos a pantallas desde temprana edad. Que las redes provoquen problemas de depresión y hasta intentos de suicidios. Todo ello es una muestra de su presencia e impacto.


Ahora... Sobre lo positivo, habría que ver más a detalle. El artículo menciona algunos de los que comenté acá, como la bajada de los costos, la creación de la cultura de "todo gratis" disminuyendo los beneficios para los pequeños creadores y la monetización de los espacios públicos en línea.


También ocurren curiosos casos como la masificación del Código Abierto, las plataformas de edición colaborativa, y personas de todas partes del mundo construyendo de forma gratuita, acá un ejemplo:

Wikipedia [...] asociación sin fines de lucro cuya comunidad de editores y contribuidores donan su tiempo y su conocimiento para crear, entre debates acalorados y trabajo no pagado, la enciclopedia digital y gratuita más usada del mundo.

Este ejemplo me llama mucho la atención y me gustaría conocer más. ¿Por qué la gente tiene como pasatiempo escribir de manera desinteresada para generar conocimiento colaborativo?


estas tecnologías buscaban sinceramente reinventar la forma en que interactuamos los seres humanos.

el término “comunidad” degeneró, abandonando el significado de interconexión humana por el de intermediación comercial.

Esta parte es compleja, por un lado entendemos que existen costos de vida, una fuerte alineación a que el éxito contempla tener recursos, poder, fama, influencia.

Por otro lado está la sobreexplotación a lo comercial. "Las relaciones deben ser provechosas" "Aprovecha siempre el tiempo".

Ambos extremos son problemáticos. Vivir con romanticismo contra con apatía por todo lo que no lleve al éxito.

Algo parecido ocurre con las plataformas digitales. O se usan puramente para pasar tiempo, o se monetizan agresivamente. En la economía de atención te regalo algo para después incluir un anuncio publicitario. Lo he mencionado antes, comerciar y vender es mayormente positivo, el tema es cómo lo hacemos. Consumir bienes y servicios puede ser positivo; cuando entramos a un hiper-consumismo empiezan algunos problemas interesantes de vivir y resolver.

Llegar a la mezcla en que funcionen para una cantidad suficiente de placer y de ingresos económicos es bastante complejo, que hace más sencillo no usarlas.


La comunión chatarra, con sus llegues de dopamina fácil, está diseñada para que los usuarios visiten compulsivamente la “comunidad” sin jamás formar una relación más compleja que la del consumo.

De acuerdo…

Entramos al hiper-consumismo de las redes. La adicción a consumir digitalmente. Estar por horas observando videos y ‘desplazando’ en espera de emociones. También que cambien las expectativas sobre la cantidad adecuada de tiempo en entretenimiento. Este es un tema sensible y hasta personal. Es cómo decirle a alguien que come en exceso que lo deje de hacer (y por consecuencia tendrá un problema de salud). Es complejo decirle a alguien que reduzca el consumo de algo que le hace sentir bien a corto plazo.


La instrumentalización de la comunidad fue posible gracias a empresas [...], que surgieron en zonas vecinas a las sedes de las redes sociales para crear, en sus propias palabras, “máquinas diseñadas para cambiar humanos”.

Cuando mezclamos las relaciones sociales con la tecnología, para un fin económico, entramos a nuevos retos como sociedad. Personas adictas al trabajo y luego al trabajo en línea, al consumo y luego al consumo digital.

Tenemos problemas antiguos mezclados con el desconocimiento sobre cómo reaccionar a la tecnología, que frecuentemente es vista como una caja negra mágica de la cual todavía no se conoce como reaccionar, cómo limitarla, cuáles son verdades detrás de las promesas que nos llegan..


Nuestras reacciones ante la creación, el desarrollo y actual desenlace de las redes sociales fueron, hasta cierto punto, perfectamente predecibles.

Bueno, en retrospectiva es perfectamente predecible. Esto es algo que me explotó la cabeza al leer "El Internet Victoriano". Todo es predecible, pues apunta a las mismas necesidades humanas. En el momento la novedad no te deja ver lo básico que está detrás.

YouTube, Twitch, los streaming desplazaron a la TV en vivo y a la grabada. Que a su vez desplazaron a las radionovelas, que quizás desplazaron al teatro. La necesidad de espectáculo es la misma, lo que va cambiando es el medio. Posiblemente pronto habrá animación 3D hiperrealista generada en tiempo real de acuerdo a nuestras reacciones cerebrales, que conectan con nuestro deseo. Sentirnos entretenidos.

Entonces entra una sensación extraña. Todo va a una mayor velocidad, aunque atendemos las mismas necesidades. Sentimos que no tenemos control sobre la velocidad de nuestras vidas. Y aprender a frenar se siente tan contraproducente, tan rebelde.


“Pocas veces se había hablado tanto como ahora de la necesidad de un nuevo sentido de comunidad. Y es que pocas veces habíamos experimentado una conciencia más punzante de nuestra soledad”.

La necesidad de amistad, relaciones significativas, de no sentirnos solos, nos lleva a soluciones que parecen fáciles. "Ten montón de amigos en línea" "No requieres enfrentarte al rechazo" "No importa si eres introvertido, a través de una pantalla no requieres ir a otros lugares, tu puedes desconectarte en cualquier momento"

Lo cual tiene algo de verdad, aunque también nos lleva a relaciones superficiales. Dicen que lo que fácil llega, fácil se va.

Las relaciones significativas requieren mucha energía. Resolver conflictos. Dar la cara. Equivocarse. Pedir perdón y aprender a perdonar. Escuchar más de lo que hablas. Que la otra persona es tan importante como tú.

Y de cierta manera, aprender a ser una mejor persona y ayudar a ser mejor persona.

Se ha hablado mucho de que las redes son el escaparate digital. Hecho para que pasen personas a observarte, te dejen una sonrisa que mueve tu dopamina y se vayan. Las personas no conectan, están movidas por emociones superficiales.


Es ahí donde volvemos a tener relaciones significativas, a pertenecer a comunidades que vayan más allá de lo fácil.

Y como lo he mencionado, esta es una necesidad constante. La frase que cito es de 1948, y se repite en cada generación a lo largo de la historia de la humanidad.


Quítenos el celular y la demás parafernalia de la modernidad y seguiremos siendo los mismos primates de hace cientos de miles de años; por ello, cualquier nueva tecnología siempre enfrenta los mismos retos. Las innovaciones a menudo pasan por una evolución similar cuando hacen su presentación en sociedad: primero resultan perturbadoras para luego ser asimiladas y volverse parte del statu quo. No hay ninguna tecnología tan revolucionaria que no termine integrándose a nuestro mobiliario social.

Creo que este es el reto. Asumir nuestras emociones primitivas que disfrazamos con tecnología, cuando el problema no es la tecnología (disfrazada de solución), sino quiénes somos. Cuando permitimos que nuestro instinto primitivo nos domine.


nos acostumbramos rápidamente como sociedad a los efectos de las redes, por lo que su disrupción fue menos prolongada.

Curiosa premisa. Lo que ocurre más rápido parece menos disruptivo. Nuevamente acá no estoy tan de acuerdo, pues su misma velocidad lo hace impactante. Me parece que esta percepción es más un sesgo. No podemos negar que las grandes empresas de telecomunicaciones crecieron a una velocidad, nunca antes vista, y por su misma aceleración están observando un declive.

Por ahí hay una gráfica de que la siguiente tecnología busca llegar al millón de usuarios más rápido que la anterior. La última que me viene a la mente es ChatGPT. Algo nunca visto, revolucionario, controversial, aunque a algunos meses de su salida, ya no parece nuevo ni sorprendente.


solo habrá ventajas competitivas para aquellas mentes brillantes que le encuentren un nuevo giro o innoven con alguna otra herramienta tecnológica aún más eficaz. Las herramientas nuevas de ayer son las herramientas indispensables de hoy y se convertirán en los instrumentos básicos del mañana —pero son solo eso: herramientas en espera de que alguien las use para el bien o el mal.


se vuelve lógico que, una vez distribuida la innovación, pase por un proceso de banalización y hasta reivindicación.

Un accidente de conversión evolutiva nos ha devuelto la retórica, esta vez grabada con un celular y administrada por algoritmos que nos instan a optimizar nuestro contenido hablando con contundencia y autenticidad, reglas que no distan tanto de las máximas de la retórica de la Antigüedad clásica.

Una rebuscada forma de decir que volvemos a los textos para expresar nuestros pensamientos, como hoy acá lo hago y tu lo lees. Eso sí, buscando alejarnos de los algoritmos y expresando a través de los bits, como sería a través de un papel y tinta, o perforar una roca.

Lo importante no es el texto, sino por qué lo hacemos y cómo nos comunicamos. Como pasamos del mundo de las ideas al mundo material, al mundo social.


Los límites de la descentralización de las redes sociales también se expusieron en 2011, en el momento clave de la revolución egipcia, cuando el gobierno apagó el internet.

En los últimos meses estuve bastante interesado en usar y crear plataformas descentralizadas. Desde el micro-blogging que vive en tu propio servidor, un blog, chat, etc.

Después de varios meses, veo uno de los efectos de la centralización. Si es difícil encontrar nichos en las grandes redes, en las plataformas descentralizadas lo es aún mayor. Está muy debatible si hay o no cámaras de eco, donde está el efecto de que nos rodeamos de personas que piensan como nosotros, por una necesidad de comunidad, de validar nuestras emociones. Definitivamente en las redes descentralizadas se da, pues solamente personas que disfrutan usarlas, son las que las usan. De eso a que cambien nuestra manera de pensar, pues hay mucho camino.


Es por ello que en un sentido práctico, las redes comerciales son más atractivas para los que trabajan y se publicitan en ellas. Luego para los que disfrutan un pasatiempo, encuentran más relaciones ahí, por lo que son más atractivos para la publicidad.

Es un tema de incentivos. "Estoy donde hay más gente, me voy a ciudades donde hay más personas como yo." "Estoy en la plataforma donde hay más gente, y por consiguiente, más posibilidad de sentirme parte de".


Si bien la descentralización es un ideal interesante, en el sentido pragmático siempre hay una gran fuerza en contra hacia el camino de menor resistencia.

Lo veo muy claramente en latinoamérica al usar las grandes redes, pues los operadores de datos móviles las regalan. Pocos quieren pagar por usar algo cuando hay una alternativa gratuita. Pocos quieren montar un servidor para hacer algo a lo que solo hay que dar tus datos personales y de vez en cuando permitir publicidad. Es un tema bastante complejo, competir pragmáticamente contra lo masivo.


Sobre el mundo del café

tal vez la innovación menos apreciada de los últimos siglos haya sido la del café, un lugar que, superficialmente, parece un negocio donde se venden bebidas psicoactivas, pero que en realidad ofrece un espacio público y a la vez íntimo para el intercambio de ideas, chismes e historias y que tiene el añadido de que la cafeína es una sustancia altamente adictiva.

el café lidiaba con la intoxicación de la presencia de la multitud

Recientemente he ido a trabajar a cafés, a platicar un poco con mi esposa, a jugar con amigos y aunque no siento que se haya pertenecido a una comunidad más allá de las personas que invite, sí hay una magia especial de salir de tu oficina, tu casa, y pagar para que te den una experiencia diferente.

Comer algo rico, disfrutar una bebida, escuchar ruido diferente.

De hecho mi esposa quiere abrir un café. Si bien ir a un café unas horas a la semana, y trabajar en uno, son cosas totalmente diferentes, está ese romanticismo en torno a tener uno, a ayudar a crear ese espacio mágico para descansar, salir de la rutina, y vivir decentemente bien.


A diferencia de una taberna, un pub o un bar, el producto principal —el café— no tenía el efecto depresivo y entorpecedor del alcohol; todo lo contrario: afilaba mentes y mantenía a sus consumidores alertas y despiertos.

Acá estoy sesgado al no amar el café, de hecho la cafeína me altera y me hace sentir mal. Disfruto más una cerveza. Aunque bueno, el café es un pretexto, lo importante es el lugar, el amor a una actitud.


A la institución del café se le atribuye la creación de conceptos tan cismáticos como el de capitalismo

Si bien la correlación no implica causalidad, me llama la atención que los bares se asocian más relajarse y desestresarse; y un café a trabajar, a enfocarse. Claro que se pueden hacer ambas cosas en cualquier lugar, los cafés se han ido moviendo hacia ese lugar para 'hacer cosas importantes', mientras se cubre la necesidad humana de la comida, la bebida y la reunión.


Conclusiones

Es muy fácil caer en lo típico de yo escribir esto, tu leerlo y ahí dejarlo. El verdadero reto está en lo que pasa después.

No solamente ser espectadores de las tecnologías que los demás crean, sino decidir cómo el cambio tecnológico impacta nuestras vidas.


La pregunta original era: ¿Podemos tener comunidades digitales sostenibles?

Lo que he encontrado es que lo híbrido funciona mejor. La tecnología es el pegamento aunque no el cimiento. Es importante tener propósitos fuertes, un sentido de unión que se mantiene con recursos, atención y tiempos siendo los que parecen más escasos. Viajar y reunirse en un lugar común, para tomar una bebida ayuda también como pegamento y pretexto.

Si bien se puede trabajar a distancia (y lo que nos une es el dinero), se puede tener amigos a cientos de kilómetros (y nos une un tema en común, o un evento), cómplices en una causa (y lo que nos une es hacer que algo suceda), lo que verdaderamente importa es que estemos cuando y donde debemos estar.


Y, cómo no, compartir eso en nuestra plataforma tecnológica favorita.



gemini://text.eapl.mx/es-posible-tener-comunidades-digitales-sostenibles
Contra la productividad pornográfica


Continuando sobre los 15 compromisos, hoy platiquemos sobre lo contrario...

15 compromisos


La "pornografía de la acción" a falta de una mejor palabra, es ver a otros hacer las cosas en vez de hacerlas nosotros.

Hablar de las cosas en vez de hacerlas. Pensar en hacer cosas en vez de hacerlas.

Si bien definirmos por lo que hacemos tiene sus problemas, el impacto en otros y nosotros mismos depende de lo que hacemos y dejamos de hacer.


Es muy común quejarse y hasta es terapéutico, un buen placebo. Es necesario un poco de queja para quitar la frustración de lo que no podemos controlar. Aunque parte de la madurez es hacernos responsables de más cosas. Dejar de comportarnos como adolescentes que dependemos de nuestros padres (mamá gobierno, papá corporativo, y así) a responsabilizarnos ni más ni menos de lo que nos toca.


Por ello es tan atractivo señalar los problemas, indicar como deberían ser las cosas. Como al ver un deporte, es muy emocionante ver como los demás hacen las cosas y esperar que haya un resultado que nos agrade, como que gane el equipo de nuestro país. Podemos colocarnos ropa de nuestro equipo favorito, ir a gritar al estadio, y sentir que influimos en el resultado con nuestro fanatismo. No quiero decir que esta mal ver los deportes una hora a la semana, entretenernos, ser parte del público. La parte que quiero cambiar es la de vivir 24/7 espectantes de los demás, sin tomar compromiso por lo que cambiará nuestra vida, la de nuestra familia y amigos, la de nuestra comunidad.


Algo muy diferente es ser tú el que está en la cancha. Que de ti dependa competir y jugar el juego. Competir en condiciones poco justas, aunque con la idea y el sueño de mejorar y llegar a donde no habíamos llegado antes.


Menos queja, más acción inteligente y con propósito. Más compromiso y fuerza para hacerlo.
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Escribiendo un poco sobre el año


Este año para mi ha sido de mucho crecimiento, mucho desafío.

De alejarme de cosas, actividades y personas que me hacían daño. Cambiar creencias profundas sobre cómo funciona el mundo. Cerrar ciclos. Cambiar prioridades y valores.

Eso, naturalmente, me hizo vulnerable.


No es atractivo ni agradable hablar de un amigo que está pasando por una situación compleja.

Así me siento ahora... soy ese amigo qué pasa por cosas y solo puedes esperar a que pase el tiempo y haga lo que tiene que hacer.


El valor dinero ya no es tan importante. Tampoco la fama. Sí, disfruto los beneficios qué el poder adquisitivo te da, aunque ya no es 'lo más importante'. Disfruto subir por los escalones de la pirámide de necesidades. Tengo seguridad, tengo algunos amigos, tengo algo de autorealización y reconocimiento.

Disfrruo crear textos y videos qué enseñan a algo o motiven a alguien a pensar o actuar. Aunque si no los hiciera pareciera que no pasa nada.

Me fastidia un poco qué todo tiene una doble intención. Te regalo esto para que me compres esto. Te doy esto otro para comprar tu cariño y atención.

Entiendo qué así funciona el mundo, todos tenemos intereses y necesidades. Quizás quisiera menos urgencia, menos individualidad. Quizás no he encontrado a las personas que tienen el privilegio de no hacerlo.


Antes estaba muy enfocado en el tener y hacer. Ahora más en el ser. Es muy extraño.

Cuando definía quien era sobre mis posesiones y mis acciones parecía ser más fácil, pues es lo que 'todos' hacen. Soy lo que tengo, soy lo que hago. Definirme desde mis relaciones personales, sobre mi persona y mi presencia en el mundo, es simplemente curioso.


Hace algunos años soñaba con participar en medios de comunicación, liderar grupos, desarrollar productos tecnológicos que lleguen a miles de personas.

Iba a una gran velocidad y entusiasmo hacia ello.

Hoy voy muy despacio a un lugar no tan claro, aunque me he detenido a contemplar el paisaje.

Creo que lo que sigue es definir a donde voy y quien soy y seré durante ese trayecto.


Definir pasiones, ambiciones y cosas a enfrentarse en el año que empieza.

Para muchos un año no significa nada. He encontrado qué las estaciones y la sociedad cambia cada año. Es un ciclo sin fin, como dirían en las películas. Como el día y la noche. La vida y la muerte. El verano y el invierno. Winter is coming, y tras el frio, llega el calor.
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Services I'm using in 2023


Inspired on:

https://gabz.blog/2023/11/03/my-defaults.html

gemini://jorgesanz.net/posts/2023-11-16-defaults/


The original idea was to share services we use by default.

Here I share an opinionated list of what I liked to use this year, what I must use at work, and what I'm thinking of changing soon.


Devices and OS

Huawei Y9 2019 - Android 9 - Inexpensive phone to switch from an iPhone 6. Works decently. Awful camera!

Pixel 5a - GrapheneOS 14 - A pretty decent phone! The camera is good enough, and it's fast...

HP Spectre x360 - Windows 10, I work quite happily there, although now the the fan is always on =/ Oddly enough, I think it's because the room it's too cold, but it's also overheating a bit

Dell Latitude (2014) - Xubuntu, has a better keyboard than the HP, I like to use it to write blog entries or books


Usually I update everything as soon as it's publicly available. I don't use beta versions anymore.

Except Windows 11, that thing is awful. I hope to never use it again.


UX

Android Launcher - Niagara - I think it's much better that the system iOS or Android uses natively. Your apps are sorted first by frequancy (or favorites) and then alphabetically, you can search by name and hide those not used frequently.


Programming

Python -> For Scripting, I've used it for Multiplayer Backend.

C# -> For Work, Windows stuff or when the only available SDK is in .NET

PHP -> For hobby web projects, or something that needs to be public quickly

Go -> I never had to use it at work, but I think it's a good mix between Python and C#. I've made a few hobby projects with it.


Communications

📮 Mail Server

Personal: Gmail (since 2006), ProtonMail (using it less, since doesn't sync with desktop clients, and the free tier is limited)

And I'm using Ionos for my domain email. I'm trying to use it more and replace free mailing services.

Work: Everything there uses Microsoft infra.


📨 Mail Client

Personal: Thunderbird, Ionos Web, Gmail Web, Gmail Android, Outlook Win, Outlook Android

Work: Outlook Win -> I don't like it... Search doesn't work as expected


📝 Notes

Personal: Telegram (it's really quick to start typing there, syncing on all my devices and Web), notes.txt on my desktop


Work: A personal chat on Teams, or a bunch of .txt files, if possible inside of a Git repo.


📝 Blogging

̈Personal: smol.pub - I'd like to have a self-hosted instance, although the public one just works. Love it!

Work: Substack - Works well, has been introducing more paid features, and I think it'll convert into the next Medium, but we'll see


🐦 Microblogging

https://text.eapl.mx/microblogging


✅ To-Do

Personal:

I try not having an extensive todo list, but a list of 3-5 things to focus on today, and a few things I can't forget to finish this month.

I used to have lot of physical notebooks, but this year I'm not using them that much.

I switched to a few .txt files With a syntax based on

TODO file for personal projects


Work: A bunch of Excel spreadsheets and Azure DevOps.

We do something similar to daily standup meetings (written and by call). The usual: What should we finish this week, what we did yesterday...


📷 Photo Shooting

I don't take a lot of pictures, and I don't share them publicly,

I use my Pixel 5a to take a few, with the default camera app of GrapheneOS.


📸 Photo Editing

I only use the embedded edit features from Android or Telegram


📆 Calendar App and Calendar Backend

Personal: Google Calendar - Has worked amazing through all these years, I'm so used to its interface. I'm thinking of using something else, but haven't found a nicer alternative

Work: Teams -> Works well enough, although the mobile app is limited. I have to change appointments in the PC.


📁 Cloud File Storage

Personal: Google Drive, I have used it since always, but nowadays I don't need to sync files, everything is created on the Web editors.

Work: OneDrive, I didn't like it b/c it's too common to have conflicts and lose changes, but found a workaround and now works... well enough


🟦 Pictures Management

I used Google Photos, since it's native on Android, and available by default.

I'm trying to switch to another service. For now I have a lot of pics in my phones.

Usually I have disposable pictures (memes, screenshots, something shortlived) and personal pictures (perhaps storing them forever)


📇 Contacts Management

Contacts app synced with Google

LinkedIn, TwiXter, Facebook for some social acquaintances

I try to clean up my list every year, so if I have not talked to you in a year, it's probable you are not in my lists anymore


💬 Chat

I prefer Telegram, although everyone here uses Whatsapp and Discord. I tried Session and Signal, but same problem, nobody uses it.

Tried to use IRC, bu


📖 RSS

I try not to read mainstream news anymore, so I don't use RSS as when I was in college. (I even made a tool to print latest news, and had a news ticker in my PC)

For a few years I used FB and Twitter to know of new content

Now I manually refresh pages like Lobste.rs, HckrNews.com and Antenna, to see if there is new content.

Podcasts use RSS/Atom, though...


📖 Reading

Kindle Paperwhite 3, and trying to get more physical books

Calibre (latest version) to manage e-books and to sync those with my Kindle

Also I saved dozens of books, so now I'm trying to only have up to 10.


🔎 Browser

Personal: Firefox, Edge (With chrome://flags/#enable-force-dark and Vertical tabs)

Work: Edge

Previously I used Opera and Brave, and some Chromium-based browser. Although for some reason the Dark mode stopped working, so I switched back to Edge.

On Firefox I'm trying out a tab-less experience, with Sideberry, and has been cool to think of browsing differently.

Also on Edge I have a limit of up to 10 open tabs.


🔍 Search engine

Personal: Priv.au and searx.space

Work: Google and ChatGPT 3.5


I tried Kagi for a month (5 USD), and was kind of puzzled of being limited to 300 searches, and didn't want to pay 10 USD for the ilimited version. When I reached to that point, I discarded it and switched to SearXNG

Long discusison here, but perhaps I'll switch back to Kagi soon, it's worth it.


📑 Internet Bookmarks and Read-it-Later

A links.txt file, and my browser to sort them by domain, or picking randomly a few

https://eapl.me/links/all_links.php


I throw links or PDFs to my Telegram chat and later I save it to the links.txt file

I need some way to mark something as readed, or perhaps auto-deleting it after a few months


🔐 Password Management

Personal: Vaultwarden on Hostux.net

Work: Keepass


📜 Writing

Ensō - Write now, edit later.

The Most Dangerous Writing App


📜 Word Processing

Personal: Notepads (Win), Google Docs

Work: MS Word 365


🛒 Shopping List

Telegram and a physical notebook


🍴 Meal Planning

My wife does that on a notebook, she's good at it :)


💰 Budgeting and finance

Apps from my banks and Excel

I made a few tools to parse the statements and generate a few statistics


📺 Video

YouTube, Revanced (Android)

Fox Sports Premium (For F1 and Champions Leage), Netflix, Disney+

I'm thinking of paying for YouTube Premium, since it's my main source of videos, and I create free content in it. But being 'free' to use, I have not being forced to pay for it as with other services. It's weird.


🎵 Music

Simple Music Player (Android), Minimalist Music Player (Android), YouTube

My wife uses Spotify and an Alexa, so we listen music from there.

I don't like to listen to public radio (because of ads, increasingly political here due to ellections next year), but wife does, so... I listen to the music stations there as well.


🎤 Podcast

AntennaPod
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Re: Editar el contenido viejo


gemini://yretek.com/articulos/2023/11/2023-11-29_editar_viejo_contenido.gmi


Yo soy definitivamente de editar contenido viejo. Ya sea en blog, cápsulas, microblogging, o cualquier contenedor y medio.


Lo que cambio sin avisar, son errores de ortografía o gramática. Me da una sensación extraña que a veces leo algo viejo y yo mismo no lo entiendo, o tiene errores de dedo.


Y cuando cambio de opinión, o he aprendido algo, lo agrego al final. O si es algo largo, hago un nuevo post para complementar al antiguo, agregando un enlace en ambos.


Tiempos de inmediatez

En general, queremos ahora mucho contenido, que los agregadores siempre tengan nuevos textos, imágenes y videos. Los contenidos parecieran ser desechables. Nos preocupamos más del siguiente que del actual. Algo así pasa con las noticias que cada hora que pasa, son menos relevantes. No todo el contenido 'debería' ser así.


Así como un buen libro, que tiene correcciones y horas de revisión, e incluso hay una persona que solamente hace edición, pienso que una entrada de blog de calidad, requiere el mismo proceso, tiempo y cariño.


Recientemente en Web alguien comentó que todos los post deberían tener fechas, para rápidamente saber que tan obsoleto es ese conocimiento u opinión. Es el mismo efecto de la inmediatez, de 'scrollear' rápido para más y más.

Para algunas cosas no me gustaría saber la fecha, simplemente "se escribió en algún momento de la historia y no lo he leído". Aunque quizás es mi parte de lector más romántica y nada práctica. Acá depende la intención.


¿Para qué considerar la 'viejéz' de los textos?

Una de las ventajas de los blogs, a diferencia quizás de los chats, es que el conocimiento se acumula, puede llegar a muchas personas desconocidas. Por ello poner cariño nos asegura que las nuevas personas reciben una mejor versión del mismo.


Una desventaja es que el contenido va envejeciendo y requiere mantenimiento. Muchas veces lo más fácil es olvidarlo o crear nuevo.



gemini://text.eapl.mx/re-editar-el-contenido-viejo
Círculo de Personas Creadoras (CPC)


Inspirado en “El círculo de las cartas” o "El círculo literario" por Daniel Cook (Danc), he pensando en crear y nutrir círculos de personas con intereses en común, que deseen escribir sobre ideas, conocimiento y crear cosas. Un grupo pequeño sin fin de lucro, sino con la intención de compartir y crecer.

Lost Garden - The Letter Circle


Te invito a pertenecer a este círculo.


¿Cómo funciona?


	Te invito a escribir sobre un tema que sé que tengamos en común, por ejemplo Diseño o Crecimiento Personal.

	Tu aceptas la invitación.

	Al menos cada 3 meses, escribes una carta digital (explico más abajo), y tú respondes las cartas de otras dos personas. Estas cartas llegan a todos, y cualquiera puede responder.

	Si no escribes en 3 meses, el sistema te saca. Si por alguna razón no pudiste estar ese tiempo, contáctame y te invitamos de nuevo.

	El Círculo tiene máximo de 27 personas. Si ya está lleno, las invitaciones se guardan hasta que alguien se salga.

	Puedes invitar personas con experiencia en el mismo tema. Estas invitaciones se agregan a la lista. Las invitaciones están abiertas por 1 mes.

	Hay ciertos temas sensibles, como racismo, sexismo, discriminación, etc. Este es un tema muy delicado, por lo que habrá que detallarlo a más profundidad en otro escrito.




Y prácticamente es todo. Podremos cambiar cosas sobre la marcha, aunque por ahora empecemos así. Soy diseñador, así que me gusta jugar con las reglas y experiencias, y estoy abierto a sugerencias o aprendizajes todo el tiempo.


¿Para quién es?

Para personas que tienen algo de tiempo libre al mes para escribir y leer.

Me imagino que los escritos pueden ser en español, aunque podríamos probar con temas en inglés en otros círculos. E invitar a personas de todos lados.


¿Qué me gustaría evitar?

En lo personal, he caído en el “consumismo” de información. Revisar un exceso de material poco transcendente, aunque mueva mis emociones. O también a escribir unos cuantos Tweets, pues “nadie lee el texto más denso”.


También vemos que se crea mucho material con “interés comercial”, es decir, para promover una marca personal o proyecto, y el fin es venderte un curso o servicios.

No siento que esté mal que te conozcan por tu actividad económica, y dedicar tu tiempo a vender o atraer dinero. Para nada, hay que comer y crecer profesionalmente.


Aquí quiero distinguir que cuando alguien te quiere vender algo, cursos, anuncios, productos; la intención no es crear relaciones profundas, sino clientes, audiencias y consumidores. Hay una relación transaccional, como se menciona en

"Predictably Irrational: Ser pagado o hacer un favor amistoso"


En ese caso la escritura no es el fin, sino es el medio para vender. No nos damos mucho tiempo para hacer arte por “amor al arte”, ciencia por “amor a la ciencia” y así.


¿Qué tal si retomamos crear como un fin, o al menos un medio para crecer como personas?


¿Podemos escribir de una manera semi-desinteresada, y de forma profunda?

Este es el objetivo de este círculo. Descubrir juntos si es posible.


Algunas cosas a considerar


	Por ahora el contenido es privado. Sólo los que pertenecen pueden verlo. En el futuro podría abrirse al público, o para que los invitados vean los temas y decidan si van a entrar.

	Para poder entrar al círculo, es necesario que escribas tu primera carta.

	Las personas que se inviten deben ser de confianza, con experiencia en el tema. Las invitaciones son personalizadas.

	A diferencia de las redes sociales, esto será muy lento. Si entras una vez a la semana para ver si hay algo nuevo, está bien. La idea no es colocar noticias que caduquen en 24 horas, sino algo que recordemos con gusto en unos meses.

	Cuando alguien publica o responde, se envía una notificación a la semana, para avisar a los demás que está pasando algo en el sistema.




¿Sobre qué escribir?


	Podría ser una observación que lleve a una charla.

	Compartir un problema que estás intentando resolver y que pueda ser de interés a los demás.

	Una perspectiva o modelo de pensamiento que te ha servido antes.

	Una descripción de eventos en tu vida. Compartida de forma intima y en confianza.

	Responder a otra carta para continuar la conversación.

	O cualquier cosa que consideres de interés para el grupo




¿Cómo escribir?

Sería una pieza profunda. Fácil de leer para los que conocemos el tema, pero interesante de pensar sobre ello.

Podría ser 1 a 4 páginas en el tamaño por defecto en un procesador de palabras, como Word.

La idea no es una tesis de 60 páginas, ni usar lenguaje profundamente académico o técnico. Sino como escribirías de un tema con un buen amigo.


¿Cómo responder?

La respuesta debería ser una discusión corta sobre los puntos más finos. De forma respetuosa y colaborativa.


Se puede compartir:


	Una perspectiva alternativa

	Un ejemplo para matizar o apoyar una idea

	Una idea que construye sobre el tema




El punto no es crear un texto hacia el vacío, sino favorecer que se cierre el círculo del dialogo. Por ello las respuestas se piden antes de crear contenido nuevo.


¿Qué gano?


	Un agradable pasatiempo unas horas al mes.

	Generar contenido para tus pares. Personas que comparten intereses, acciones y motivaciones.

	Recibir y escribir respuestas valiosas.

	Posiblemente conocer personas nuevas.




¿Qué te parece?

¿Aceptas la invitación? Prepara tu primera carta y avísame. Estoy trabajando en la plataforma para gestionar los escritos. Al tener un par podemos comenzar.
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Algunas ideas random de hoy


Hoy compartiré lo primero que me llega a la mente


Hace frio ❄ 🥶

Las casas no están muy acondicionadas por lo que he estado pensando bastante qué hacer. Estamos pensando comprar un "minisplit" para dejar las habitaciones a unos 22 grados.


Las redes han estado algo aburridas 🕸️

Cómo trabajo desde casa normalmente no veo a muchas personas durante la semana. A mis familiares y un par de amigos los fines.


Debo decir que el resto del tiempo voy a diferentes redes para tener conversación es interesantes. Estoy en algunos grupos de Whatsapp, Discord, Twitter. No me encantan, a que es donde hay más personas y hay más actividad. Me gustaría tener más conversaciones en Twtxt o Mastodon, aunque hay muy pocas.

Me siento cómodo en español, aunque en general hay más de todo en inglés. No está mal, aunque sí me es más dificil tener una conversación natural.


No me gusta leer noticias, siento que en general cosas de poca importancia para mi.

Eso sí, me gustaría conversar de cosas interesantes e inspiradoras.


He frenado aprender francés 🇫🇷

Hace un año comencé a prácticar francés, primero con aplicaciones gratuitas, luego con una profesora particular una hora a la semana.

Esto inspirado en varios artículos en línea, de personas que aprendieron a tener un nivel conversacional en un año.

Para mí ha sido difícil. Nunca me ha llamado la atención poner las horas que se necesitan para aprender. Estudiar vocabulario, gramática y hacer ejercicios impresos. La verdad es que se requieren bastantes horas cada semana. Eso de estudiar 15 minutos cada tercer día no es suficiente.

Eso sí, ahora puedo leer y entender cada vez mejor. Estoy jugando algunos videojuegos y puedo leer más, y en algunos videos y series entiendo un poco más.

Seguire practicando algunas horas al día y quizás vuelva con intensidad el próximo año.


Retomé el fútbol ⚽

Disfruto mucho jugar fútbol, me invitaron a un equipo y después de años si practicar estuve nuevamente en las canchas. Fue un partido desastroso aunque muy divertido.

Extrañaba ese pasatiempo.


Sobre desarrollar

Actualmente qué trabajo unas 40 horas a la semana en desarrollo de software, ya no he tenido tantas ganas de programar como pasatiempo. Tampoco he tenido mucho ánimo para crear videojuegos. Me parece que es por el frio, aunque también me ha faltado algún proyecto interesante para compartir y colaborar. Si conoces alguno o sabes de algún proyecto de videojuegos, compártelo conmigo.


Sobre escribir 📝

Me gustaría escribir más. Pará anotar pensamientos personales, aunque también para inspirar y compartir.


Videojuegos 🎮

Siento que ya hay demasiados videojuegos, y poco tiempo para jugar. Disfruté recientemente Inscryption, pues es un juego de cartas con una interesante historia.

Metí unas 10 horas a Pokémon Black, aunque llego el punto donde hay que 'grindear' y ya se volvió un poco aburrido.

Recientemente conocí a un desarrollador mexicano qué creo un juego inspirado por los Zeldas de Game Boy Color, y me dieron ganas de jugar Oracle of Ages y Oracle of Seasons qué no pude por ahí del 2001, y habiendo disfrutando mucho Links Awakening. Por ahora va bien.


Eso es todo amigos

Y tú, ¿que cuentas?
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Microbloguea por twtxt


¡Hey! Quiero invitarte a que micro-bloguees y conversemos por twtxt, el micro-blogging para hackers. Es una forma descentralizada de escribir mensajes cortos y compartir.

Si te gusta TwiXter, Mastodon o los múltiples sabores de micro-blogging, y eres hacker, te gustará twtxt.


¿Cómo funciona?

Todo parte de hospedar un archivo .txt en tu servidor Web, aunque también se pueden hospedar en Gemini, Gopher y otros.

Puedes encontrar los míos acá:

https://eapl.mx/twtxt.txt (Español)

https://eapl.me/twtxt.txt (Inglés)


Verás muchas líneas como está:


2022-09-20T18:30:55Z	¡Hola mundo de twtxt!



Cada línea es un twt (tweet). Al inicio está la fecha en formato RFC 3339. Luego un tabulador ‘\t’, y después el texto del twt, que verán los que sigan mi URL.


¿Cómo identificar el twt?

Cada twt se identifica con un hash de 7 caracteres, que le llamamos twt-hash. El twt que puse arriba tiene el hash ‘e4fokhq’.


¡Un momento! ¿Cómo calculo el hash?

Puedes crear el .txt a mano y calcular el hash con algún programa, aunque en general te conviene utilizar una herramienta para manejar toda la función de micro-blogging.

Algunos clientes funcionan en tu terminal y otros en Web.


Creé un cliente minimalista en PHP 7.3+, pensado para que sea muy fácil montarlo sobre un Shared Hosting. Puedes encontrarlo acá:

https://github.com/eapl-gemugami/twtxt-php

Y un amigo hizo un fork de ese con más funciones:

Versión live

Código fuente


Y si tienes preguntas sobre cómo configurarlo puedes contactarme por correo o chat.


Si quieres crear tus propio cliente, puedes revisar los specs que muestran cómo funciona todo lo que seguiremos viendo:

https://github.com/eapl-gemugami/twtxt-php/tree/master/docs


El URL del twt

El hash nos permite crear una URL para identificar el twt, y poderlo compartir en otros lados:

https://eapl.mx/twtxt/?hash=e4fokhq


En este caso, mi cliente Web busca dentro de todos los URL que sigue, para ver si existe ese twt y lo muestra.


¿Cómo sigo a más personas?

En tu cliente busca la opción para agregar un URL a tu lista de following.


//text.eapl.mx/twtxt-1.png

Cada vez que refresques tu cliente, se conectará a todos los URL para ver si hay twts nuevos, y te mostrará los más recientes.


¿Cómo responder?

Escribir sólo no es tan divertido. Lo que más me gusta del microblogging es que es muy fácil crear un hilo de conversación con otras personas que sigues.

Para responder y crear un hilo de respuestas, obtenemos el hash del twt al que queremos responder, y en el nuevo twt hacemos referencia poniendo (#hash) al principio.


Acá hay un ejemplo respondiendo a ‘k4xeska’


2022-09-21T19:47:10Z	(#k4xeska) Hello to my english speaking friends! I'm trying to reply to a previous twt from the .txt file.



Y acá puedes cómo la Web va uniendo todos los mensajes que pertenecen a ese hilo:

https://eapl.mx/twtxt/?hash=k4xeska


Algo importante es que si no sigues a la persona que te responde, no podrás ver sus mensajes. Esto tiene la ventaja de que no recibirás mensajes no deseados, aunque también necesitas de alguna forma que te empiecen a seguir.

Esto se resuelve de forma manual, contactando a la persona y dándole tu URL, aunque algunos clientes permiten recibir solicitudes de seguir por un endpoint, que te aparecerán en el cliente y tu ya decides si lo agregas o lo bloqueas al ser spam.


Algunas ventajas de twtxt

Es un sistema descentralizado y distribuído, es decir, no depende de un solo servidor central. Al repartir el almacenamiento de los twts en un servidor Web por persona, solamente los URL que estén caídos, son los que no se refrescarán. Todos los demás mostrarán sus nuevos twts.


Cada cliente guarda una copia de los .txt hasta el último momento en que pudo acceder, así que podrás ver y responder, esperando a que el otro servidor esté arriba nuevamente.

Es algo parecido a cómo puedes seguir un blog por RSS o Atom, aunque con la ventaja de que en el mismo archivo puedes poner las respuestas y a quién sigues.


Nanoblogging vs Micro-blogging

Un nano blog contempla escribir solo texto, y el micro-blog permite poner imágenes, enlaces y links a videos que algunos clientes muestran directamente.

Para esto tu cliente puede usar Markdown


[Un enlace con un texto](https://eapl.mx)
![Una foto de una puesta de sol](https://images.rawpixel.com/image_1300/cHJpdmF0ZS9sci9pbWFnZXMvd2Vic2l0ZS8yMDIyLTA1L3NrOTc5MS1pbWFnZS1rd3Z1amE5Ni5qcGc.jpg



¡Mándame tu URL de twtxt!

Como todo sistema social, entre más personas seamos, más interesante se pone. Para poderte seguir, mándame tu URL, y te respondo pronto.


Los specs para saber más

Spec RFC 3339 (en inglés)

Spec original de Twtxt (en inglés)

Spec de las extensiones (digamos, la versión 2.0 de twtxt)
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Sobre poner los recursos a lo que importa


Una situación que no escucho frecuentemente, aunque hace sentido al pensar sobre lo que hacemos y somos, es poner suficiente Atención, Tiempo, Interés, Incomodidad, Amor y Dinero a lo que realmente importa.

Es decir, cuánto de nuestros limitados recursos ponemos se relaciona con cuanto nos importa. Podemos hablar mucho sobre algo, aunque al no poner los recursos, podemos esperar poco en consecuencia. Es cuando pensar en lograr algo no es suficiente. Cuando leer sobre algo, o ir a una reunión no hará que ocurra. O más debatible, cuando compramos cosas de baja calidad, esperando que nos funcione en algo que realmente deseamos.


En el transcurso habrá muchas sensaciones hacia no poner los recursos. Se puede sentir como una pérdida de tiempo, nos podemos detener a la primera incomodidad de hacer algo que vale la pena resolver. Podemos sentir que invertir en educación, en nuestra salud o experiencias memorables, no vale la pena.


Está muy estudiado de que pensar a largo plazo nos cuesta mucha energía mental. Buscamos la satisfacción rápida, aunque superficial, sobre poner muchas horas para enfrentarnos a lo que nos da miedo por ser novatos. Es un tema de inmediatez contra profundidad.


Unas preguntas para reflexionar en la semana serían, ¿pones suficientes recursos a lo que te importa?, ¿Qué es lo que te importa más?

Y, ¿que expectativas tienes?
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Sobre pausar el emprendimiento en industrias creativas


Estos últimos días han sido mucho de descansar y reflexionar (nada como encamarse por una infección viral para salir de la rutina).


Leyendo, escuchando Podcast y platicando con familia y amigos, llego a algunas conclusiones qué podrían serte interesantes si estás en un momento similar al mío.

He sentido un gran deseo de seguir escribiendo y compartiendo, el cual había estado pausado por un tiempo.


Aunque este texto surge de estar revisando notas y llegar a esta:

I got a job


El emprendedor detrás de Yakreader, un agregador de RSS y mailing lists, nos comparte qué deja de emprender para ser empleado.


También recientemente Pogo de Mecha Studios nos comparte qué pausa el estudio y entró a trabajar por proyecto.


Y también he estado leyendo libros como Press Reset (que son enganchantes aunque tristes), con historias de fracaso en desarrollo de videojuegos, para confirmar lo que ya sabemos. El desarrollo de juegos es muy inestable y afecta la vida de los que participan en ella. Así estés en un país con economía estable, o en una región en vías de desarrollo.


Y bueno, subiéndome a la ola, y como puse en Twixter, pausó mi actividad como fundador de estudios de videojuegos y juegos de mesa, y actualmente mi tiempo completo se enfocará a colaborar en una empresa de desarrollo de software, liderando un equipo de Business Intelligence para industria electrónica.

Como he platicado con otros emprendedores y empresarios, “pausar” es la forma bonita de decir que ya no es conveniente hacer algo. Que quizás se detenga para siempre, o quizás se retome. Aunque sí implica un análisis profundo, reflexión y tomar decisiones importantes.


Del lado racional, lo puedo explicar que mi trabajo hace sentido. Estudié un posgrado en el área, tengo experiencia y me gusta. La paga es mayor y más estable que fundando y liderando un estudio creativo.

Aunque de lo que quiero hablar acá es sobre el lado emocional detrás de esas decisiones.



Hace unos días mi esposa dejó de trabajar de forma independiente para entrar a una empresa. Esto para re alinear nuestros objetivos como familia, lo que ha implicado algunos cambios fuertes a nivel emocional.


He estado en un duelo en meses recientes, al alejarme de ese emocionante mundo de ser emprendedor relacionado con el entretenimiento. Mi esposa acaba de entrar en ese duelo también.

Las fases del duelo contemplan Negación; Ira, rabia y resentimiento; Negociación, “¿Qué habría pasado sí?”; Depresión con tristeza profunda y vacío; y finalmente aceptación. Estos textos me han ayudado a pasar a esa etapa de aceptación del momento actual y de mi mismo.

Como siempre hago la nota, no soy experto en salud mental, por lo que si pasas por algo similar te recomiendo ir con un especialista y acercarte a tu círculo de confianza.


Aprendiendo a cambiar

Recientemente he tenido que aprender a cortar actividades, tiempo, gastos y relaciones personales conectadas con los juegos de mesa y videojuegos.

Es curioso que eso a lo que le pusiste tanta fe y empeño, hoy se sienta lejano. Esas personas en las que confiaste, esa inversión que hiciste, ese producto que diseñaste, ya no sean tu presente. Se siente extraño decir adiós de esta forma.

Hay mucha cuestión en el ego de "Soy lo que hago" y al ya no hacerlo, pues ya no eres eso. Ya no eres la (persona) fundadora, creadora, directora.

Y eso es bueno. Doloroso, aunque bueno al poder pasar a lo siguiente.


Mucho se habla de que emprender tiene un 5% de éxito, o 95% de fracaso. Lo que sea que pongamos como indicador de fracaso.

Que hay que fracasar 20 veces para tener un minúsculo éxito.

Eso lo decimos y leemos. Vivirlo sabe bastante diferente.


En textos como

The trade-offs of being a startup founder

analizamos las altas y bajas, y que debemos construir mucho para poder subir un poco nuestras posibilidades en un ambiente de alto riesgo e incertidumbre.


Pesimismo VS Realismo

Por mi personalidad, me ha tocado ese rol racional de ver riesgos en las oportunidades. Dar esa carga racional, a lo tan emocional que es crear cosas con personas y para personas. Actualmente estoy practicando para que eso no llegue a un pesimismo de "Esto no vale la pena siquiera intentarlo", pues se necesita cierta valentía para hacer cosas increíblemente difíciles.


Sin embargo, sesgarnos y nublarnos tampoco ha sido agradable.

Recientemente me llegó publicidad en una red social sobre un taller de Diseño de Juegos.

El típico, "te ofrezco un video gratis, para motivarte a comprar el curso completo. Hacer juegos es difícil aunque tú puedes lograrlo. Con el curso te enseño cómo hacerlo".


Al ver el contenido mencionan el caso de mi juego Indie favorito, o al menos que más me ha inspirado: A Dark Room de Amir Rajan.

Al verlo, dije "¡Un momento, veamos esto más despacio!"

Leyendo el Libro postmortem de Amir, "Surviving the App Store", vemos un montón de aprendizajes, tanto de lo bueno como malo. Aunque definitivamente no es "seguro" como mencionan en el curso.


Sinceramente esto me molesta, de que no digamos la realidad del contexto de desarrollo. Sabemos que ese romanticismo es necesario para empezar, aunque tarde o temprano la realidad nos dará con un bate, en la cara. Y duele. Y tenemos que superar ese dolor para continuar.


Ya después me llegó de la misma persona un mail como “Es muy difícil, aunque vale la pena. Conseguirás un trabajo en la industria española de videojuegos que esta esperándote.”.

Eh… No hagamos publicidad engañosa por favor. Es difícil, aunque definir si vale la pena es algo muy personal.

Implica analizar y sentir lo racional (me conviene) y lo emocional (lo disfruto).


Redefiniendo el éxito

En el libro, uno de los primeros capítulos habla sobre el éxito, en sus múltiples etapas y sabores:

Redefining Success


Esto es vital en un ambiente donde hay 95% de no tener éxito. Donde es muy poco probable que ganes más dinero que en tu trabajo aburrido. Donde lo más probable es que tu juego tenga una calificación mediocre. Donde te cuestiones todo el tiempo lo que estás haciendo.


Aunque necesitamos algo para inclinar la balanza al otro lado. Champ nos comparte en una entrevista: ¿Serías igual de feliz si no hicieras juegos?

YouTube - Diseño de Videojuegos con Champ


Esta ha sido la gran pregunta que ha definido mi vida desde que empecé a crear juegos a los 6 años. Lo disfruto mucho, aunque no he disfrutado tanto trabajar en ello. Es diferente jugar, tener un empleo y crear un estudio. Ni mejor ni peor, simplemente demanda cosas de nosotros a cambio de otra cosa.

Esa frase de “Trabaja en algo que ames y empezarás a odiarlo”, tiene algo de verdad. Mezclar pasatiempos con el lado profesional es bastante curioso. Uno de los errores que he hablado anteriormente.


Una de las razones por las que dejé mi trabajo y abrí un estudio fue por el rechazo a ser aceptado en estudios locales (al rechazo le llaman motivos lamentables en “El libro negro del emprendedor”), aunque también para poder dedicarme tiempo suficiente a vivir y aprender el proceso de “Aprender a vivir creando cosas”.

Como hablan en el podcast

Hack Reality: 17 - define tu empresa y recuerda todo lo que haz aprendido en los momentos complicados

hasta que lo vivimos, es que podemos interiorizar, por qué era tan difícil, y cómo debemos ajustar el nivel de dificultad de nuestra vida.



Sobre fallar las veces suficientes

Esta semana platicamos en clase sobre otro tema sensible

¿Tienes el privilegio de hacer lo que amas, aunque falles mucho?

Cuando ese fallo te lleva a no ganar dinero suficiente para sobrevivir, o más deseable aún, de tener un nivel de vida digno para tu familia…


Si emprender en un segmento fructífero es difícil, hacerlo en un segmento donde no tienes experiencia (al ser tu primer juego y primer estudio) y tan competido como los juegos independientes, ha sido desgastante.

No puedo decirte que me arrepiento, aunque sí que hay errores que me dolieron y que no me gustaría repetir pronto.


Sobre nuevas expectativas

Hay mucho que platicar acá, lo que será otro texto. De entrada hay que bajar las expectativas y redefinir los indicadores de éxito tan ambiciosos, por algo más tangible y cercano.


En este momento estoy recuperando fuerzas para probar después. Suena bastante tonto a mi yo del pasado, egocéntrico y confiado. Hoy disfrutar el día es una gran victoria. Seguir poniendo mi parte en el matrimonio. Disfrutar a mi familia (mi abuela acaba de cumplir 81 años, estoy bastante agradecido por poder estar cerca). Disfrutar un empleo donde alguien más pone una estructura comercial por palancas que ha construido. Disfrutar de estar vivo, y del privilegio de tener gente que me ha apoyado a re diseñar el presente.


Y tener ahorros para amortiguar los momentos malos. Dicen que la gente sin recursos suficientes no se puede permitir el deprimirse. Vaya...


En fin, esas metas de “tener un juego con miles de jugadores”, y disfrutar de fama y fortuna hoy se siente algo lejano, aunque eso es otra discusión más larga.


¿Qué sigue?

Actualmente estoy empezando a sacar esa tristeza por la situación, y pasando a la aceptación. Eso me ayudará a definir qué sigue en mi carrera como creador (con los múltiples sabores, dependiente, independiente, rebelde, tradicional, etc. etc.)


Algo que ocurre después de un fracaso es que dejamos de ver en lo que sí somos buenos: “Si el juego no funcionó, soy un pésimo creador y no sirvo para nada”.

No, definitivamente valemos bastante, a pesar de los fallos pendientes por aceptar.


Sé que seguiré creando lo que amo. No puedo dejar de crear cosas. Aunque la expectativa clave será tomarla como un pasatiempo, no como un ingreso principal.

No deseo un trabajo a tiempo completo en videojuegos (aunque por proyecto no estaría mal, más cuando mi trabajo actual lo permite). Poniendo sobre la mesa la experiencia de los proyectos anteriores y lo que sé hacer bien.


Falta mucho por compartir, así que acá nos seguiremos viendo.



gemini://text.eapl.mx/sobre-pausar-el-emprendimiento-en-industrias-creativas
More thoughts about communities


During the day, I’ve been thinking of communities, more specifically online.


In reply to:

gemini://thrig.me/blog/2023/10/20/on-community.gmi

gemini://gemini.circumlunar.space/users/adiabatic/scrawlspace/2023/

gemini://yretek.com/articulos/2023-10-16_comunidad_o_no.gmi


What I don’t like about that word

I got to say that in the last few years I've disliked the empty definition of community as people being together.


People around products

An interesting point was said. People using something could be a community?

I find that when a company or creator builds something around their product, like a forum or chat to bring together their users.

From the ‘utilitarian value’ side, this helps with support and network effect. The intrinsic value of the product is bigger if more people are using it.


But this is not the feeling of community I'd expect. It would be people taking care of each other, above the limits that a product offers to their consumers.


Are followers a community?

I've heard of content creators talking about 'their community'. Let’s say, millions of followers.


Their relationship lies on comments on a video platform, a blog or some chat and that's it. Perhaps they could travel to some city and watch a live show.

In that moment are they a community? What's missing?


I've found in books like "Internet is my religion"

Youtube - Jim Gilliam: The Internet is My Religion

cases where the online talk converted into genuine human relationships, although it required money, politics, illness, difficult moments, and other sensitive topics making it ‘more real’.

Or I remember the case of a Mexican streamer whose family received donations and presents when he died. Maybe their community was strong enough?


Cities and religions

I've seen that word frequently in neighborhoods or religious groups.

In my case, I don't talk that much with my neighbors, and when I was into religion, I didn't feel the sense of shared interests, rather than adoring some divine entity.

On the other side. I’ve heard from friends that people in their religion help their ‘brothers and sisters’, so it could be the case.


We need communities to belong to something

So… gathering around a consumer product, some god, or a physical place, helps with our need of belonging.

We need friends, peers and acquaintances. Selfless people around us. I think finding selfless people is the tricky part.

If we are all begging for attention, but not being genuinely interested in others, I think, the sense of community disappears.


What about Gemini?

Gemini is not a community. Perhaps on BBS where you can get a conversation going and enough people and sustain it over time.

I think we need some tools to connect people together. In Gemini, for me, it’s “antenna”, the only aggregator I use. This helps me to know if someone has replied to anyone else, and manually making a connection between topics and people.

I know there are other aggregators that follow links automatically, simulating a thread like in a Forum or discussion list, but I don’t use them.


Community happens more with realtime chats like IRC or `com` on SDF,

And about ‘real-time’, well… A few years ago we talked of Gemini, by design, being a ‘Slow Net’. Not needing an immediate response, but allowing a few days between replies. I know... that feels weird.


Stretching the point, I think we don't need to talk with our friends by phone every day, to remain friends. A few mails a year would suffice, although it's not the same as having lunch or having a drink together in the same city.

I've thought about whether it's possible to have online-only friends. Perhaps by texts, audio or videos.


I have a few online friends, and although we’ve discussed traveling to be in the same physical space at some point, is that a "real friendship"?


Philosophical questions aside, and going back to communities…

I think the main obstacle for online communities is the lack of a deep connection.

I remember someone who got divorced, they shared their feelings on Gemini and received many support messages.

On the other hand, someone could stop pushing texts to the aggregator, and we’ll never know of them again. We won’t know if they was sick, sad or extremely happy.


We are semi-anonymous, behind a nickname and texts going slowly. Saying, ‘Hey, how are you doing?’ or starting a video-call could help.

I think when we unite two or more humans, allow me the idea, in mind, and perhaps in soul, we’ll have a community.
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TIL that Lagrange has a nice translator


Thanks to Yretek

gemini://yretek.com/english/gemlog/2023/10/2023-10-17_re_writing_face_quiet.gmi


It works pretty well from English to Spanish. I hope it works well for your language, too.


In case you need to read that again, Lagrange is an amazing piece of software.
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Re: ¿Es Gemini una comunidad?


¿Es Gemini una comunidad? por Yretek 🍃


Habría que definir qué significa una comunidad. Yo parto por un sentido común. Algo que nos une.


También considero importante en una 'comunidad' la simetría de intereses.

No es solamente "vengo a escribir, léanme", sino que haya una conversación. Nos importemos mutuamente. Nuestras necesidades y deseos sean compartidas. Sí se logra ello, yo podría decir que si hay una comunidad que trasciende a una herramienta o un protocolo, sino a una acción: Compartir, leer, escribir, conversar.


Luego, habría que definir qué es Gemini. Para mi es un ideal, un protocolo, un formato para escribir, las herramientas (como los navegadores y los servidores), contenido, y el grupo de personas que crean y ven el contenido.

Podríamos compararlo con la Web (navegador, HTML, servicios Web 2.0, y gente). Una sola palabra abarca muchas cosas, aunque cada quien lo entiende diferente.


Me gusta mucho Gemini, y en estos años he tenido la oportunidad de aprender, expresarme, compartir pensamientos. Aunque siento que su mismo diseño hace difícil tener una conversación, al no enlazarse automáticamente los textos, como sería en un foro o un micro-blogging.

La ventaja del blog (o cápsula) vs el foro o el micro-blog, es que lo identifico más con textos largos.


También, me encantan las limitaciones de Gemtext, aunque a algunos amigos les parece innecesario al haber Markdown. Para mi es el mejor balance entre algo sencillo y funcional.


Entonces, ¿hay una comunidad? Podría ser. El idioma es un impedimento (no es fácil traducir automáticamente textos en idiomas que no conozco). Y definitivamente me gustaría que hubieran más personas en español (por ser el idioma que más domino).

Aunque yo creo que si la hay. Aunque esto lleva a un texto más largo.



gemini://text.eapl.mx/re-es-gemini-una-comunidad
15 compromisos


Cuando cumplí 30 años empecé a profundizar más en la Sostenibilidad. Iniciar cosas que se mantengan por un largo tiempo, quizás por muchas generaciones, trascendiendo solamente mi vida.

Poder mantenerse y crecer de forma constante, entendiendo las relaciones con otras personas y con uno mismo.

Esto va más allá de lo que podríamos pensar al inicio: Fama, dinero y poder, sino a una buena relación entre el mundo y yo, comenzando con familia, comunidad, país, sociedad.


Recientemente encontré esta guía:

Guía de 15 compromisos para liderazgo consciente


Coincido con muchos de los puntos, y los considero una buena guía para los siguientes años.


1. Responsabilidad

Desde mí - Me comprometo a tomar responsabilidad completa para las circunstancias de mi vida, y mi bienestar físico, emocional, mental y espiritual. Me comprometo a apoyar a otros a tomar responsabilidad completa sobre sus vidas.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a culpar a otros y a mi por lo que está mal en el mundo. Me comprometo a convertirme en una víctima, villano o héroe, y tomar menos responsabilidad, o incluso más de lo que me corresponde.


2. Curiosidad

Desde mí - Me comprometo a crecer en mi auto-consciencia. Me comprometo a que cualquier interacción sea una oportunidad para aprender. Me comprometo a que la curiosidad sea una ruta al aprendizaje veloz.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a estar en lo correcto y que esto sea algo que me pase a mí. Me comprometo a ponerme a la defensiva cuando tengo la certeza de que TENGO RAZÓN.


3. Sentimientos

Desde mí - Me comprometo a permitir mis sentimientos en su totalidad. Vienen, se localizan en mi cuerpo, y los muevo, respiro, vocalizo y los libero completamente.

en vez de

Desde mí - Me comprometo a resistirme, juzgar y disculparme por mis sentimientos. Los reprimo, evito y retengo.


4. Franqueza

Desde mí - Me comprometo a decir lo que es verdad para mí. Me comprometo a ser una persona en la que otros pueden expresarse con franqueza.

en vez de

Desde mí - Me comprometo a esconder mi verdad (hechos, sentimientos, cosas que pienso e imagino) y hablar de una forma que me permita manipular un resultado. Me comprometo a no escuchar a otras personas


5. Chismes

Desde mí - Me comprometo a terminar con chismes, hablando directamente con las personas sobre las que tengo preocupación o problemas, y animo a los demás a hablar directamente con las personas que tienen problemas o temas pendientes.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a decir cosas sobre las personas, que no tendría que decirles. Me comprometo a hablar sobre otras personas en formas que no lo haría si las tuviera al frente. Me comprometo a escuchar y promover chismes.


6. Integridad

Desde mí - Me comprometo a dominar la práctica de la integridad, incluyendo reconocer sentimientos auténticos, expresando una verdad indiscutible y sostener mis argumentos.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a vivir de forma incompleta al esconder mi verdad, negando mis sentimientos, sin mantener mis acuerdos y sin tomar responsabilidad completa.


7. Apreciación

Desde mí - Me comprometo a vivir en valoración y agradecimiento, de forma completamente abierta a recibir y expresar mi agradecimiento.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a sentirme con derecho a "lo que es mío", con resentimiento cuando no se me reconoce de la forma que espero.


8. Genialidad

Desde mí - Me comprometo a expresar mi magnificencia plena y completa, ayudando e inspirando a otros para expresar su creatividad y vivir en su zona de genialidad.

en vez de

Hacía mí - Me comprometo a contenerme sin darme cuenta de mi potencial completo al vivir en áreas de incompetencia, competencia o excelencia, sin llegar al punto de genialidad.


9. Juego y Descanso

Desde mí - Me comprometo a crear una vida de juego, improvisación y risas. Me comprometo a ver la vida desarrollarse con facilidad y sin esfuerzo. Me comprometo a maximizar mi energía al honrar el descanso, la renovación y el cambio de ritmo.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a ver mi vida con seriedad; se requiere trabajo duro, máximo esfuerzo y lucha. El juego y el descanso son distracciones para la eficiencia y eficacia.


10. Opuestos a mi historia.

Desde mí - Me comprometo a ver que lo opuesto a mi historia actual es tan cierta como mi historia original. Reconozco que interpreto al mundo alrededor mío y le doy un significado a mi historia.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a creer mis historias y el significado que les doy como única verdad.


11. Aprobación

Desde mí - Me comprometo a ser la fuente de mi seguridad, control y aprobación.

en vez de

Hacía mí - Me comprometo a vivir desde la creencia de que mi aprobación, control y seguridad viene desde el exterior; personas, circunstancias y condiciones.


12. Suficiente

Desde mí - Me comprometo a vivir la suficiencia en todo... incluyendo tiempo, dinero, amor, energía, espacio, recursos y más.

en vez de

Me comprometo a vivir en escasez mental, eligiendo ver constantemente de lo que "no hay suficiente" para mi y otros en el mundo, y por consiguiente, asegurarme de obtener y preservar lo que es "mío".


13. Aliados

Desde mí - Me comprometo a ver a todas las personas y circunstancias como aliados que están perfectamente acomodados para ayudarme a aprender lo más importante en mi crecimiento.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a ver a otras personas y circunstancias como obstáculos e impedimentos para obtener lo que más quiero.


14. Ganar para todos

Desde mí - Me comprometo a crear soluciones beneficiosas para todos (para mi, para la otra parte, para la organización y para los demás), en cualquier circunstancia, problema, preocupación y oportunidades que la vida me de.

en vez de

Hacia mí - Me comprometo a ver la vida como un juego de suma cero, creando situación de ganar/perder para cualquier circunstancia, problema, preocupación u oportunidad en la vida.


15. Ser la solución

Desde mí - Me comprometo a ser la solución que se necesita en el mundo, viendo que hace falta como una invitación a convertirse en lo que se requiere.

contra

Hacia mí - Me comprometo a responder a las necesidades del mundo con apatía y resentimiento, haciendo nada y asignando culpas a otras personas.


¿Qué piensas?
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Of Unity, childhood and making games


winter shared a few ideas that connected deeply with me:

Unity and Runtime Fees: Reflecting on a Decade Making Games


Going back 30 years in time (insert sound effect of time travel)

As a child from the 90s living in a small city in Mexico, playing video games was something out of this world... from the future.

Having an Arcade machine in the neighborhood, paying a few quarters, and enjoying 15 minutes of the latest game was amazing.

I remember the release of Nintendo 64 with stunning 3D graphics, and having change to play for a few minutes in every store. Also, sound cards and 3D graphic cards were more accessible, so we could play in our family computers.


In 1993, I had the chance to learn GW-Basic and Logo at elementary school, and later QBasic which was installed in the family computer with MS-DOS 6.22.

As you can imagine, that small kid was dreaming of making games, starting a video game studio, and perhaps creating something reaching dozens of countries.


Then as a teenager I switched to Visual Basic 6, then to VB .NET, and C# 3.0.

I made a few games for university, like "Business simulators", with simple graphics on WinForms, and every trick I could find to improve UI and performance.

And more recently, started working full time making games from 2015 to 2021 as producer and Backend dev.

I always liked C#, and when I discovered Unity was using that language, it was smooth to start learning that engine.

And I tried to learn C++, but never found something 'interesting' to make with it, and although I joined a local group of developers it was too hard to even clone a Tetris or a Pong.


So, what happened in the last few years?

What I could summarize from these many years dreaming and working on games is that playing games, making games, making something for a game (art, code, publishing, testing among many activities), doing journalism, teaching about making games, and having a creative studio are completely different things, although from a player perspective it looks 'almost' the same. As public, we don't know the many things happening behind the curtains. And that's OK, it's part of the magic.


Making games for a living has been extremely hard due to many biases I have, and that many creators we have as well.

We mix art with design, hobbies with a work, and the rebellion of creativity with a public paying for our creations.

Dreams join with markets, and we depend on a public to live well enough. Also with 'greedy' investors, and many sensitive topics like Laws, accountancy, and regulations.

I've talked about that, so I won't say more here. I see a few friends having a pretty good life, and some others burned out of living the dream.


Currently, I'm going back to make games as a hobby, since I always have the itch. I always return to what I love. Although, expecting from an audience to support our lifestyle is not for everyone.


About engines

There is always the long discussion of making your own engine: "You are not a real developer if you don't make your own tools"

Ok, but which tools are we going to make?... The 2D/3D engine, the libraries, a language, the electronics.


We have to start somewhere. So I don't see bad to use a tool helping to make your dream a reality, or to join a work force trying to optimize the time to make something.


What happened with Unity is similar to what we've seen on VC supported companies.

"We'll offer this tool for free during 5 years, and then we'll start changing the conditions to get more money from it. Stay or leave."


And here starts a pretty sensitive topic. Not everyone wants to earn money from their creations. It'll take the passion out from it. But the toolmaker doesn't like you since you are not giving them money.

What was before a trust system, now it's a must with invasive analytics.

How Unity Knows how Much My Game sold

And yes, the trust to that company offering a free product has eroded.


Making games professionally is always changing, although by 2023 it's in a really difficult position. It is not comfortable to work on games, and now it's being more difficult than ever, as many journalists and members have analyzed.


Buuut, as I've said, making games for passion, without monetary interests, is simpler than ever. There are a lot of engines, a few of them open sourced. Many resources, free courses and readings. If you have a computer, much time and a few friends, you can make a game. Development kits for consoles are available for indies without need of a huge investment. Creating a game studio is like the equivalent of a 90s Garage band. I won't say it's easy to make "the best game of 2023", but it'll be a game at the end.


So creating for the love of art is possible, and today my inner child is happier than ever.
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Adios Gemini, Hola Gemini


makew0rld's "Bye, Gemini"

Bye, Gemini


Nos llegó la noticia por varios lados, para mí Hacker News y Antenna. makeworld se nos va de Gemini.


Viví abajo de una roca, ¿qué es Gemini?

Gemini... ese protocolo hipster que usa Gemtext, una sintaxis minimalista que nos limita la forma de escribir alejándose de HTML y Markdown, aunque suficientemente funcional (este texto está escrito en Gemtext, por ejemplo)

Gemini... esa red pequeña que requiere navegadores especiales como amphora o Lagrange, o proxies Web, para ser consultada.

Esa comunidad que se reúne en torno a una Antenna, o un agregador, donde se empujan feeds para ver las publicaciones más recientes.

Esa plataforma donde en lugar de usuarios y contraseñas utilizamos Certificados de cliente. Podemos tener Plantas virtuales 🌱, microbitácoras 👽, foros y mucho más.

Esa plataforma hobista donde las limitaciones hacen reinventar la manera en que creamos. En lugar de Sitios tenemos Cápsulas. En lugar de tener una Web 2.0 que se construye de forma dinámica, tenemos interacción por otros medios, como en correo electrónico.

Ese protocolo que inspira a muchos otros: Spartan, Nex, Guppy... Mostrando que una idea se puede convertir en un sistema de 555,321 URIs en unas 2,508 cápsulas (al momento)

Statistics on the Gemini space


Nacer, crecer, reproducirse y morir

La historia está formada de ciclos. Llegan nuevas vidas y se van otras. Le llamamos el 'ciclo de vida' de cualquier cosa. Un servicio digital, un software como producto, una organización sea voluntaria o con fines comerciales. Pasa por varias etapas, y quizas muchos años después; se transforma, o muere.

Curiosamente mucha de nuestra vida en línea sigue sosteniéndose sobre cosas antiguas, quizás creadas antes de que naciéramos. El correo electrońico, la Web, siguen muy firmes. HTTP, TCP y TLS siguen aunque han tenido cambios importantes.

También se inventan cosas nuevas, nuevos servicios digitales han llegado, como el consumo de información por teléfonos móviles y redes celulares. Las Apps y ahora las Progresive Web Apps (PWA).

Los blogs dejaron de ser masivos (al menos como yo los recuerdo) y nos movimos a las redes centralizadas, al video corto, al micro-blogging.

IRC sigue vigente, aunque MSN Messenger desapareció y hoy algunos rebeldes usan Matrix. No se diga Whatsapp en manos de casi todos los latinos.


Entre todo ello, llegan durante una pandemia las redes pequeñas, hobbistas, lentas, los tildes... Una forma diferente de conectar con personas a distancias remotas. En otros países, en otros idiomas.


Para mi Gemini, ha sido un pasatiempo que complementa las 24 horas de mi día. Trabajo creando sistemas de información para empresas, doy clases a través de una videollamada, intentando enseñar lo último de la tecnología; aunque cuando termino todo eso, me mueve el pasatiempo de crear cosas, y disfruto una buena conversación con personas afines. Gemini ha sido ese espacio impredecible donde quizás alguien reaccione a los textos (me emociona cuando recibo un mensaje o Toot). Quizás pase desapercibido entre la magnitud del mundo.


Uso la Web 2.0 (o quizás ya es la 3.0) en mi tiempo libre, con sus cosas malas y tolerables.

También este pequeño espacio donde ofrecemos textos al mundo a cambio de emociones. Aquel espacio donde vamos más allá de una profesión, de una tecnología utilitaria, hacia encontrar personas que crean de manera más o menos desinteresada.


En general no creamos con la expectativa de que nos compren nuestros libros o productos, de que seamos famosos, de que nos adoren.

Escribimos en Gemtext al tener la libertad, oportunidad y privilegio de hacerlo. Quizás hagamos amistades verdaderas, quizás nos quejemos de un tema sin solución, quizás convenzamos a más personas de que piensen como nosotros. Podríamos incluso decir que es la Red Romántica. La red Artística, considerando que el arte es una expresión libre y desinteresada. Ya hablé un poco sobre muchos tipos de redes por acá:

La separación de la Red


Algunos años usando Gemini

Así como le pasó a 'makew0rld', el año anterior sentí algo similar... Me alejé de Gemini por un tiempo (y acá estoy de nuevo).

En 2021 y 2022 construí cosas, como un convertidor de Gempub a ePub, para poder leer notas en mi Kindle.

Mejoré un servidor de Gemini para PHP, el cual murió junto con mi VPS (descanse en paz).

Y no he dejado de escribir en smol.pub, que permite ver los textos en Gopher, Web y Gemini. También leo algunas de las muchas notas que se crean en la semana. Algunas no me interesan, otras me inspiran a quitarme la 'flojera' y escribir una respuesta. Algunas incluso me inspiran a actuar y pensar de forma diferente.


¿Por qué dejar Gemini?

Por un lado la dopamina en Gemini puede ser tan adictiva como en Web. Estar revisando constantemente Antenna para ver si llegó algo. Lo más fácil fue desinstalar el cliente de Gemini y tomar una pausa.

También, la comunidad es muy pequeña y silenciosa, lo cual puede ser abrumador. Necesitamos esa reacción emocional de que hay alguien al otro lado escuchándonos, para no sentirnos aislados.

He encontrado esa falta de personas afines. Como platiqué en el escrito anterior, cuando deja de ser valioso pertenecer a un grupo es frecuente buscar otro.

Si bien puedo leer y escribir en inglés, me es mucho más fácil compartir textos complejos en español latino. El tipo de textos que aquí encontramos. Eso sí, hay muy pocas pesonas creando en este idioma. Por ello quise pausar un poco los textos en inglés, intentando que más personas se sientan en confianza de escribir en su idioma materno.

Y por supuesto, se pierde la novedad, la emoción. Nos encanta entrar por un tiempo a 'la siguiente herramienta', 'la siguiente red'... Para entrar con ánimos renovados a compartir y conocer nuevas personas... Hasta que se vuelve aburrido. Es un gran tema el aburrimiento como motor y freno para la creatividad. Valdría la pena retomarlo pronto.


Y sobre comunidades, es decir, grupos de personas que comparten ideas en común, he pertenecido a Mastodon, twtxt, Twitter/X, Antenna, Texto Plano, Midnight Pub, y muchas más... Buscando conexiones sociales con diferentes personas. En algunas he encontrado una buena charla, nos conocemos e identificamos. En otras los puntos de vista han sido tan opuestos que simplemente nos hemos bloqueado mutuamente. Quizás es normal.


Entonces, para mi Gemini nace y muere constantemente. Es como ese Fénix que renacerá de las cenizas. Que cuando tenga tiempo y deseo de escribir, se que alguién del otro lado leerá silenciosamente. También que si entro un día al azar en un agregador, habrá otras personas compartiendo. Como una buena estación de tren (que también escribí un poco recientemente), entran y salen personas. Algunos se hacen habituales, algunos pasan una vez y no regresarán.

Creo que esa es la magia de todo esto que he hablado: No es una red 'tradicional'. Es una alternativa, con sus ventajas y desventajas, que a traves de electricidad hacen mover nuestras neuronas.


Nos seguimos leyendo por acá.
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La separación de la Red


Ploum nos comparte una interesante visión sobre cómo se siente estar en Internet al 2023:

Splitting the Web - Web

Splitting the Web - Gemini


Comenta sobre una notoria separación entre dos lados: La red comercial y la red hobbista.

La primera, la red dominada por grandes corporativos, tiene al dinero como un fin, principalmente con publicidad invasiva y prácticas monopólicas.

La segunda pone el valor monetario como algo muy poco prioritario. Quizás hay algunos gastos aunque en su mayoría los creadores voluntariamente ponen tiempo y dinero.


Cuando mezclamos Internet, nuestro sistema de telecomunicación favorito, con temas económicos, sociales y hasta políticos; la charla se vuelve muy interesante. Comentaré algunas ideas sobre mi visión personal y regional, y me encantaría escuchar tu opinión y lo que piensas de la conclusión. Puedes ver mi contacto en la parte inferior del escrito.


¿Cuáles son las diferencias entre las "Dos redes"?

En los servicios comerciales puede ocurrir un proceso de "mierdificación" donde al principio se ofrece un servicio gratuito para reunir muchos usuarios y luego se empieza a comercializar el servicio maximizando ganancias. Los inversionistas exprimen a sus usuarios y a sus clientes, los anunciantes. Luego interviene la política que intenta minimizar el daño social, por lo que se hace "lobbying" para reducir el impacto por leyes a la adicción de las redes. Entre otras muchas cosas.


En las plataformas hobbistas, culturales, nostálgicas, lentas, por nombrar algunas, una persona o un grupo ofrece el servicio gratuitamente, y voluntariamente dedican tiempo para su desarrollo y mantenimiento.

Hay una fuerte causa que sostiene al servicio: Un Internet libre y gratuito. Acceso a contenido que no está disponible. Crear software sobre el que tenemos libertades. Hay bastantes.

Se pueden pedir más voluntarios o donativos, aunque no hay garantías, no hay un contrato. Son un grupo de personas ofreciendo algo por buena voluntad. El servicio puede desaparecer en cualquier momento o puede quedar incompleto cuando no hay mucho tiempo para continuar regalando voluntariado. La comunidad puede o no estar agradecida, aunque en general no se espera nada de nadie. Todo es voluntario y, esperemos, para una mejor sociedad.

Pueden ocurrir problemas de expectativas sobre el servicio, aunque como nos dice apenwarr, es un regalo:

The Gift of It's Your Problem Now


¿Podemos simplificar en solamente 2 redes?

Esta simplificación es buena para ejemplificar un punto, aunque ¿Qué ocurre con todo lo que está enmedio? ¿Con lo que no entra en estas dos casillas?

Con el tiempo he encontrado que sobre-simplificar es problemático. Como dicen acá, "El diablo está en los detalles".


¿Dónde colocamos a los servicios gubernamentales? (acá no meto temas anárquicos, aunque seguramente en nuestra ciudad o país deberemos hacer algunos trámites en dichos portales y no tenemos opción)

¿La red de las universidades que reciben dinero para mantenerse y pagar a sus creadores?

¿Los temas deportivos, noticias, religiosos, el chat de vecinos?


Por ejemplo, un pequeño creador que ofrece contenido con una pared de pago y que busca vivir de sus creaciones, ¿es un corporativo malvado? No, aunque podría beneficiarse de colocar su contenido en los portales comerciales controversiales.

¿Debería alejarse del modelo por anuncios? Es probable, aunque es un modelo que le es muy atractivo por lo fácil que parece.

Y ni hablemos de las Blockchain qué requieren un gran consumo de electricidad y de datos para permitir su descentralización en cosas como Web 3. ¿Son moralmente correctas? Quizás para nosotros es obvio que no, aunque para los que están disfrutando sus beneficios, no les importa.


A los humanos nos encanta tener abstracciones sobre los problemas. Es A o B, punto.

Aunque a los científicos nos encanta analizar las 27,215 variaciones del problema de una manera muy fría, humanamente ganará minimizar el número de opciones y meter las emociones en la discusión.


El problema de la separación

Dividir a la red lo podemos comparar con los movimientos ideológicos: Religiones, partidos y movimientos políticos, sistemas económicos, y claro, los -ismos.


Temas tabú de los que nos han recomendado que no hablemos.

Nuevamente, a los científicos nos gusta meternos en temas polémicos, así que veamos qué ocurre...

Al meter ideología en la tecnología, empiezan los problemas: "No solo debes usar este sistema operativo, sino debes evitar cualquier software privativo", "Debes bloquear siempre la publicidad, pues al permitirla estás apoyando a un sistema inmoral", "La información debe ser libre y gratuita por lo que hay que piratear", "Si el producto existe no hace daño copiarlo".

No me odies todavía, no pongo un juicio moral sobre ellas, aunque considera, ¿cuáles son válidas para ti y cuáles no?

El asunto es cuando hay otras personas que piensan de forma diferente.


¿Piratear a un enorme corporativo afecta? Quizás no, pues eres el 0.1% de los usuario que pagan y el modelo sobrevive. Aunque para un creador con 100 usuarios, cada persona cuenta y las cuentas no dan para el siguiente producto.

¿Bloquear anuncios afecta? Quizás dejar de ver la página sería una mejor acción que verlo sin anuncios, por más que esté de acuerdo que tengo el derecho a limitar el contenido que llega a mi navegador y que la Web ya es inusable.


Cada una de estas preguntas filosóficas puede debatirse por horas, así que lo dejaremos en que hay mucho por analizar y sentir. Todas las visiones podrían ser válidas. Hablamos de millones de opiniones diferentes que colisionan al estar públicas en algún canal.


Sobre combatir la Red comercial

Los grandes portales comerciales tienen muchos beneficios qué hacen difícil alejarse de ellos. El efecto en red, prácticas monopólicas como ofrecerlos de forma gratuita por parte de operadores telefónicos, y el uso por instituciones oficiales.


No podemos decir que toda la Web comercial es malvada. Por ejemplo are.na tiene un modelo interesante en el que publican sus números. Es más una cooperativa que ofrece una alternativa a servicios como Pinterest.

Arena - Business Model


¿Podrán sobrevivir a la competencia con fuertes inversiones de capital de riesgo? ¡Realmente lo deseo! Aunque siempre tendrán un montón de cosas en contra, empezando por la debilidad de ser pequeño. Servicios que al principio ofrecen más de forma gratuita para matar a los pequeños competidores. Lo digo desde mi experiencia y mi sesgo.


Elige tu bando

It feels like everyone is now choosing its side.

No siento que hay necesidad de elegir. Eso de "estás con nosotros o estás en contra", "si eres neutral también estás en contra" es muy ideológico. Conecta con nuestras emociones y nos hace sentir parte de algo superior.

No juzgo a nadie por ello. Todos necesitamos algo en que creer. Incluso los científicos y tecnólogos creemos en la ciencia y la tecnología como una forma de tener una mejor vida.


Tener solo dos opciones nos limita humanamente. "No puedes tener dos religiones, no puedes apoyar a dos equipos deportivos o a dos partidos políticos pues uno debe ganar". Dividir en dos es una construcción social. No es nosotros contra ellos. Es nosotros aunque existan ellos.


No quiero decir que estemos a favor de monopolios, ni de malas prácticas, claramente inmorales y odiosas. Sino que pelear contra enormes molinos de viento es aspiracional, aunque no muy practico.

Sí, se puede generar un movimiento de expertos técnicos, de personas preocupadas por los recursos, liberales. Ha sucedido y seguirá sucediendo.


Estos nichos nunca serán mayor al del otro grupo, pues faltan millones de dólares, conocimiento técnico, personas fuertemente "motivadas" con pagos altos, y algo aún mayor: Una fuerte ambición.

Las redes pequeñas no son ambiciosas. Para crecer requieren una fuerza que no se obtiene solo de un pasatiempo. Deja de ser algo voluntario y un regalo, y se convierten en un trabajo, en una obligación. Empieza a entrar burocracia, sueldos, contratos, personas que no tienen los intereses generosos en mente.

Así como sucede la "mierdificación" en la red comercial, los valores originales en la red hobbista se corrompen al llegar a cierto tamaño.

Soñar que podrá ser posible nos llena de energía y propósito, aunque con el tiempo las fuerzas en contra nos van desmotivando.

Me han dicho que son muy pesimista. Posiblemente, tengo un fuerte sesgo en los datos objetivos, me sería muy difícil ser científico sin ese sesgo y sin mis experiencias previas. Además se que hay personas con mayor fe, recursos y tiempo libre que yo. Esas personas pueden transformar al mundo y no solamente soñar con hacerlo.


¿Qué podemos hacer?

Necesitamos creer en una mejor Red. Fuertemente. Constantemente.

El asunto es que realmente lleguemos a ese mundo mejor. O por lo menos esa mejor isla digital lo suficientemente grande para que sea auto sostenible, para que no colapse por desinterés y que llegue a su equilibrio, algo parecido al "Juego de la vida" de Conway. Que su tamaño no la mate por toxicidad, o la desaparezca por desinterés.

Sea la Red hobbista, la Red pequeña, la Red lenta, la Red nostálgica, la Red hipster. Requiere mucha energía de todos para romper el "Status Quo". Requiere mucha fe, y mucha voluntad. Pero sobretodo, mucha acción para romper la inercia en contra.


¿Cómo empezar? Disfrutemos en nuestro tiempo libre tener una buena charla. Invitemos a más personas. Tengamos fe en un futuro mejor, cosas en las cuales creer, como una red abierta y sin malos actores.


Favorezcamos la charla, seamos mejores humanos, más responsables con nuestra comunidad, nuestro ambiente. Definamos lo que pensamos que es correcto y busquemos más personas dispuestas a hacer lo correcto.

Y, más interesante aún, rompamos nuestras creencias constantemente. Adaptémonos a los cambios y sigamos creando eso con lo que aspiramos.
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¿Por qué votar?


Hace unos 10 años escribí mi tesis de posgrado sobre el Voto electrónico. Desde entonces olvidé un poco sobre la profundidad el tema hasta que esta semana encontré este artículo:

Por qué votar

Fue una lectura que me recordó un poco al 'yo' del pasado, y me sacó una sonrisa.


Recuerdo en mis 20s tempranos tener la idea de que votar es una responsabilidad y algo que impacta positivamente a la sociedad. Después empecé a pagar impuestos (51% de mis ingresos) y me hice más consciente de quienes administran esos recursos, y quizás egoístamente, pensar en que esos recursos me beneficiaran de alguna forma. Hubo muchos cambios en este país. También cambié de región dentro del país, entrando a otra administración estatal.

Si bien, nunca estuve muy involucrado en la política y el gobierno, siempre fue un tema relevante. Tuve mentores que sí estaban en la política para aconsejarme y darme un sentido más prágmático y menos idealista. Participé muy brevemente en movimientos como Wikipolítica y difundí algunos artículos sobre la tecnología en la vida pública, y específicamente en las elecciones y participación ciudadana.

Medium - Así que quieres reformar la democracia


¿Qué demonios es la democracia?

La democracia es algo extraño. El poder del pueblo, así nos enseñaron en la escuela primaria. Asignar representantes por la suma de votos individuales que representan una cantidad ínfima, aunque en mayorías se determinan intereses dentro de opciones previamente elegidas.


El asunto es que una elección cada 3 o 6 años, seleccionando a 1 de N posibles candidatos... Esto no apoya a la definición de poder público en intereses del pueblo. Los temas de mayorías y minorías representativas son largos de explicar y aplicar 'justamente'.


Por ello toma relevancia la participación constante. Implica entender el poder, desde el individuo, la familia, nuestro vecindario, hasta los más complejos y 'truculentos' como una organización, grupos económicos e intelectuales, y toda una nación con cientos de millones de habitantes.

Quizás a algunos nos aleja la idea del poder. De tomar decisiones, de controlar la vida de los demás. A algunos se les sube el poder de tener 10 personas a su cargo en su trabajo. Otros lo disfrutan.

He escrito sobre ello y también mi opinión ha cambiado con el tiempo.

Quick ideas about 'isms' and ownership


Las reglas del juego

Entender las reglas que alguien más ha escrito es muy relevante para comprender como vas a participar en los sistemas existentes.

Me da una sensación negativa cuando en la publicidad gubernamental (INE) nos dicen que votar es importante, aunque pareciera que quieren que es lo único a hacer. Definitivamente esto no es ser un ciudadano responsable. Como comenté, implica pagar impuestos (que como lo dice el nombre, se hace de mala gana, por imposición), aunque también voluntariamente ir más allá del ciudadano promedio. Organizar, pelear por intereses (aunque eso suene extraño), aspirar a un bien común, peleando con el deseo individual, definir una serie de valores por los cuales vale la pena de dedicar esfuerzo, decidir que productos compramos, en si queremos seguir viviendo en esta sociedad o buscar lo necesario para migrar. También en exigir resultados a los gobernantes actuales, aprovechar la fuerza del grupo e involucrarse en la toma de decisión y en la responsabilidad de dichas decisiones. Buscar nuestra individualidad y también la fuerza del grupo para en lo que no podemos individualmente.


¿Votar o no?

En mi opinión, no votar no sirve de mucho, más que aceptar lo que la mayoría elija. No se toma en cuenta y se ignora, sumándose al dato de "abstinencia". Personas que no les interesó elegir dentro de lo que grupos políticos eligieron. Votar en blanco sí se cuenta (según la legislación actual) aunque no tiene valor pues no hay fuerza del grupo. Solamente un 5% de la población vota en blanco, aunque tenemos abstinencia de 40%. No es una mayoría de personas incornformes, por lo que ni siquiera para el discurso sirve. "Solo 5% no está de acuerdo con las opciones disponibles".

El Colombiano - Votación en blanco es la más alta en la historia reciente de Colombia


Esto es curioso, pues aunque una mayoría de la población vote en blanco, alguien debe hacer el trabajo sucio, así sea como se dice popularmente, el menos peor.

Es ahí donde entra la fuerza del grupo y pelear contra nuestros sesgos e ideología.


Deberíamos hablar más sobre esto

En mi región se dice que en la mesa no se habla de sexo, deportes, política y religión. Aunque es de lo que quizás deberíamos empezar a hablar más, para poder tener algo de influencia en nuestra vida y sociedad. El tabú hace que estos temas se idealicen, se ignoren, se deleguen. Y pienso que hacernos responsables de nuestro sexo, política, espiritualidad y entretenimiento, nos hace mejores humanos, y al menos, más plenos.
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Re: Hasta qué punto es importante tu identidad y el anonimato


Hasta qué punto es importante tu identidad y el anonimato


Respuesta corta: Tener la opción de máxima privacidad y anonimato es MUY importante


Respuesta larga: Depende de muchas cosas...


En mi caso, mi privacidad y la de familia y amigos es bastante importante. Que no me puedan suplantar mi identidad, que se hagan pasar por mí traicionando la confianza de amigos, que no tengan acceso a los archivos e información que pongan en riesgo a mi familia. Que no tengan acceso a mis hábitos de compra. Que no me puedan chantajear con mi info. Afectar económica y emocionalmente.

Intento reducir el uso de plataformas y configuraciones que afecten mi privacidad, aunque no es nada sencillo. Lo conveniente tiende a ser poco 'seguro', aunque muchos somos 'flojos' y no prevenimos hasta que es bastante tarde.

Disclaimer: Tengo diplomados en seguridad de la información, soy entusiasta de cifrados, mecanismos modernos de autenticación, etc. Y también soy humano con vectores de ataque y puntos débiles que alguien puede explotar.


El anonimato... Ya no es tan importante para mi. Siguiendo mi dominio pueden tener acceso a mucha información pública mía. Sabrán en que ciudades vivo, posiblemente puedan rastrearme y hasta llegar a mi casa (lo cual da miedo, debo admitirlo). Tienen un rostro y una forma bastante directa de contactarme. De cierta manera soy una persona pública y saben en que eventos estaré, aunque claro que me interesa separar mi parte privada de la pública, en particular por protección a mi familia y queridos.


Un caso extraño

Si bien en mi país hay leyes para proteger los datos personales, por la corrupción es posible encontrar información sensible e incluso hacerse pasar por mi. Hace unas horas recibí una llamada de una estafa bancaria, que funciona bien pues tienen muchos datos que "solamente" un banco tendría.

Aún así, volviendo al tema de la privacidad, no quiero que tengan acceso a información a la que no doy permiso.

Existe mucho robo de identidad, tienen acceso a copias de nuestras identificaciones nacionales. En realidad es un problema criminal.


Sobre ser anónimo

Tener una identidad digital separada de mi identidad física, ya no me es tan relevante como hace años. Siempre es interesante poder crearse un nickname y un avatar, y compartir ideas. Registrarse en un servidor que alguien en otro continente paga, para poder expresarnos dentro de las normas de la comunidad. O incluso poder entrar en redes oscuras para poder tener acceso normas más relajadas y quizás al borde de la ley. Poder partirse en múltiples personalidades para cada situación. Quizás simplemente poder jugar a ser otra persona, como lo haríamos en un videojuego.

Ya hoy no tengo tanto tiempo para hacerlo, aunque claro que tener la posibilidad, sin que un gobierno me persiga, un criminal u oponente me vea, mi familia se entere, etc. es relevante.

No digo que quiero hacer actividades ilegales, o que traicionen a la confianza de los demás, aunque tener esa anonimidad para disfrutar ciertas libertades, es peculiar y relevante.


Creo que nunca podremos llegar a tener un acuerdo entre temas extremos como, "¿Los criminales deben tener privacidad?", "¿Quién y cómo se define qué es un crimen?", "¿Cómo prevenimos crímenes si el delincuente es más malicioso que el ciudadano promedio?. Y claro, situaciones como gobiernos que intentan frenar el cifrado de almacenamiento y transmisión de información, entre otros muchos más.


Volviendo al punto, en redes pequeñas y por pasatiempo, está bastante bien poder ser anónimos, poder controlar nuestra información. Esto implica responsabilidad de cuidar nuestros pares de llaves.

Por ejemplo en México, la autoridad las usa para firmado de documentos oficiales, y entiendo que en otros países como España ocurre algo similar.

Quizás lo que falta es que en caso de un robo o pérdida, existan mecanismos para respaldo. Aunque nuevamente es ponernos en un problema de confiar en las autoridades para poder revocar y generar nuevos certificados.

Sistemas como TLS en Gemini, y Trust on First Use (TOFU), han demostrado problemas que no se consideraron al inicio.

Como fan de la descentralización veo necesario que la persona se haga responsable, aunque también como diseñador, veo conveniente apoyar a la persona que tiene poca experiencia. Lo ideal es buscar ese "punto dulce" donde la conveniencia, la seguridad, la anomicidad, y más, convivan.

Nuevamente, es un tema de opciones. ¿Quieres hacerte responsable? Bueno, no te guardo una copia de tus llaves. El asunto es definir cuales son los 'valores por omisión' más convenientes, y en eso tendremos una buena discusión.

Quizás entra el tremendo tema de confianza y moderación. ¿Alguien se hace pasar por otro usuario? Demúestrame que eres tu y verifícate subiendo un archivo a tu servidor. Es más complicado, sin duda.


¿Qué podemos hacer entonces?

Cuando ocurra algún problema, veremos como arreglarlo. Por ahora tengo mucha confianza y quizás buena fe, de que las redes pequeñas son un buen lugar para la expresión, el crecimiento personal y una sociedad un poco mejor. Y que no tendremos otro tipo de problemas.

Aunque tampoco puedo ser ingenuo de que no habrán actores maliciosos.
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Sal del maldito edificio


Cómo creadores primerizos, nos gusta la comodidad de hacer cosas desde el laboratorio, el estudio, nuestra casa. Hacer algo y soltarlo sin nunca regresar a mejorarlo.


La realidad es que las lecturas requieren lectores, los juegos jugadores, el software usuarios. Aunque el arte solamente requiera una validación interna, los productos creativos requieren un paso más allá: A otra persona que no sea la creadora, para ser aquel espectador y participante.

No digo llegar a millones de usuarios, sino alguien más que no esté sesgado al punto de vista de las personas creadora, que dejan de ver cosas evidentes por no estar del otro lado.


Eso requiere salir de tu ambiente, hablar con personas, ir a algún evento, exponer tu creación públicamente y tener conversaciones, volver al lienzo y escribir de nuevo. Aceptar que podemos fallar y que podemos intentarlo de nuevo.


¿Tú que tanto incorporas a otras personas en la creación?
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re: Leadership and Management


Leadership and Management


Wow, this has been an appealing read.


A bit of context: I'm 36, and I studied Engineering first, followed by Management of IT Systems. I enjoy management but also appreciate working on the technical stuff. And I've been a professor in college fo the last 5 years.


you get promoted, and getting promoted means taking on larger responsibilites such as having subordinates and making sure a process or program is running smoothly.

Some people say they won't go into management, and that's fine.

I know it's painful for some people to grow in their careers by managing people.

"I want to keep programming / drawing / fixing machines, I don't want to only supervise people not working on what I love"

t has been a long-standing dilemma, and as professionals, we have attempted various approaches, most of which have been unsuccessful most of the time:

When Professionals Have to Manage


I can take up a technical challenge all day and work until I can figure it out, but people problems don't have a clear-cut answer most of the time

being told you suck as a boss

Yes, it sucks so hard. It can be incredibly challenging. I believe it begins with a shift in our mindset. As engineers, our job is to strive for excellence, aiming for Six Sigma and 99.99% uptime.

However, when working with people, it's rare to achieve those same percentages. Anyone can fall ill, conflicts can arise between team members, and people can become tired. In sales, the percentages can be even lower. Closing 33% of deals is often seen as an ideal number, but sometimes it can be lower than 5%.


You just have to have thick skin, learn from it, and move on.

Agreed!


I wish this stuff was taught when I was younger.

Sadly, for me, teaching that to younger people is extremely hard.

They often lack interest, whether they are my students, colleagues, or listeners of my content. Working directly on code, a canvas, or the hardware seems more appealing to them than engaging in indirect activities through people. This was also true for me when I was in my 20s.


do think that the kids on sports teams had/have an advantage because they understand what it's like to be a part of a team and pull together.

Yeah, I agree. I say to my younger ones to practice a sport, whether it's esports, physical sports (which is beneficial for sedentary individuals like me), or any form of competitive activity.

The experience of competing, facing victories and losses, can make it easier to handle competition in the workplace where success percentages are not always 100%.

I've found that in school the system doesn't teach us to fail, at least in a moderate amount. As professors, we can't teach people to fail, because it's out of the system.

So, failing is torture, results in being fired, losing your progress at school. Starting over. Missing that 'deserved degree which will bring us opportunities.

In some way, this is life. But that's a longer reflection.


As I say to those people, formal school is only about 20% of your education. The remaining comes from life experience. So learning to manage can only be learned by managing. Poorly, badly, at the start.

As I say as well: Doing it is when you learn if managing is for you.
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re: Useless things?


Useless things? ➰🗿🤏


Well, as usual, it depends on what we 'define' as useless.

I'm thinking of something like "unfinished stuff that doesn't even do a single thing well yet".

Perhaps, learning only a few seconds of a song on your guitar.

Playing with a few lines of code to learn a new algorithm

Sketching a few lines on a paper piece


I'd say fixing a problem for ourselves is a great motivation to keep learning, And could be a useful thing if we use it a few times a year.


I got to say. ~freeshell.de your list of almost-useless things you've made looks amazing to me.
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On creating useless things


As an engineer, I enjoy solving problems and creating things that have practical value, which can also provide a decent lifestyle for my family.


As a creator/artisan, I also find joy in making things that may not necessarily solve a specific problem. I allow my imagination to flow freely and practice by engaging in activities that 'may' benefit me (or someone else) in the future.


The challenge is balancing both roles at once.
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¿Por qué y para qué tener un blog?


Me ha costado mucho mantener un blog (bitácora en texto, dirían los puristas).

Desde ser frecuente escribiendo para audiencias, o tener un diario personal. Simplemente ha sido un hábito que no he desarrollado.

Me ha sido más natural charlar por horas en una clase, tomar un café o cerveza con amigos, dar una conferencia. Incluso charlar en WhatsApp, Telegram o Discord.


Danny nos comparte algunas razones para tener un blog, principalmente técnico:

Danny Guo - Why I blog

Discusión en Hacker News


Esto me dejó algunas reflexiones sobre porqué y para qué hacerlo. ¿Qué nos motiva y que esperamos que pase?.


En la discusión se compartieron muchos puntos que también he pensado, sobre lo que nos desmotiva a seguir escribiendo. Ya sea que no hay una audiencia del otro lado. Que se busca monetizar todo y se necesitan audiencias muy grandes para que valga la pena económicamente.

Quitando la parte utilitaria, también existe la motivación intrínseca de escribir por el gusto y la oportunidad de hacerlo.

La escritura voluntaria, abierta a cualquier persona, es algo muy personal. Es ahí donde nuestros por qués y para qués se vuelven muy importantes.


Te comparto algunas ideas que me vienen a la mente:


Compartir ideas y aprendizajes rápidamente

He visto que algunos temas surgen una y otra vez. Ya sea por las clases, experiencias del trabajo, situaciones que son repetitivas como eventos anuales, o momentos altos y bajos.

Compartir un enlace al blog permite rápidamente hacer llegar una idea a mucha gente. Si bien el formato de Microbloging como Twitter ha popularizado el compartir ideas pequeñas, su misma limitación ha requerido inventar cosas extrañas como los hilos y los unrolls, para explicar de forma suficiente.

Eso es prácticamente una entrada en un blog, que se puede compartir con un simple enlace.


Compartir de una manera más profunda

Si bien los videos y audios son un medio para compartir aprendizajes, he encontrado que es muy fácil tomarlos más como entretenimiento que como una reflexión profunda. Es sencillo dejarlos corriendo en el fondo, o escucharlos al hacer otra cosa.


La lectura requiere más atención, y permite tomar notas rápidamente, tomar pedazos de texto y citar en otros textos.


No he logrado crear conversaciones por texto

Por ejemplo este blog no tiene una forma fácil de poner comentarios, y siento que cada vez menos personas generan una conversación.

Formatos como Twitter hacen fácil extender los textos, aunque su limitación de caracteres y la forma en que se hacen ramas de conversaciones, lo hace confuso.

Para ello, algún formato tipo foro, Reddit o similar, podría ayudar.


Generar audiencia para un siguiente producto

Hay muchos modelos para creativos. Desde los 1,000 fans verdaderos, el dar alguna "probada" gratis, con un 98% del contenido gratuito y ofreciendo el 2% con una pared de pago.

Cada vez ha sido más necesario que te conozcan para generar confianza suficiente y que puedan adquirir tu siguiente producto.

Por lo que veo, esto funciona bastante bien para escritores.

Para otros contenidos como creadores de juegos, he encontrado que las bitácoras son interesantes para darte a conocer como creativo, aunque no necesariamente generarán ventas de tu producto, sí son valiosos para que conozcan ese lado tuyo, y puedas participar en proyectos más grandes.


Por ejemplo la serie de traducción y localización en Papers Please es algo que comparto a cada rato en clases. Ha sido un gran recurso:

dukope en Tumblr


Ejercitar el pensamiento

Me gusta mucho pensar. Cuando hago ejercicio, al estar solo, al tener una conversación, al dar una clase, al crear un diseño.

Escribir requiere un entretenido esfuerzo mental para que otras personas entiendan lo que queremos decir. Para tomar una pausa, compartir, aprender, idear, soñar, aterrizar y sentir.


¿Tu por qué y para qué escribes un blog?

Estas son solamente algunas ideas que me vienen a la mente. Cuando no tengo ganas de escribir para una audiencia, en este formato, me acuerdo de estos por qués y para qués y me es más fácil.


Si te gusta lo que escribo, puedes revisar también:

Sembrando Juegos en Substack

Preguntas Game Dev en Substack


¡Me ayudaría mucho saber que estos textos te son interesantes y valiosos para crear más!
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Tiempo trabajado en semana 21 a 24


A partir de ahora separaré las horas trabajadas en un post diferente, más para compartir públicamente en que ando centrando mi atención y tiempo.

La reflexión de la semana la pondré entonces en post individuales, separados.



--------------------------------------
On week 24 you worked 26:52 h
--------------------------------------
personal   2:41  10.0%
murParty   0:48  3.0%
pcd        10:55 40.6%
class      7:38  28.4%
gemu       4:49  17.9%

--------------------------------------
On week 23 you worked 26:25 h
--------------------------------------
pcd        11:55 45.1%
gemu       2:53  10.9%
class      8:51  33.5%
murParty   0:53  3.3%
personal   1:53  7.1%

--------------------------------------
On week 22 you worked 27:15 h
--------------------------------------
murParty   0:40  2.5%
gemu       2:04  7.6%
class      9:25  34.6%
pcd        12:50 47.1%
podcast    0:58  3.6%
personal   1:16  4.7%

--------------------------------------
On week 21 you worked 26:49 h
--------------------------------------
class      7:32  28.1%
pcd        16:22 61.0%
personal   2:45  10.3%
gemu       0:09  0.6%
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Un hábito de 3 minutos para escribir por muchos días seguidos


Dickie Bush nos comparte cómo generar el hábito de escribir cada día:

Twitter - The Dead-Simple 3-Minute Habit That Has Helped Me Write Every Day For 600 Days In A Row


"Escribo cada mañana durante 90 minutos, pero no en cuanto me levanto abro con una hoja en blanco y empiezo a escribir. Si lo hiciera el cursor me rompería"

"El secreto para escribir en las mañanas comienza una noche antes. Cada noche, antes de ir a la cama, tomo mi diario (journal), inicio un temporizador de 3 minutos y hago estos pasos

1. Escribo la primera idea que venga a mi mente, sobre qué escribir

2. Hago una lluvia de 10 puntos sobre esa idea. Cualquier cosa que pueda pensar sobre el tema, de forma rápida, furiosa y sin juicios.

3. Cierro el diario y me voy a dormir.


Como menciona Dickie, esto ayuda mucho para eliminar la parálisis por análisis y comenzar con ritmo ante el lienzo en blanco. Ayuda a dejar descansar al cerebro, y 'darse permiso de dormir y seguir mañana'.

Lo he estado haciendo por algunos días y definitivamente está ayudando. ¡Logremos muchos días seguidos!
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Sobre comunidades (en 2023)


Debido al escándalo en Reddit (foro con karma y subtemas), Viktor (marginalia.nu) nos comparte una reflexión sobre la muerte (y asesinato) de comunidades en línea.

Killing Community - marginalia.nu


Tiene algunos puntos que me han hecho reflexionar durante años.

Me cuesta mucho entender las comunidades físicas y en línea. Aquellos grupos de personas que comparten contenido, escriben, leen, comentan; sobre algo en común.

Desde las comunidades con un interés comercial, para venderte algo, que prefieras un producto o seas leal a una marca; pasando por las que nos permiten hablar sobre algún gusto o pasatiempo; incluso llegando a aquellas comunidades más tabú como las relacionadas con política, deportes, sexualidad, e incluso ideas radicales.


Internet en los últimos 20 años nos ha permitido unir a personas de regiones geográficas muy diversas. Y podríamos decir que nos lleva a hoy tener una "vida digital" y estar en una "realidad aumentada constante".

Por ello es normal que nuestras comunidades sociales, de cualquier tipo, estén potenciadas por la tecnología.

Mi punto no va solamente a las comunidades digitales, sino a las comunidades en general.


Analogías sobre las comunidades

Un tipo de comunidad podría ser un "centro comercial". Recuerdo de niño reunirme con otros niños en torno a la Plaza Comercial. Jugar "arcades", comprar libros y revistas, comer con nuestras familias. Esta podría ser una comunidad en torno al consumo.

En estas se involucra una relación de consumo para pertenecer. Estas son muy populares en culturas consumistas como la estadounidense. Las casas se crean en torno a Centros comerciales, por ejemplo.


También hay otras comunidades como las educativas o religiosas. En ellas al pertenecer creces interiormente e incluso entra una promesa divina para una vida futura. Por ello hay una iglesia al centro de la colonia, y a un lado una escuela, frecuentemente.


En las comunidades por pasatiempo encontrarás a otras personas que comparten ideas, y pueden pasar ese tiempo juntos. Podría ser el equivalente a ir a un parque y jugar algún deporte con personas al azar que nos encontremos. O hacer una fila para esperar un concierto y encontrarnos con personas parecidas.


Me gustó la analogía con una villa o aldea, donde vivimos en un pequeño poblado. Se ha hablado también de las redes sociales (en línea) como una plaza pública, donde la "aldea digital" puede convivir, seguir gustos útiles y ociosos. Debatir sobre asuntos de interés público, organizarse contra oponentes a un deseo social, etc. etc.


Sobre la duración de las comunidades

El asunto es que veo que estas comunidades son finitas. Duran un tiempo mientras sea conveniente, mientras me sienta aceptado, mientras mi relación de tiempo invertido me de algo a cambio. No digo que esté mal, simplemente es curioso: ¿Por qué la gente pertenece a dicha comunidad? ¿Por qué los vecinos no se hablan si viven cerca? ¿Por qué cada quien vive en su casa y no se saludan?


Y algo curioso es que las comunidades van envejeciendo. Entran y salen personas y poco a poco mueren.

Recientemente se ha popularizado bastante el concepto de "enshitification", que podría ser "mierdificación".

Habla de cómo las comunidades se van corrompiendo hasta apestar. Frecuentemente por el interés de hacerlas crecer a un punto donde se pueda extraer el máximo valor económico posible. Puede ser sobre la plataforma que usan, sobre un producto de consumo que va envejeciendo...

Sin irme al profundo análisis sobre el modelo de Venture Capitalist, y a temas largos y emocionales como el Capitalismo tardío o el Consumismo, me concentro en que las comunidades tienen ese efecto complejo de tener el interés económico en su centro.


Al pertenecer a diferentes agrupaciones con y sin fines de lucro, vemos que hay ciertas condiciones que podrían asegurar su permanencia o predecir su autodestrucción. Un tema que he investigado mucho recientemente, para mi próximo libro: "La creatividad sostenible".


Las comunidades pasajeras

Me llama la atención la analogía de Viktor sobre la "Estación de tren". Pasan multitud de personas, todas conviven en el mismo espacio, pero ninguna realmente se conoce. Nadie conduce al conductor de tren. Posiblemente compras algo de comida en la estación, pero no sabes el nombre de la persona que te vende.

Estamos de forma pasajera en la estación para llegar a otro lado. Pertenecemos a algún grupo leyendo silenciosamente para ver si algo nos conviene o nos emociona. Esto se amplifica pues en lugar de tener todos nuestros sentidos por estar en cuerpo presente, en la vida digital lo vemos a través de una pequeña pantalla. Generalmente entre más rápido pasemos el dedo para ver nuevo contenido emocionante, "es mejor".


Otro tipo de comunidad más cercana

En latinoamérica encontramos grupos de Whatsapp, Telegram o Discord, donde la mayoría nos conocemos. Por cierto tiempo nos interesan las mismas cosas. Compartimpos noticias relevantes. Felicitamos a alguien que cumple años. Quedamos de vernos en algún evento o al visitar otra ciudad.

Tenemos un sentido de pertenencia. No estamos escondidos en el anonimato. No necesariamente nos interesa estar de paso, o pasar desapercibidos, sino que nos interesa pertenecer y participar. No nos interesa tener un "Club de Toby" con amigos, y que nos reconozcan públicamente, sino que buscamos aprender de otros, y a veces enseñar.

Podemos dar algo de nuestro tiempo libre, aunque quizás nos convenga pues aprendemos algo.


Comunidades como productos

El asunto es cuando una comunidad "debe" tener un fin práctico. Y es aquí donde muchas comunidades profesionales me hacen ruido: Queremos que nos ayuden pero no tenemos tiempo de ayudar. Pagamos por pertenecer a una comunidad, aunque unos meses después ya no se cumple la promesa por la cual se pagó y dejamos de pagar la membresía.

Sería el reto de "productivizar" las comunidades. Convertirlas en producto y que sean productivas.


Así como está el debate de si una persona puede ser una marca (yo digo que no, aunque entraríamos en semántica).

¿Una comunidad puede ser un producto?


Esto se une a las expectativas que tenemos sobre nuestro tiempo, nuestras herramientas, nuestros datos. Y depende de qué tanto lo tengamos conectado con nuestra identidad. Queremos que nos escuchen, aunque no tenemos tiempo para escuchar a los demás. No hay diálogos, hay muchos emisores hablando a donde no hay receptores. No hay respuestas, solamente preguntas.

Esto se ha venido transformando de una manera muy peculiar. En los años 90 de mi infancia y seguramente antes, una gran empresa tenía el control de la transmisión de video masiva, o de la impresión de libros y revistas. Hoy cualquiera puede crear contenido y son los "algoritmos" de preferencias, quienes determinan qué llegará a más personas. Vemos un extremo individualismo donde, unos pocos crean para muchos, y los demás quieren ser escuchados, aunque no perteneciendo a una conversación sino como un micro-creador.

La asimetría de la creación se está convirtiendo en un fenómeno curioso que está transformando la manera en que pertenecíamos a estas comunidades en torno al contenido.


Como dice Viktor, no estamos hablando entre personas, sino actuando para una audiencia, obteniendo métricos de vanidad (como vistas y "Me gusta"), o vendiendo cosas.


Paréntesis... Tengo que ser muy responsable con lo siguiente: Hacer cosas por fines comerciales no es necesariamente malo, aunque solo hacer cosas por dinero tampoco es necesariamente bueno. Digamos que debe estar en justa medida. En líneas de tiempo como

Wikipedia - Timeline of online advertising

observamos que desde que se creó la comunicación a distancia, se ha utilizado como una herramienta para vender, anunciar o incluso "spamear". Obviamente entrar a una comunidad sin fin de lucro y recibir "comerciales" saca el interés general de ese grupo.


Volviendo al punto

Por ello el pertenecer a comunidades de personas que estamos tan lejos me hace ruido, quizás estoy viejo, quizás ya pasé por muchas comunidades y ya no me llenan emocionalmente. Sí he tenido ocasiones en que veo en persona amigos que conocí en línea. Es muy gratificante y lo que hace más "real" una realidad virtual.

En un trabajo remoto, asíncrono y distribuído, nos une el dinero. En una fraternidad, amistad o relación de colegas, donde no hay dinero, quizás hace falta algo más. La posibilidad de hacer tangible una idea.

En "Internet is my religion" se habla de un caso cuando una persona se enfermó, y fueron a visitarla sus amigos en línea. Esa es una simplificación, en realidad la formación de la relación fue más profunda. Trabajaron juntos, compartieron ideales, lucharon por una causa política, etc. No es simplemente que alguna persona aleatoria que me dió "Me gusta", viajará kilómetros para saludarme cuando esté hospitalizado.


Estudiando algo sobre el tema, encuentro que seguimos siendo seres con necesidades básicas. Pertenecer a una tribu suena interesante, mientras esa tribu no sea para vendernos un curso, retenernos en un empleo o para pagar un porcentaje a una religión.

Crear relaciones profundas, más allá de una profesión, un equipo deportivo, una serie de televisión... es una profunda necesidad humana.

Necesitamos relaciones más duraderas, que un mensaje en línea no puede remplazar. Requerimos pasar juntos por situaciones dolorosas, para interiorizarlas.

Lo menciono pues así como una persona muere y tenemos rituales para aceptar la pérdida (funerales, memoriales, etc.), en línea esto no es tan frecuente. Hemos normalizado que una persona se sale de un grupo o te deja de seguir y no volvemos a saber de ella.

Las relaciones se han convertido en números, como se ha hablado muchas veces.

Suena mucho a queja, ¿qué podemos hacer? Posiblemente desconectarnos un poco, enfocarnos en relaciones que no escalan a ese enorme potencial de llegar a millones, en todas partes del mundo; y aceptar rodearse de pocas personas valiosas podría ayudar. Asignar tiempo para charlar, para visitar, para jugar. Para ayudar y dejarse ayudar.

Hacer híbridas las relaciones suena bien. Vernos en persona. Dedicar energía, tiempo y dinero a organizar una reunión sin tanto fin de lucro, es un filtro para ver qué personas realmente quieren pertenecer más allá de una conveniencia (algo que he encontrado interesante para saber cuales personas estarán en mi vida).


Sobre rentabilidad

Y por último nos ponen un dilema sobre las comunidades digitales. Para que sean rentables (e incluso auto sostenibles), los proyectos comerciales requieren crecer. Y al crecer, empiezan a empeorar. Es parte de un ciclo de vida. Aunque crecer (en cantidad) no se debe entender como envejecer.


Esa es una gran medida de la madurez. Como he escrito antes, pasar de comportarnos como adolescentes caprichudos, hacia adultos que podemos hacer lo que es correcto en una sociedad.

Suena bastante idealista, lo imagino, aunque este "deber ser" podría ayudarnos a una vida digital más sana.

Entender nuestros pasatiempos, nuestras relaciones interpresonales por conveniencia, las relaciones por gusto, y tener una mejor relación con nuestro trabajo, nos ayuda a ser mejores humanos. Y nuevamente, a pertenecer a una comunidad que nos llene esa necesidad humana.
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Duelo a un producto muerto
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Revisando las múltiples cuentas de correo, llegué a un mensaje de soporte para un juego que hicimos en el 2020. No es posible comprar la versión completa.

Alguien tiene que levantar el servidor que tiene el certificado expirado, y al ser un juego principalmente en línea, se requiere conexión para validar las compras.


Los servidores siguen corriendo y alguien los está pagando, aunque ya no hay personas que den mantenimiento y el equipo se ha disuelto. Las empresas involucradas en el juego han cerrado, algunas legalmente y otras siguen por el costo que involucra. Las personas que participaron siguen vivas pero ya están en otras cosas.

Las ventas ya no son suficientes para pagar los costos. Ya no justifica hacer más publicidad. En términos de negocios, mantener vivo el producto no hace sentido. Y en la parte emocional tampoco. Ya pasó el furor y la emoción que justifica poner tiempo y dinero. Me da algo de tristeza cuando un juego de otras personas se queda a la mitad, se va perdiendo el interés, y eventualmente los servidores dejan de están en línea y las redes sociales mueren. Las personas cierran un ciclo y se dedican a otra cosa. Algunos no vuelven a hacer juegos, otros pasan a otro estudio, algunos simplemente se fueron de este plano.

Los jugadores pasan a otros juegos.


Es una sensación agridulce, aunque bastante frecuente. Dicen que sólo un 2 a 10% de los juegos independientes tienen relativo éxito.

Por ahí dicen que no hay que rendirse aunque las personas con mayor madurez profesional saben que trata de rendirse muchas veces y empezar de nuevo en mejores oportunidades. Son sólo negocios. Y al mismo tiempo es un negocio emocional donde trabajan personas para crear cosas que otras personas disfruten.


Dejar morir a un juego que nos ilusionó crear durante todo el 2020 no es sencillo. Es fácil pensar en el costo de oportunidad; salen nuestros prejuicios sobre la 'eutanasia' al dejar morir algo emocional. No es una persona, aunque te recuerda a otras personas y a todos los jugadores que pagaron por el producto. Te hace redefinir el éxito y fracaso.


Aunque bueno... Lo 'correcto' es dejar morir este producto y enfocarse en lo que sigue. El ciclo de vida de los productos, un tema de clase, es diferente de forma teórica que practica. Y como toda muerte y cierre, involucra un período de duelo.


Descansen en paz los bits que costaron dinero, unieron personas y dieron alegrías a miles de personas.
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Magiobus se viralizo en estos días recientes (Abril 2023) por un proyecto polémico, aunque en mi opinión, muy brillante.

@magiobus - Twitter


Antecedentes

Este amigo ha colaborado durante los últimos años en varias herramientas sociales con distintos alcances.

Por ejemplo:

Un directorio de rutas de transporte en autobús.

Una micro red social para avisar donde hay gasolina cuando hubo desabasto.

Y muchos otros que por ser útiles y ser de actualidad, han llegado a las noticias y a los ojos de los usuarios. Esto le ha ayudado un montón con su popularización.


Recientemente creó una Base de datos para los discursos diarios del presidente de México.

De entrada, trabajar con políticos es un arma de doble filo. Como aprendí en varios juegos en que colaboré, generar contenido relacionado con las figuras más conocidas del país genera gran atención, atrayendo simpatías y odios.


Temas como la religion, los deportes, la política... seguirán siendo tabú, con ese doble filo. Atraen a mucha gente, y también muchas críticas y carga emocional.


Sobre herramientas de información para la sociedad

Es muy curioso como una misma herramienta de información puede usarse de varias maneras. Para buscar datos a favor de tu postura o candidart, y también errores e incoherencias. La política genera mucha polarización, aunque al mismo tiempo una gran atención. Realmente afecta la vida de las personas, sus ilusiones y deseos profundos.


¿Que tan importante es esta heramienta?

Esto es muy debatible. Quizás para una gran mayoría de los ciudadanos la herramienta pase desapercibida, o se use una vez al año. Aunque podría ser una gran base de información para tomar decisones en el futuro.

Que cada discurso público de cada candidato este disponible en un formato accesible... Qué se puedan tomar decisiones informadas sobre las acciones y resultados, definitivamente influirá para que no solo nos quedemos con la parte emocional.


Normalizar qué haya una "Wikipedia" de los políticos, donde la información relevante esté disponible puede ayudar a influír, a toma decisiones.


A qué como vemos en "¿Así que quieres reformar la democracia?" solo la parte racional, informativa, no es suficiente. Sigue habiendo un fuerte componente emocional.

Así que quieres reformar la democracia


¿Porqué siento la AMLOpedia es relevante?

En libros como "Internet is my religion" vemos como la política, elecciones, y la participación ciudadana llegan a convertirse en algo cercano a la gente, que crea relaciones fuertes entre personas.

¿Podrá ser algo que dure más allá de una novedad?


Autosostenibilidad

Puedes revisar qué una versión limitada es gratuita, y para hacer más preguntas se tienen varios planes entre 7 y 25 dólares.

AMLOpedia - Precios


Esto me parece excelente. Una gran cantidad de creativos, artistas, desarrolladores, por nombrar solo algunas disciplinas, ni si quiera nos preocupamos por cubrir los costos operativos y los costos emocionales (esos qué nos distraen para dejar algo y empezar otra cosa).

Y a veces es una tristeza cuando un proyecto con gran potencial muere antes de tiempo. Poder cubrir esos gastos con ventas ayuda a mantener la motivación y dedicar esa energía necesaria.

Además, permite normalizar la validación sobre algo que parece buena idea, pero sólo se queda en "Estaría bueno que eso existiera".


Prediciendo el futuro

Quizás la AMLOpedia desaparezca en 2024 cuando el actual presidente deje el cargo. Quizás se convierta en la PresiPedia. No sabemos. Depende mucho de que la función utilitaria se consiga (ser una fuente confiable y útil parala audiencia), la sostenibilidad se alcance (mantener las luces encendidas), y también que siga siendo un proyecto divertido para estar entre la línea de un pasatiempo que ayuda a otras personas.


Solo queda decir que este tipo de proyectos me siguen sorprendiendo y me emocionan.
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Reflexión y TWIL de Semanas 17-19 del 2023


Estas últimas 3-4 semanas fueron de bastante movimiento, viajes, cambios... Y no me di mucho foco para escribir, así que compartiré acá algunas ideas generales. Si alguna te llama la atención dime y la puedo detallar más.


Algunos aprendizajes de este último més

Educación vs. Aprendizaje

En el podcast de juegos serios llegó una idea que no había pensado

¿Cúal es la diferencia entre Aprendizaje y Educación? Spoiler: Tiene que ver con la voluntad de hacerlo. Algo muy importante en el aula y lugares de capacitación.

Juegos Serios - PODCAST - Diseccionando el Diseño de Juegos Serios


Push Notifications en teléfonos

Nos solicitaron un proyecto en el cual puedan llegar avisos a ciertos usuarios.

Parece un proyecto sencillo y fácil. Hasta que empezamos a analizar muchos escenarios.


Pensamos en enviar notificaciones por WhatsApp (o Telegram que nadie de mis contactos usa), iOS, Android, correo. Por mencionar algunas.

Hacerlo es relativamente costoso de implementar, y además tiene costos mensuales. Es bien curioso cómo hemos normalizado su existencia, pues la mayoría de las aplicaciones que usamos las tienen, y al querer ponerlas en 'nuestra' aplicación, no es nada fácil ni económico.

En 2020 hicimos un juego con notificaciones y fue 'tan' complicado hacerlo bien, que mejor las quitamos por tema de presupuesto.


Sobre vender cosas que no están terminadas

En este mes tocó el típico dilema con el que he lidiado por años.

No podemos esperarnos a que algo esté perfecto para empezar a comercializarlo. Sería demasiado tarde.

Tampoco lo contrario es ideal. Vender algo que no está empezado, o no tiene un nivel mínimo de calidad y te explota en la cara, haciendo que pierdas tiempo, dinero, salud mental, y la confianza de la gente.

¿Cual es el punto medio?

Algo que he encontrado es que ese punto varía por persona. Frecuentemente los técnicos son perfeccionistas y se concentran en el presenta, y a los vendedores no les importa mucho el servicio y se enfocan en la siguiente venta, no en la actual.

Acá es muy necesario tener buenos acuerdos, comunicación y políticas que eviten llegar a una parte subjetiva de "Siento que lo estoy haciendo bien" a "Tenemos esta forma de medir y estas emociones sobre lo que estamos haciendo".


Sobre aprender idiomas

Hacker News - Tiempo para aprender idiomas

Llevo casi un año aprendiendo Francés, casi desde 0 (tomé clases en Preparatoria y unos meses más adelante, aunque nada formal).

Es muy frustrante que pase el tiempo y sientes que avances lento, que no puedes tener la fluidez que con tu idioma natal, o el universal inglés.


Eso sí, seguiré, pues como he escrito antes, se requieren más de 500 horas para empezar a tener cierta maestría. Y a lo más llevaré unas 200.


Montarse sobre IP de alguien más

Hace unos años creamos un juego de cartas sobre un videojuego indie. La intención era hacer un proyecto comercial, con la idea era 'aprovechar' el ruido había generado este juego (fondeado en Kickstarter), para que los fans pudieran probar también el juego de cartas.

Dicho juego se diseñó suficientemente bien y existe... Aunque por varias razones no lo seguimos desarrollando y el interés se fue perdiendo. Algo que ocurre demasiado frecuentemente en este medio. Para los creadores del videojuego, nuestro juego de cartas nunca fue una prioridad, aunque nos 'dieron permiso' de compartirlo sin fin de lucro, cuando nosotros queríamos más un tipo de licenciamiento.


Aquí surgen un mar de lecciones que debería platicar después. Si te interesa, mándame un mensaje para compartirlo.


Sobre regresar a una disciplina que ya había dominado

En este mes regresé a desarrollar software como actividad principal. Si bien sigo creando juegos, ahora más como un asesor o consultor, siempre está esa dualidad incómoda de platicar. Muchas veces se gana más haciendo algo aburrido. Desde herramientas utilitarias, hasta la parte de los juegos que nadie quiere hacer, como administración y producción. Es oferta y demanda simple.


Lo que más gente quiere hacer o se puede automatizar, frecuentemente se devalúa.

Lo que es más difícil de automatizar, o poca gente está dispuesta a hacer, tiende a valorizarse.


Queremos ser 'nuestro propio jefe', tenemos sesgos y creencias sobre el liderazgo, la fama, el poder, la libertad creativa.

Las situaciones nos van cambiando nuestra forma de pensar sobre el pasado, presente y futuro.

No quiero decir que dejaré de crear juegos de manera profesional, de emprender, de intentar resolver problemas muy difíciles; simplemente la cantidad de riesgo es bastante para este momento familiar. No es fácil aceptarlo, aunque es parte de redefinir el éxito, como lo platico en clase y con amigos.


Amir Rajan - Redefining success


Tiempo trabajado


--------------------------------------
On week 18 you worked 27:47 h
--------------------------------------
personal   3:02  11.0%
gemu       1:55  7.0%
class      15:19 55.1%
pcd        6:01  21.7%
murParty   0:37  2.3%
boardGames 0:49  3.0%

--------------------------------------
On week 17 you worked 24:04 h
--------------------------------------
boardGames 1:57  8.1%
class      14:48 61.5%
personal   1:30  6.3%
murParty   4:26  18.4%
gemu       0:43  3.0%
pcd        0:38  2.6%

--------------------------------------
On week 18 you worked 27:47 h
--------------------------------------
personal   3:02  11.0%
gemu       1:55  7.0%
class      15:19 55.1%
pcd        6:01  21.7%
murParty   0:37  2.3%
boardGames 0:49  3.0%



¡Nos vemos en semanas siguientes!
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3 semanas sin escribir
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¡Vaya! En las últimas semanas hubo mucho movimiento. Viajé a Ciudad de México, tuvimos bastantes evento, inicié nuevos proyectos, fue cierre de clases y fin de mes.

Todo ello me hizo difícil concentrarme para escribir aquí. Entre que eran demasiados temas de los cuales hablar, y también tuve poca concentración para dedicar el tiempo que requiere cada uno.


Lo más fácil es dejarlo ir y olvidarlo, aunque el propośito de estos textos es tener una memoria para el futuro. Recordar un poco lo que ha sucedido para evitar cometer los mismos errores, y para aprender de lo que salió bien.


Solo escribiré por ahora que vivir el presente se ha sentido bastante bien. En ocasiones olvidar un poco el pasado y el futuro, aunque tampoco exageradamente.


¡Pásala bien, nos leemos pronto!
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Reflexión y TWIL de Semana 16 del 2023


Está semana fue muy activa y con un montón de aprendizajes. Así que hoy tendremos una entrada más larga que lo común.

¡Quédate conmigo!


Clases

Tuvimos el cierre de clases en la Facultad XP. Estoy muy contento, pues con cada generación la barra de calidad y compromiso tiende a subir. He comentado que es díficil en 3 años comprimir un montón de aprendizajes para que el alumno se convierta en un profesional, aunque sigo creyendo que la universidad es un buen sandbox para aquellas personas que quieran aprovechar el tiempo y enfocarse en practicar en un ambiente seguro.

También que ser parte de un modelo educativo, en el cual se puede experimentar para el crecimiento social, siempre es muy gratificante.


Les comparto solo algunos de los proyectos de alumnos con los que he tenido la oportunidad de compartir aprendizajes

https://www.xpfacultad.com/galeria-de-alumnos

https://vastogrim.itch.io/live-king

https://blackthar.itch.io/railbird

https://pablotas9.itch.io/

https://kazma1431.itch.io/red-madness


Juegos

Juegos casuales de futbol ⚽

Retomé un juego que me gustaba mucho, 'Soccer Stars', que es tipo futbol con fichas. Su diseño PvP me parece bastante interesante, si un dia creo un juego similar.


También me empezó a aburrir 'Live Penalty Clash', pues llegó a ese modo en los Free to start, donde te tocan oponentes mucho más fuertes, y que parecería que debes pagar para poder empezar a ganar.

Fuera de eso, es un juego bastante sorprendente, pues cada portero es una carta que puedes comprar, y las reacciones al detener el tiro penal son pedazos de videos diferentes. Algunos serios con lances espectaculares, otros graciosos. Es un toque muy fresco al cual solamente le falta pulida, y seguramente más tiempo de desarrollo

Play Store - Live Penalty Clash


Juegos AAA

Este fin de semana estuve jugando en Switch, Link's Awakening DX de GBC y Metroid II: Return of Samus de GB.

Por ahora ando eligiendo juegos cortos que pueda terminar en menos de una semana. Eso para mantener mi rango de atención lo más enfocado posible (me pasa que empiezo a probar otras cosas, o simplemente se pierde mi interés por terminarlo).

Me pasó con Minish Cap, me atoré en el Boss Final que es un poco difícil si no obtuviste todos los desbloqueables.


Estoy jugando versiones en francés para practicar un poco, y cuando encuentro un texto que no entiendo, tomo screenshots e investigo después el significado. Por ahí he escuchado que muchas personas se iniciaron aprender inglés en la infancia, así que estoy viendo que tan cierto podría ser ello en mi caso.

Metroid debería terminarlo en unas 5 horas, y Link's Awakening en unas 15 horas.

Link's Awakening ya lo he pasado un par de veces, excepto el calabozo de colores, por lo que me da curiosidad

Metrod II ha sido una gran sorpresa. Cómo un control tan simple (D-pad y dos botones) y una consola limitada como el Game Boy pueden dar una jugabilidad completa. Es un caso de juego minimalista bastante peculiar, que sí me atrapó.


How Long to Beat - Metroid II

How Long to Beat - Link's Awakening

How Long to Beat - Minish Cap

Manual de Metroid II

YouTube - Metroid: Samus Returns - ¡El Metroid más auténtico vuelve con fuerza!


Diseño de Juegos de Mesa

Nos dieron retroalimentación sobre 'Muerte Súbita' la reedición del juego de tiros penales 'Wild League'.

Es muy refrescante ver cómo juegan otras personas.


Ahora estamos en ese punto donde las opiniones se empiezan a separar. Algunos lo quieren color rojo y otros color azul. ¿Cuál es la mejor elección?.


La próxima semana estaremos revisando el feedback, escuchando a todos los testers y empezando a tomar decisiones hacia la visión de producto a la que vamos a apostar.


Éxito mínimo sostenible

Tenía en la cabeza localizar y traducir uno de mis artículos favoritos, 'Exito mínimo sostenible' (en videojuegos).

Ya lo terminé, y en vez de ir frase por frase, me apoyé de DeepL, un traductor muy bueno aunque con errores de coherencia.


Sembrando Juegos - Éxito mínimo sostenible


Podcast sobre juegos serios

Acá el mayor aprendizaje fue que, curiosamente hay una fuerte diferencia entre las palabras educación y aprendizaje, qué hasta que no surgió en la transmisión, no me había percatado.


También qué falta una palabra para definir los juegos, juegos de mesa y videojuegos con un propósito principalmente lúdico, para separarla de los juegos serios, juegos educativos, entre otros.

Por ahí surgió la palabra "juego lúdico" aunque nos pareció un pleonasmo. Como decir juego-juego.


YouTube - Diseño de Juegos Serios


Hidden Pictures

Termine de leer esta novela. Coincido con las reseñas en Goodreads. Las primeras ¾ partes son muy buenas, quedando enganchado a leer un capítulo más y más.

Desafortunadamente en la última parte pierde mucho sentido, y se pierde la esencia que fue tan atrapame.


Goodreads - Hidden Pictures


Sobre trabajos y descansos

Este domingo prácticamente no hice nada relacionado con trabajo. Mi mente me forzaba a estar pensando en trabajo, aunque tener la 'oportunidad' de no tener que trabajar también es refrescante.


Recientemente Hector Ortega (@HecktorOrtega) compartió en Twitter una entrevista que le hicieron en el podcast 'Cuentos Corporativos'. Hay al momento más de 170 episodios, por lo que da para muchos aprendizajes y discusiones.

El fin de semana escuché un episodio bastante peculiar sobre la "Felicidad en las empresas" con Edgar Rosas. Fue bastante revelador recordar que en latinoamérica tenemos una visión 'divina' sobre el trabajo. Es un castigo del cielo trabajar, por ello merecemos un descanso al 7mo día. Y por ello también 'tenemos' que volver a ganar el sustento con sudor y sufrimiento cada lunes.


Parte de ver la vida de una manera diferente involucra no trabajar por necesidad, sino como una parte de la vida, y gusto por hacerlo. Claro que es fácil decirlo, aunque vivirlo es algo difícil, cuando es complejo ganar la cantidad justa para pasar por los distintos escalones en la jerarquía de Maslow.


Aún así, tener la posibilidad de ser trabajólico y trabajar en la medida justa es un cambio relevante que he tenido en últimos años.

Mi esposa me comenta que mi vida ha girado sobre el trabajo, por ejemplo en mis 20s. Y cuando el trabajo es tu prioridad, evidentemente las demás cosas no son prioritarias (cuando decimos que solo hay una prioridad, al ser lo que va primero).

No quiero decir que haya que trabajar menos de lo necesario, o ver a otras personas trabajar y nosotros no hacer lo que nos corresponda. Va más a trabajar paciente, inteligente y arduamente, para ir navegando por los múltiples cambios en que la vida nos irá llevando.


Tiempo trabajado


--------------------------------------
On week 16 you worked 24:36 h
--------------------------------------
personal   1:24  5.7%
murParty   2:02  8.3%
class  	18:27 75.0%
boardGames 0:26  1.8%
gemu   	0:43  2.9%
sembrando  0:23  1.6%
podcast	1:08  4.6%



Ejercicio

Por alguna razón el FitBot no está registrando correctamente el ejercicio semanal, y no está avanzando al siguiente nivel en la 'ludificación'. Mientras lo reparo compartiré acá que quemé 509 calorías, superando el nivel Amastista.


Frase que me tiene pensando

La tecnología abre puertas a los han estado limitados por el sistema del pasado, lo que significa frecuentemente cerrar puertas a los que han crecido con ese sistema.


Tiempo para escribir esta entrada (Incluyendo distracciones)

1:11 horas



gemini://text.eapl.mx/reflexion-y-twil-semana-16-2023
Reflexión y TWIL de Semana 15 del 2023


Esta semana me costó mucho más trabajo escribir la Reflexión y los aprendizajes semanales. El sábado tuvimos un evento todo el día, el domingo fue visitar familiares desde temprano, y el lunes un poco del caos de arrancar la semana.

Fuera de este brinco de trabajo y compromisos, fue una gran semana en muchos aspectos.


Tiempos trabajados


--------------------------------------
On week 15 you worked 30:39 h
--------------------------------------
class      6:59  22.8%
personal   2:12  7.2%
boardGames 4:16  14.0%
sembrando  0:47  2.6%
murParty   14:35 47.6%
podcast    0:50  2.8%
gemu       0:56  3.1%


Esta semana el tiempo productivo subió bastante. Esto por estar más enfocado y con entregables con una fecha muy específica.


Participamos en un evento Medieval. Estuvo emocionante y diferente. La relación de tiempo-beneficio no es la mejor, aunque a nivel emocional es muy gratificante estar cerca de los fans de esta cultura.

También terminamos el primer Print and Play (PnP) del juego de penalties ⚽. Tenemos como objetivo comenzar a trabajar en la campaña este més. Vamos en buen camino.


Curso de Poker y Unity 🃏

Se unirá una persona al diseño del curso dé Poker, por lo que podrá avanzar más rápido. Posiblemente se integre una segunda persona luego, lo que será un reto en división de tareas, aunque he aprendido que tener redundancia y la compañía de otra persona al mismo nivel de aprendizaje, tiende a ser muy benéfico.


Clases

Actualmente estoy ofreciendo clase en 3 universidades. Ha sido muy emocionante, y aunque tengo mis reservas de apoyar en la educación de personas de 18 a 25 años (ya algo alejados mentalmente de mi experiencia actual), siempre ser partícipe de la formación de futuros profesionales tiene su encanto.


Estoy a punto de cerrar clases relacionadas con videojuegos y aspectos legales, para iniciar nuevos ciclos. He estado bastante enfocado en la 'talacha', por lo que me he distraido de otras actividades 'creativas'. Quiero ya cerrar esos pendientes para volver a la parte de creación de productos y servicios.


Seguir estudiando

La capacitación contínua es necesaria y emocionante. He estado pensando en estos días seguir estudiando algunos diplomados, y aplicar esto en el entorno profesional. Quizás estudiar un posgrado en una reconocida universidad internacional, aunque tengo que reflexionar muy bien sobre lo que esperaría. Posiblemente crear relaciones con las mejores personas en el mundo, generar contactos para futuros proyectos.

Esto es algo que me ha inquietado en últimos días y que requiere una buena reflexión sobre el tiempo a invertir.


¿Qué pasará en la semana siguiente?

Mayo estará bastante interesante.

- Estaremos abriendo MurParty en Ciudad de México. Si andas por allá me encantaría verte.

- Cierro más clases, inicio otras.

- Comenzamos proyectos de desarrollo de software con nuevas tecnologías, principalmente para centros educativos.


Cierre

Siento que hoy no tengo una nota tan



gemini://text.eapl.mx/reflexion-y-twil-semana-15-2023
Usando el modelo GROW para escribir un libro


Encontré en Twitter unas sugerencias de cómo usar ChatGPT para crear un plan y lograr cosas.

10 prompts de ChatGPT que te harán más productivo que un equipo de 10 personas


No conocía ese modelo, y si bien está muy centrado en Coaching, podría serte de utilidad. En mi caso me he distraído de escribir mi libro, principalmente por ser el primero. Te comparto las respuestas:


Utilizando el modelo de coaching GROW (Goal, Reality, Options, Will), ayúdame a crear un plan de desarrollo personal para alcanzar mis objetivos.

Quiero publicar mi libro "Preguntas incómodas sobre desarrollo de juegos", que trata sobre cómo crear juegos independientes de manera exitosa


---


¡Genial! Vamos a utilizar el modelo GROW para ayudarte a crear un plan de desarrollo personal para alcanzar tu objetivo de publicar tu libro "Preguntas incómodas sobre desarrollo de juegos".


Goal (Meta)

En primer lugar, es importante que tengas una meta clara y específica en mente. En este caso, tu objetivo es publicar tu libro sobre desarrollo de juegos independientes.


Para establecer una meta más específica, podrías considerar preguntas como:


	¿En qué fecha te gustaría publicar tu libro?

	¿Qué editoriales te gustaría contactar para publicar tu libro?

	¿Cuántas páginas tendría tu libro?

	¿Cuál sería el enfoque o mensaje principal de tu libro?




Reality (Realidad)

Una vez que tienes una meta clara en mente, es importante que evalúes tu situación actual. Esto te permitirá identificar las brechas entre tu situación actual y tu objetivo, y determinar qué recursos y habilidades necesitas para alcanzar tu meta.


Algunas preguntas que podrías considerar son:


	¿Cuál es tu experiencia previa en la escritura de libros o artículos sobre el tema?

	¿Cuál es tu nivel de conocimiento sobre el desarrollo de juegos independientes?

	¿Qué recursos (tiempo, dinero, apoyo) tienes disponibles para dedicar a la escritura del libro?

	¿Qué obstáculos o desafíos prevés en el camino hacia la publicación de tu libro?




Options (Opciones)

Una vez que has evaluado tu situación actual, es importante que identifiques las opciones disponibles para ti para alcanzar tu objetivo.


Algunas preguntas que podrías considerar son:


	¿Qué estrategias podrías utilizar para mejorar tu experiencia y habilidades en la escritura y el desarrollo de juegos?

	¿Qué opciones tienes para obtener retroalimentación y mejorar tu libro?

	¿Cuáles son las diferentes opciones para publicar tu libro, como editoriales o autopublicación?

	¿Qué recursos externos podrías utilizar, como mentoría o programas de escritura?




Will (Voluntad)

Finalmente, es importante que establezcas un plan de acción específico y realista para alcanzar tu objetivo.


Esto implica identificar los pasos concretos que debes tomar para lograr tu meta, y establecer un cronograma y plazos para cada uno de estos pasos. Algunas preguntas que podrías considerar son:


	¿Qué plazos establecerás para escribir cada capítulo de tu libro?

	¿Cómo buscarás retroalimentación y opiniones sobre tu libro?

	¿Cómo planearás promocionar tu libro una vez que se publique?

	¿Qué pasos tomarás si encuentras obstáculos o desafíos en el camino?




En resumen, para alcanzar tu objetivo de publicar tu libro "Preguntas incómodas sobre desarrollo de juegos", podrías seguir los siguientes pasos utilizando el modelo GROW:


	Establecer una meta clara y específica

	Evaluar tu situación actual y las brechas con respecto a tu objetivo.

	Identificar las opciones disponibles para ti para alcanzar tu objetivo.

	Establecer un plan de acción específico y realista para lograr tu meta, estableciendo plazos y fechas límite para cada paso.




---


¿Qué te parece? ¿Te sirve para dar claridad y motivación?



gemini://text.eapl.mx/usando-el-modelo-grow-escribir-un-libro
Reflexión y TWIL de Semana 14 del 2023


Esta semana fue diferente. Pasó la 'Semana Santa', una festividad religiosa que une a los descansos en las escuelas y en general en toda la sociedad.

Hubieron pocas clases y tuve la oportunidad de descansar, convivir más con la familia, jugar videojuegos clásicos y simplemente pensar en otras cosas.


Sostenibilidad y responsabilidad

Estoy releyendo '¿Qué harías si no tuvieras miedo?' que es un recuento de la historia de la humanidad, trabajo industrial, era del conocimiento, y las eras post-consumismo.


La reflexión más relevante es que llegaremos a un punto donde los recursos naturales no serán suficientes, y se transformará nuestra forma de vida.

El sobre-consumo y el crecimiento exponencial desenfrenado eventualmente se reducirá por falta de recursos energéticos.

Desde el 2018 se venía anunciando la 'crisis' que se está viviendo en 2023. Eso, más allá de las circunstancias externas, nos ocupa a trabajar en nosotros mismos, y en relaciones interpersonales de responsabilidad, de sostenibilidad, de ecología, y no de comprar a crédito un futuro incierto.


Lecturas

Estoy colocando los enlaces que me encuentro en un archivo público. Si te interesa charlar sobre esos temas, podemos hacerlo en el Pensadero o en algún chat:

eapl.mx - Links


Tiempo de trabajo


--------------------------------------
On week 14 you worked 11:42 h
--------------------------------------
personal   1:49  15.7%
gemu       1:07  9.6%
murParty   6:27  55.2%
boardGames 2:16  19.5%



¿Que pasará en la semana?

[X] Generar el nuevo borrador para el juego de cartas Penalties

[ ] Terminar de editar el caso Slow Oxygen de MurParty

[X] Realizar el cierre de mes para Marzo

[X] Visitar la ciudad de mi esposa por las vacaciones


De la semana anterior me faltó terminar el caso Slow Oxygen, el cual pausaré para dar prioridad a otro que saldrá primero.

También estaremos haciendo pruebas del juego de Penalties de Futbol


Curso de Poker y Unity

Durante el descanso recordé sobre el curso de Unity y Poker que comencé a diseñar. De pronto lo pausé, pues estaba tomando más tiempo del que esperaba.


Me frena un poco que no haya personas suficientes en el nicho, aunque los videos gratuitos han tenido buena recepción en el canal. Puede ser simplemente una excusa, aunque como he visto en el libro "Termina" o en "Find your Zone of Genius", estas excusas simplemente quieren distraernos de lo que realmente queremos lograr. Por lo tanto me ocupa definir qué quiero que pase con aquellos proyectos iniciados, algo inciertos a futuro, pero que definitivamente está ahí por alguna razón.

Estaré definiendo que quiero que pase con ese juego, durante esta semana


---


¡Es todo por ahora! Te deseo un gran inicio de semana, con muchos aprendizajes y buena vibra.
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Encontrando un uso para la Inteligencia Artificial en 2023


Estos últimos meses han sido bastante acelerados. Algunos dirían que transcendentes para la humanidad.


Antecedentes

Aunque las inteligencias conversacionales tienen décadas de investigación, por fin tenemos al alcance de cualquier dispositivo varias herramientas que logran bastantes cosas con un resultado sorprendente. Pueden contestar cualquier pregunta con lenguaje natural, algo que en los últimos 20 años solo se había intentado con resultados malos. Incluso las pruebas anteriores como el "Test de Turing" ya ha quedado obsoleto y se requieren nuevos modelos para redefinir las capacidades de una "Inteligencia Artificial".

Hay muchos debates sobre si deberían llamarse "Inteligencias", o poner otro nombre para evitar confundir a la gente.


Es un tema bastante largo, del cual soy solo entusiasta, por lo que aquí lo mencionaré sutilmente.

En este podcast se han comentado algunas ideas si quieres conocer más:

Podcast 'Había una vez un algoritmo'


Aun así, para mi no había sido interesante todo este tema

El uso más común para ChatGPT había sido preguntar algo y recibir una respuesta. Parecido a lo que hacemos cada día con los buscadores.

También había utilizado los asistentes como Siri, Alexa o Google Assistant, y la capacidad de entender es muy limitada. Que haya un sistema que interprete mucho más es curioso, aunque no lo había percibido como revolucionario.

Como 'power user', ya se cómo encontrar resultados rápidamente. Tenemos más de 20 años practicando.


Entonces me quedé con la curiosidad de qué podría ser sorprendente en este momento, como en su momento fue el Wi-Fi, la Geolocalización o la navegación, Pokemon Go, los servicios gratuitos, etc. etc.

Al escuchar un largo Podcast con una buena discusión de los cambios que generará, lo probé con otros ojos. Y vaya que le empiezo a encontrar usos.

CHATGPT-4.0: HACKS, CASOS DE USO Y MÁS


¿Qué podemos hacer hoy con las IA?

Desde 'entender' y resumir textos largos, ponerlos en términos más simples, o redactar propuestas a partir de unas cuantas palabras; amigos y familiares le han encontrado un uso para algo que les es complicado: Escribir con cierta estructura. Mi pareja que tiene dislexia, siempre se ha apoyado por automatizaciones como el auto-corrector. Ahora, puede automatizar la redacción de documentos que usa en su trabajo, como comunicados administrativos.


En mi caso, todavía me gusta la parte artesanal de escribir letra por letra una entrada en la bitácora... Como esta.

Dónde realmente encontré algo sorprendente es en tener conversaciones.

Internet hace 10 años era un lugar interesante para conocer personas con gustos similares, tanto de pasatiempo como profesionales. Hoy he visto que es más difícil. Una gran mayoría se ha centrado en consumir, otros en crear. Aunque ya veo pocos espacios para dialogar o hasta para debatir. Quizás sólo hay que buscarlos mejor, aunque el verdadero riesgo que encuentro es que los chats automáticos pueden reemplazar esos espacios.


Por ejemplo encontré algunas sugerencias para practicar idiomas. En Inglés tengo un nivel bastante decente para tener una larga conversación y en francés solo entiendo palabras básicas. En ambos, al intentar charlar con el chat, tengo un reto intelectual interesante para practicar y seguir aprendiendo, que quizás me costaría más trabajo y dinero de hacerlo con amigos o con un profesor particular.


Para este tipo de aprendizajes creo que esta herramienta es magistral. Gratuito e instantáneo. Definitivamente va a transformar la manera de aprender idiomas. Incluso Duolingo, una herramienta de la que he hablado en el podcast de Sembrando Juegos, lo considerará usar, y seguramente podrá generar planes de estudio personalizados al nivel actual del estudiante.


Y en español, mi lenguaje principal, puedo charlar sobre cualquier tema de mi interés. También puedes debatir, pidiendo que analice tus puntos débiles, y sin el problema humano de ir en contra de otra persona.


Definitivamente no se reemplazarán las conversaciones humanas, aunque no deja de ser extraño que 'podría' estar del otro lado de la pantalla un verdadero humano o una automatización. Y cada vez lo haremos más natural.

Seguramente en algunos meses dejaremos el chat en piloto automático, y la conversación continuará mientras estamos ocupados atendiendo otra cosa, con un estilo de escritura muy similar.


La inteligencia artificial seguirá siendo clave para automatizar cada vez más las partes más repetitivas de nuestra vida.


En este momento estoy entre optimismo y alerta. Hace 20 años no esperábamos que hoy fuéramos tan dependientes del teléfono como lo habíamos sido de la electricidad. Claro, podemos sobrevivir sin ella, aunque no es cómoda la vida. Y el exceso de comodidad nos debilita. Hoy salir a la calle sin un teléfono nos da miedo. ¿Qué pasa si tengo un accidente? ¿Qué pasa si me pierdo? ¿Que ocurre si quiero capturar el momento en una fotografía? Todo ello se ha permeado en nuestras vidas, que hoy no nos damos cuenta.

Eso sí, la inteligencia híbrida, combinando la creatividad humana con la automatización, no dejará de mejorar, de integrarse en las vidas y en generar controversia.

Aunque bueno, será relevante estar atentos a todas las cosas que podrán cambiar, para adaptarnos a la mayor velocidad posible a todos los cambios que se estarán generando.


Ahora me gustaría saber... ¿Qué usos le has dado tú a las Inteligencias Artificiales?
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Reflexión y TWIL de Semana 13 del 2023


En esta semana tuvimos las últimas clases antes de las "Vacaciones de Semana Santa" y para una de las escuelas fueron las últimas sesiones antes de exámenes finales.

La próxima semana no habrá clases, por lo que podré enfocarme bastante en algunos pendientes del trabajo y tener horas de enfoque total.

También junto con mi esposa cerramos "el mes", por lo que nos dimos la oportunidad de descansar y convivir un buen rato. Se siente bien.


Lectura

Ya terminé "Los buscadores de libros". Los últimos capítulos estuvieron bastante decentes para cerrar una buena historía de adolescentes. Ví que hay tres libros más por lo que los buscaré. Tienen buenas reseñas en Goodreads.


Por lo pronto estaré repasando los libros que mencioné en semanas anteriores, y posiblemente inicie algunas novelas clásicas, aprovechando las vacaciones.


Uno de mis hermanos me recomendó el siguiente desde Navidad, y esta semana lo retomé.

Goodreads - The Success Principles


Curiosamente varias lecturas y podcast que he consultado recientemente, coinciden en que muchos de nuestros frenos vienen por tradiciones o enseñanzas de nuestra infancia. Será un reto relevante identificarlos y superarlos, para ir a esa redefinición de éxito que nos de una vida más plena.


También encontré el gusto 'culposo' de buscar libros a menos de 5 dólares, y si se ven suficientemente buenos, llevarlos a casa.

Así encontré:

Goodreads - Cómo pelear con una hidra

y

Goodreads - Competir contra la suerte


La próxima semana les compartiré como voy. También me pueden seguir en mi Goodreads, donde estaré poniendo los libros que he leído y que me han ayudado a mejorar en algún aspecto de mi vida.


Mi cuenta en Goodreads


Pensadero

Como puse en el blog, no solo es interesante escribir para que otra persona lea silenciosamente (como ocurre en un libro) sino tener un espacio para compartir y discutir pensamientos, normalmente es muy útil y se siente bien al tener un diálogo que suma opiniones.

Por ello en el tiempo libre creé el Pensadero. Un foro minimalista de sólo texto.


Entra a compartir tus pensamientos por acá:

¿Por qué un pensadero?


La importancia del marketing en el diseño de productos

En el grupo de desarrolladores mexicanos enviaron el siguiente Link

The GameDiscoverCo newsletter - Lost in the shuffle? Launching a game with no marketing in 2021

que nos recuerda que desarrollar un 'producto' requiere también asignar recursos para la promoción, y qué mejor que diseñarlo tomando en cuenta un mercado. Una audiencia que no solo se interesa por la creación, sino que está dispuesta a pagar una cantidad suficiente para tu éxito económico.


Te dejo una pregunta: ¿Cuál es tu Costo de Adquisición de Clientes (CAC)?

Frecuentemente ignoramos esta pregunta 'fundamental' y no tenemos la menor idea. No tenemos forma de saber cuanto costará traer un nuevo cliente, y es posible que por, digamos, 10 dólares que van a pagar por tu producto o servicio, estés gastando mucho más.


Juegos de mesa

A finales de 2022 liberamos un juego para el mundial de futbol. Ahora estamos trabajando en una versión mejorada, para las ligas locales.


Este es el proyecto de juego que estaré trabajando durante Abril. Puedes revisar en mis redes el avance, y si te interesa probarlo, envíame un mensaje y te comparto el Print and Play.


Seguramente sacaremos una campaña de fondeo en próximos meses, ¡por lo que te invito a apoyarla!


Ayuno de dopamina

He visto numerosas veces que las pantallas, teléfonos, computadoras, Smart TV, han hecho muy fácil que nos distraigamos.

Si bien he disminuído bastante mi uso del teléfono, me sigue siendo muy fácil perderme en consumir, en vez de crear.


Para ello seguiré practicando 'aburrirme' para que ese lado creativo florezca, y desconectarme de formas fáciles de entretener mi cerebro, en lugar de disfrutar el reto de seguir creando.


Me gustó este video para repasar el concepto:

Ayuno de dopamina: Hackea tu mente para hacer que le gusten las cosas difíciles


Tiempo de trabajo


--------------------------------------
On week 12 you worked 16:32 h
--------------------------------------
murParty   5:52  35.5%
personal   2:35  15.7%
gemu       0:22  2.3%
class      6:43  40.7%
book       0:57  5.8%



Esta semana también fue algo floja en trabajo frente a la PC, particularmente por no contar las horas de un evento que tuvimos.

La próxima semana debería estar 'mejor', al tener menos horas para clases y poder tener más ratos de concentración.


¿Qué quiero que pase la próxima semana?

He escuchado la recomendación de repasar tu semana durante el domingo, y hacer una visión, lo más concreta posible, de lo que te gustaría que pase en la siguiente.


Esta actividad me ha parecido muy retadora. Frecuentemente en los fines de semana me distraigo con la familia, y simplemente no tengo ganas y no me doy el tiempo, diciendo que lo haré el Lunes por la mañana.


Para romper con esa inercia, pondré algunas cosas a lograr en esta semana

- Generar el nuevo borrador para el juego de cartas Penalties

- Terminar de editar el caso Slow Oxygen de MurParty

- Realizar el cierre de mes para Marzo

- Visitar la ciudad de mi esposa por las vacaciones


---


¡Hasta la próxima semana!
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¿Cuáles son tus pasatiempos no monetizados?


Vidya nos comparte una interesante reflexión.

nicheless - What are your non-monetized hobbies?


Como lo he compartido en varios canales, la diferencia entre pasatiempos y trabajo ha sido un tema bastante recurrente y que me resuena.


Veo frecuentemente el deseo de "monetizar tu hobby" o de "ganar un poco de dinero extra con tu pasatiempo" y encontramos que aquella actividad que nos relaja y distrae, se va transformando hacia una responsabilidad que por definición, ya no es un pasatiempo.


Actualmente las actividades que disfruto y que no monetizo son: Escribir aquí, generar y compartir contenido en redes, salir a comer, ver contenido audiovisual, caminar y hacer deporte y ejercicio (no lo suficiente, debo decir).


Las que han sido problemáticas son los relacionados con la creatividad y los juegos. Al ser creador de juegos físicos y digitales, ya me es difícil jugar sin analizar los componentes, pensar cómo mejorarlos, o deconstruirlos. No se diga generar contenidos relacionados con la parte profesional de hacer juegos, los cuales no estoy monetizando directamente.

Y esto ha sido un proceso para llevar una relación más sana con el tiempo que le pongo a cada cosa.


¿Por qué monetizamos nuestros pasatiempos?

Es muy fácil y frecuente querer monetizar nuestros pasatiempos.

De cierta manera así empiezan muchas disciplinas, como la ilustración y los deportes. Al ser niños jugamos a dibujar, o patear un balón. Nunca nos pagaron por hacerlo y empezar a ser mejores.


Hemos subsidiado los costos de aprendizaje al hacerlos de forma entretenida, aunque cuando sube la complejidad, nos enfrentamos a la situación paradójica de "Tener que hacerlo aunque no queramos" o que "Ya no es divertido aprender". Aunque a nivel profesional, el más peligroso que veo es que "Estamos subsidiando la complejidad real". En vez de ganar "lo justo" estamos pagando por aprender, lo cual puede causar algunos problemas.


Como he visto con amigos que generan arte o editan videos, al hacerlos a un costo menor al del mercado, cuesta mucho "dar el brinco". Al estar subsidiados los costos por un familiar, utilizar los recursos de la universidad, etc. de cierta forma ese tiempo invertido se siente como "un ingreso extra" aunque pasando el tiempo no se puede crecer y sostener la actividad. Al dejar de tener esos subsidios y querer cobrar el nuevo costo al cliente, ya no lo ven conveniente.


¿Entonces?

Dicho eso, en este momento no quiero monetizar mis hobbies, ni pasar tiempo en mi trabajo. Son dos actividades muy necesarias para mi vida, aunque veo con la seriedad y relajación que cada uno necesitan.


Para ti, ¿cuáles son tus pasatiempos que no monetizas?
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Esta semana estuve mejor de salud, y con más ganas para trabajar en lo rutinario y también en los retos nuevos.


Lectura

Estuve leyendo mucho más que en semanas anteriores. Tuve más concentración para largas lecturas, lo cual siempre se siente bien.


Buscando libros

En "Los buscadores de libros" encontramos una novela para adolescentes con temas interesantes a esa edad, como cambiarse de ciudad, hacer nuevos amigos, llevarse bien con los padres y hermanos, etc. Y también encontré el lado sobre crear juegos, escribir libros y disfrutar la lectura en general.

Tiene bastante 'fan service' para los que nos gusta leer.

Estoy a punto de leer los últimos capítulos, y se acerca ese sentimiento de ¿Ahora qué?. Hace tiempo no leía una novela en formato físico, y el recorrer las páginas e irse acercándo la parte final de libro se siente curioso.


Seguramente leeré pronto alguna otra novela ligera. Hay bastantes clásicos en el librero, así que en próximas semanas les contaré cual sigue.


Actuar a pesar del miedo

En clase de Negocios surgió la preocupación sobre el estado actual de la economía, y la pérdida de empleos.

Recordé "¿Qué harías si no tuvieras miedo?", un libro que recomendaron en algún podcast, ya hace años.

Le quité el polvo digital y volvi a empezarlo. ¡Vaya! Que extraño se siente que con el paso de los años olvidas lo que dice y lo lees con nuevos ojos.

Sigue siendo válido lo que se escribió en 2013, y ahora es más presente que nunca. La forma de trabajar se reinventará producto de las crísis, los modelos económicos insostenibles y el exceso de automatización.

Eso que hace 10 años se veía como algo lejano, cada vez más está tocando a la puerta, y no entrarán los cambios con suavidad, sino llegarán a golpe de despidos, industrias que cierran y retos ecológicos.


Es libro es una buena guía para recuperar un optimismo realista, entendiendo de donde se parte y ayudando a diseñar una nueva realidad.


Algo que me deja mucho reflexionando es el cambio cultural que estaremos experimentamos al salir de la era industrial, y pasando por el duelo hacia un poscapitalismo.

https://text.eapl.mx/cambios_culturales.png


Sobre la penetración de la Inteligencia Artificial en nuestra vida

Dos extremos muy comunes al pensar sobre las nuevas tecnología son: Me perjudicará, o me beneficiará.

Generalmente somos muy radicales. Les tememos o las amamos. En realidad tiene un poco de ambos. Nos dolerán muchos de los cambios que vendrán, por ejemplo si perdemos nuestra actual fuente de ingreso, aunque harán más comoda nuestra vida en algunos aspectos, como sería al momento de consumir información o no tener que manejar y lavar nuestra ropa.


He estado leyendo algunos relatos de ficción sobre la entrada de la Inteligencia Artificial en las vidas, y el que más me llamó la atención fue uno sobre llenar nuestras necesidades afectivas por medio de un ente artificial.

¿Podemos remplazar las personas con 'empatía' artificial?

¿Así como hay más amistades remotas, se podría tener una AI como amigo? ¿Qué hay de los romances o incluso reemplazar a un ser querido?

¿Podemos simular realmente amor? ¿Nuestras necesidades afectivas podrán cubrirse con algoritmos que conocen tanto de nosotros?

¿Qué tan conveniente es que un sistema tome decisiones emocionales por nosotros?


Interesantes reflexiones que seguirán surgiendo conforme la tecnología avanza y permea en cada aspecto de nuestras vidas.


Escritura

También estoy retomando el hábito de escribir en varias maneras, además de editar textos de otras personas, lo que también disfruto bastante.

Sigo compartiendo en Micro-blogging, principalmente Twitter (sígueme en @eaplmx), aunque me estoy concentrando en textos más largos como en este blog.


Y sigo con la espina de escribir un libro. El formato que más me ha gustado es el de agrupar varias entradas temáticas en el blog y editarlas como un


¿A qué le dediqué tiempo esta semana?

Esta semana trabajé menos horas que en las anteriores. No pude dedicar tantas al inicio, por estar recuperándome.

La parte positiva fue que pudimos aplicar a una convocatoria con MurParty, lo que nos ayudará a llevar este concepto a más gente en el estado.


Es de esas actividades que no sabes exactamente sí el tiempo dedicado llevará a un resultado concreto, así que queda meterla al "porcentaje de bateo" y ver que ocurre.



--------------------------------------
On week 12 you worked 16:32 h
--------------------------------------
murParty   5:52  35.5%
personal   2:35  15.7%
gemu       0:22  2.3%
class      6:43  40.7%
book       0:57  5.8%



Inicia un nuevo grupo de clases

Comienzo clases en el Tec, las cuales estarán interesantes. Programación para estudiantes de Humanidades. El reto me interesa, aunque existe la resistencia como si a un estudiante de medicina le pides que conozca algún aspecto técnico de su profesión. Siempre es un reto como instructor, más si no se ve una aplicación inmediata a lo profesional.


Lo único que me gustaría evitar es el sentimiento que encontré en uno de los libros que mencioné arriba:

"Gente desmotivada que explica información inútil a gente a la que no le interesa"


De mi lado, la motivación viene intrínsecamente de ofrecer información útil, atractiva e interesante, aunque quizás el momento para los chicos es el equivocado.

Cuando debes estudiar por "obligación" al llegar la edad de decidir tu camino profesional, a los 18 años, se pierde mucha motivación. De mi lado reaccionar ante alumnos que no les interesa, te baja un poco el ánimo.

Esto lo he balanceado con clases para los últimos grados, aunque aún así falta el brinco hacia la profesionalización: Personas que ya han trabajado por lo menos unos años, y ven en la educación una posibilidad para seguir mejorando.


Sigo buscando impartir cursos para personas intrínsecamente motivadas, más allá de estudiar pues es algo que "deben hacer". Sigo actuando en ese sentido.


Sobre la motivación

Esta semana grabamos un podcast en el grupo de Juegos Serios, y surgió una interesante discusión sobre si puedes "inyectar" motivación intrínseca. Y resonó mucho conmigo ese interés que el alumno debe traer, junto con un ambiente propicio que impulsa el profesor. Aunque se requieren ambos. Pronto saldrá el episodio con esa buena chispa.

Mientras se edita el nuevo episodio, puedes ver charlas anteriores acá:

YouTube - Canal de Juegos Serios


---


¡Es todo! Nos vemos la próxima semana.
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La semana pasada estuve de viaje y no me dí tiempo para escribir.

También he estado enfermo en los últimos días, y me estoy empezando a recuperar.

Esto me ayudó a tomar una pequeña pausa para pensar y reflexionar.


Sobre artesanías

Estuve viendo junto con mi padre unos videos sobre procesos manuales y artesanales. Uno de ellos, era sobre una reparación muy casera, artesanal, de una marcha de automóvil. Lo más curioso es que me contó mi padre que en la secundaria (entre los 12 y 15 años) le enseñaron esa misma reparación.


Fue un gusto ver este video. Frecuentemente normalizamos la tecnología al solo dar vuelta a una llave, presionar un botón, o conectar un enchufe.

Dar mantenimiento, crear y diseñar toda esa innovación tecnológica es algo que he disfrutado en los últimos años, y había perdido una conexión por lo rápido que se está acelerando todo. Volver a las raíces fue un sentimiento muy agradable.


YouTube - Rewinding Technique of Truck Starter Motor Armature


También vimos un video de Siroeno Yosui, quien crea durante de 20 minutos, unos zapatos "de diseñador" que posiblemente tardan en la realidad semanas de trabajo:

Canal de YouTube de Siroeno Yosui


Es simplemente impresionante el dar un sentido a que eso que hoy compramos por 30-50 dólares, con semanas artesanales de trabajo. Siento que la vida la hemos hecho bastante cómoda, quizás en exceso.

Lo he escuchado como el fenómeno de "no conocer las vacas que dan la leche que tomas", sobre que hay gente que nunca han viso a una vaca, pero consumen litros de leche cada semana. Conectar con lo natural ayuda a darle sentido a las rutinas.


Sobre lecturas y podcast

He estado escuchando los episodios recientes del podcast "Caminos extraordinarios", y es muy bueno, sobre todo relacionado con vivencias post-pandemia.


En el encontré la recomendación del libro:

Goodreads - The Big Leap: Conquer Your Hidden Fear and Take Life to the Next Level


Curiosamente ha sido algo que he escuchado recientemente por varios lados... Hay límites que no podemos romper tan facilmente, como la esperanza media de vida o una enfermedad inesperada. Aunque sí hay creencias limitantes, ideas que desde la niñez se nos quedan y que nos sabotean.


Lo que no se habla mucho es sobre "cómo romper esas creencias limitantes". Este libro va muy bien en ese sentido. Habla de ser conscientes de estas limitaciones, por qué ocurren y qué podemos hacer para cambiarlo.


Sobre crear, seguir y buscar

He tenido muchas reflexiones en que normalmente somos muy "consumidores" o usuarios, y pocas veces creamos. Esto para algunas personas es importante. Es esa energía de no seguir lo que otra persona creó, sino inventar, liderar, crear. Es una reflexión muy interesante que nuevamente me conectó con ese espíritu que define porqué hago las cosas.


Seguir vs. Buscar


Para la siguiente semana

Yo con mejor salud y mejor momento emocional será más fácil reconectar con el trabajo.


Estaré enfocado en pulir un juego de cartas sobre tiros penales de futbol, las fiestas temáticas, y también preparando clases para próximas semanas.


¡Nos vemos!
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Esta semana fue bastante diferente a las anteriores. Tocó atender algunos asuntos de salud y descansar, pausando un poco el trabajo en preparación a nuevas clases, viajes y proyectos desafiantes en próximos días.


Sobre ‘El pensadero’

Lancé la primera versión de El pensadero

¿Qué es el pensadero?

Un espacio simple para que cualquiera coloque pensamientos y alguien los responda.

A nivel de 'software', hay algunas cosas por arreglar, aunque ya es bastante usable como un foro público.


Te invito a charlar por ahí. Crea una cuenta y avísame para activarla.


Sobre personajes

Esta semana vi varias referencias sobre la creación de productos, y una de ellas es crear bajo un seudónimo o un personaje. Por ejemplo varias novelas, comics, o en general cualquier producto creativo se hace bajo un nombre falso, o un nickname. Aunque también me hizo pensar que se puede usar para otras creaciones, como productos, organizaciones, etc.


Un tema que he hablado en el podcast es sobre separar a la persona del personaje, al arte del artista.

En esto he visto opiniones encontradas. Por un lado se ha manejado mucho el concepto de ‘marca personal’ en el que buscamos que una persona con su nombre real sea una figura pública, aunque en realidad la persona no es en su totalidad como vemos en los encuadres de redes, cámara, etc.


Me encontré un tweet que me hizo pensar sobre esa diferencia entre el lado personal y el encuadre de los generadores de contenido.

Hay personas a las que sigo que me encanta su contenido, pero no ellos a nivel personal. Es normal. Muchas personas me siguen y a nivel personal no les gustaría ser amigos míos por muchas razones. Enfócate en el arte, no en el artista. Ganas más.

https://twitter.com/aaronbenitez_/status/1632058997325934592


También he visto que tener diferentes personajes o personalidades es bastante útil para enfrentarse a situaciones complicadas.

Por ejemplo en

The ‘Batman Effect’: How having an alter ego empowers you

Encontramos que tener un personaje alternativo, ya sea con tu mismo nombre, o incluso detrás de una máscara, como el superhéroe, puede ayudar a que tengas más confianza de hacer cosas que no harías bajo tu persona ‘real’, conectada con la mayoría de tu vida. Esto es algo bastante necesario en personas públicas o cuyo contenido impacta a miles de personas, comparado con un humano normal que tiene a lo más unas 50 relaciones significativas.


Me deja pensando cómo aplicar esto a la vida diaria.


Sobre el tiempo

Esta semana pensé que había trabajado menos tiempo, aunque al final considerando las clases, que están previamente agendadas, me pude enfocar las horas suficientes.

En los primeros días del mes hago el reporte de mes anterior, para saber que estamos teniendo buenos resultados en el trabajo, y otros asuntos personales.


--------------------------------------
On week 9 you worked 29:50 h
--------------------------------------
boardGames 3:18  11.1%
gemu       1:25  4.8%
personal   3:04  10.3%
class      22:02 73.8%



Sobre limitar el uso del teléfono

Llevo varias semanas midiendo el uso del teléfono, y en las últimas, he activado los límites en Android. Así la aplicación emite una notificación cuando solo quedan 5 minutos, y no permite abrir la aplicación cuando se acaba el tiempo.


Rompí varias veces los límites que había puesto, lo que no me gustó. Tomé los teléfonos unas 60 veces al día, para usarlos por unas 5 horas. Definitivamente quiero reducir ese deseo de tomar el deseo tantas veces, y de estar mucho tiempo consumiendo contenido.


Algo importante es que mucho de ese uso es para entretenimiento, no tanto para trabajo. El mezclar la vida personal y profesional, por ejemplo en chats como Whatsapp ha sido algo muy problemático, razón por la que uso dos teléfonos. Aunque he encontrado que se empiezan a mezclar ambos y termina siendo lo mismo. Requiero volver a separar el uso de cada teléfono de una mejor manera.


Por ahora, reduje los navegadores a máximo 1 hora, y cada juego hasta 15 minutos cada uno.

Espero poder reemplazar el consumo por escribir más contenido, o más enfoque en otras actividades.


Es todo

Nos vemos la siguiente semana.
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Reflexión de la Semana 7


Pasa una semana más, llega el domingo y es un buen momento para descansar y cargar energía para lo que venga.


Esta semana aprendí...

Sobre Prudencia y Ecuanimidad

Estas palabras suenan hasta extravagantes. Las resumiré en "Hacer las cosas correctas en el momento correcto" y "Desapegarse, guardando serenidad ante cualquier sensación agradable o desagradable".

Y eso que es el resumen... Imagina ahora ejercitar esas habilidades aún con todas las emociones que nos rodean.


Desarrollar nuestra prudencia nos transforma de adolescentes de 30 años a adultos. Y La ecuanimidad nos ayuda a enfrentarnos a las injusticias y al drama de la vida.


Sobre espacios digitales

Daniel Cook comparte una interesante propuesta para ir más allá de las redes sociales masivas:

The Letter Circle – LOSTGARDEN


Estuve en el tiempo libre trabajando en 'El pensadero', un foro simple para compartir ideas, y me está llamando mucho la atención hacerlo como lo idea Daniel. Un espacio de confianza para charlar temas relevantes, que nos ayuden a ser mejores personas, o cualquier cosa en lo que queramos mejorar.


Sobre crisis de los 30s y cambio personal

Hoy estuve escuchando un podcast enfocado en personas que han cambiado profundamente su camino, y esto me compartió algunas buenas ideas para enfrentarnos a esta nueva etapa de redefinición personal, 'primer envejecimiento' y rediseño de vida.


También encontré el siguiente artículo (en inglés):

The Age 30 Crisis and Seasons of a Man's Life


Está bastante bueno, pues deja mucha tarea por hacer.


Reflexión personal

Hoy acompañé a mi esposa unos días a otra ciudad.

8 días que sirvieron para 'salir de la comodidad de la rutina', y trabajar solo con una laptop, en un ambiente que no controlo mucho. Con ruido, perros ladrando, vecinos construyendo y todo lo que puedan imaginar.


Me recuerda un poco cuando visitaba clientes y me prestaban un espacio cualquiera. O cuando uno trabaja por un tiempo en un café.

Si bien para estar 40 horas a la semana, lo ideal es tener un monitor externo, un escritorio a buena altura y una buena silla; para un corto tiempo... bueno, se puede trabajar.


También, estoy iniciando un tratamiento médico que suspendí en el 2020.

Es fácil poner pretextos de tiempo y dinero, especialmente cuando los síntomas son "leves" y esto solamente reduce nuestra energía para todo lo que queremos hacer.


Hizo mucho viento en la ciudad, aunque parece que el invierno se empieza a retirar y tendremos una temperatura decente.


Ejercicio

Mi bot de Telegram ha sido una pieza clave para formar el hábito. Parece tonto, aunque saber que debo hacer una cantidad mínima de ejercicio a la semana, que yo puedo repartir en cualquier momento entre el lunes y domingo, me da una sensación de 'libertad y control' aunque al mismo tiempo de 'obligación'.


Platico un poco sobre el bot acá:

Podcast Volver a crear - 7 - Aprendiendo a diseñar gamification


Definitivamente hacer ejercicio cambia mi día, mi estado de ánimo y ha sido vital para tener una semana productiva.


Sobre el trabajo

Trabajé 33:44 horas enfocadas. Ha sido una cantidad mayor que en semanas anteriores. Ayudó mucho tener una entrega obligada y un propósito claro a cumplir.



--------------------------------------
On week 8 you worked 33:44 h
--------------------------------------
personal   12:04 35.8%
boardGames 9:18  27.6%
book       0:48  2.4%
class      9:48  29.1%
towi       1:28  4.4%
gemu       0:16  0.8%



---


¡Hasta la próxima!
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Una breve divagación

Como compartí hace algunos meses en

text.eapl.mx - Crea tu propia imprenta

la idea de crear 'tu medio', 'tu espacio', es muy atractiva. Lleva a nuestro instinto de crear algo que los demás disfruten, además de 'poseer' algo digital, una herramienta o tecnología que resuelve un deseo.

Recuerdo mi infancia con algo de nostalgia (1990s), cuando en Geocities podías subir HTML e imágenes, que estarían disponibles en todo el mundo. Hoy no es tan sorprendente, aunque en ese momento era mágico. No sabías todo lo que había atrás, aunque veías el resultado.


Luego llegaron blogs, foros, redes sociales. Espacios gratuitos donde creas una cuenta, y empiezas a subir texto, imágenes, y en general cualquier contenido.

Muchas veces es un pasatiempo o una expresión creativa desinteresada; en veces se aprovecha el espacio para monetizarlo y vender cosas (me gustó la siguiente línea de tiempo para 'descubrir' que los medios digitales se han monetizado desde antes que yo naciera)

Wikipedia - Timeline of online advertising


En este texto me concentraré en los espacios por pasatiempo.


Hace unos días encontré que m15o, alguien detrás de esta plataforma de blog, smol.pub, y de otros servicios sociales como midnight.pub, estuvo trabajando en

Speakeasy

un simple sitio Web que recuerda a los foros y BBS (Sistema de Tablón de anuncios) de hace algunos años, o como recientemente, en los 2020s, se le ha llamado: La red pequeña, o 'Smol Net'.


Entonces, ¿cómo harás tu pensadero?

La idea me ha dado vueltas por la cabeza. Hay bastantes espacios para escribir en inglés, pocos en español. Me gusta lobste.rs, t

En términos sociales o de negocio, escribir en español es una pésima idea. Es más probable que cualquier persona del mundo sepa inglés, a un español suficiente para unirse a una conversación.


En términos de pasatiempo, de compartir pensamientos y de charlar, no es necesaria tanta gente, y la calidez de conocer el idioma lo hace diferente a cuando eres un extranjero.

No menosprecio tener charlas en un idioma que no dominamos. Se aprende mucho, y hay temas que sí o sí se hablan en inglés. Para lo demás, charlar en 'mexicano', 'chileno' o 'castellano' tiene su valor emocional.

Me gusta mucho la analogía de midnight.pub (el bar de media noche) en entrar, tomar una bebida por unas horas, relajarse un poco, tener una curiosa charla y continuar con tu vida. Con el tiempo conoces a los habituales, y puede suceder algo más. Esa incertidumbre lo hace atractivo.


Entonces, crearé un pensadero en mi sitio personal, similar a la estación de Martin Rue

Station: The Social Network for Gemini


Y sí, el pensadero está inspirado por el instrumento del mundo mágico para recordar y visualizar cosas

https://text.eapl.mx/pensadero.png


Si te interesa entrar a charlar digitalmente, ¡espera noticias pronto!
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Suficiente


La vida es una serie extraña de paradojas, sesgos, ideas que chocan con la realidad y realidades que cambian al actuar las ideas.


Dicho esta idea rebuscada, algo que he estado reflexionando ha sido mi contexto personal de 'suficiente'. Ni poco, ni demasiado. La cantidad justa en lo racional y lo emocional. Tiempo dedicado, amigos, recursos, pasatiempos, trabajo. Las cosas a las que más le dedicamos interés.


¿Es suficiente tener un par de amigos o nos faltan más? ¿Una pareja o más? ¿Es suficiente trabajar 4 horas a la semana, 20, 40, 100? O el límite de 5,000 "amigos" en redes sociales es muy poco. Tener millones de seguidores, ¿es suficiente? Tenemos un encuentro entre las normas sociales y las económicas, incluso cruzándose de forma peligrosa.


¿Romper límites en lo suficiente?

Es común querer romper límites, aunque siento que nos enfocamos en los límites equivocados. El mayor límite es la vida misma. Unos 80 años en promedio, de buena calidad de vida. Se menciona en un libro que comenté en otra entrada, que son unas 4,000 semanas de Lunes a Domingo (voy en la semana 1,866 por cierto, algo menos que la mitad).


Por ello es tan atractiva la idea de extender nuestra vida con tecnología, creer en reencarnaciones o en vidas eternas, o la trascendencia más allá de nuestra muerte. Que la gente dependa de nuestras ideas, o miles de años después sigan nuestros preceptos. Se conozca nuestro apellido y dejemos hijos que continúen el legado. Haber ayudado a miles o millones de personas que de cierta forma estén agradecidas con nosotros.

Y estaremos dispuestos a hacer muchas cosas por lograr esa extensión de vida o la trascendencia.


Para mí, es respetable la gente que quiere romper el límite de edad, cree en una vida más allá, o que quiere que su legado trascienda su muerte. Para mi, hoy, suficiente está antes que eso.

Un choque fuerte está entre las expectativas de nuestra vida y lo que realmente ocurre. Permitirme ser flexible a las sorpresas de la vida y que no todo será como yo quiero, mi origen en especial. Aunque sí habrán muchas cosas que puedo controlar e influir, mi destino principalmente. Y entonces es una mezcla de ambas. Sorprenderme más por la vida, especialmente aquellas cosas que estaban antes de que llegara. Y poner energía en lo que puedo y quiero controlar, cambiar, influir. No es una, ni la otra.


Entonces:

¿Qué haremos y sentiremos en la vida limitada que tenemos?


Podríamos decir que los recursos del planeta son ilimitados, o por lo menos suficientemente grandes para ir por todos. Que después de llegar al número 1 mundial, sigue mantenerlo o probar otra disciplina. Otros dirían que simplemente competir y dar lo máximo es lo justo. Si el tiempo es limitado, entonces por 'matemáticas' hay que ir a una gran velocidad para alcanzar lo más posible, sin pausas, con atajos. Y sabemos que no somos máquinas que se mueven sin descanso, las emociones entran a preguntarse ¿por qué voy tan rápido?


La paradoja del suficiente

Definir lo suficiente es tan ambiguo, paradójico. Necesitamos pensar que siempre hay algo más. Y también nos podemos paralizar:

"Nunca seré suficiente" "Nunca será suficientemente bueno" "Siempre hay algo más y nunca lo alcanzaré"


Que haya dos decisiones inciertas, ambiguas, que podrían acercarnos a lo que queremos, a lo que deberíamos, a lo que nos conviene, lo hace tan interesante y al mismo tiempo, desafiante. En un videojuego donde el resultado no importa tanto, nos damos permiso. En la vida donde hay un 'permadeath', una sola vida, nos gana el miedo a desperdiciar el tiempo.


Entonces, ¿cómo redefinir nuestro suficiente?

Podemos hacer todo lo que queramos en una cantidad limitada de tiempo, y como dice la Ley de Parkinson, lo que definamos ocupa toda la cantidad de tiempo disponible. Nos convertimos en adictos al trabajo, a la adrenalina, a las relaciones sociales, al entretenimiento y mil cosas más para superar nuestra sensación de finitud. El asunto es cuando volteamos y vemos que el trabajo, las emociones y el sexo no eran lo único. O aún peor, ya no son efectivas para sentir una vida plena.


Por ello los contrastes son tan peculiares y necesarios. Lo que antes era demasiado atractivo, hoy no lo es. A lo que pusimos poca emoción hoy se ve como lo más importante a seguir y nos arrepentimos.


Y eso es un poco de lo que trata la vida. De vivirla, de disfrutar vivirla, de redefinir lo que significa disfrutarla. Y en todo ese camino, nada importa a largo plazo (asumiendo que somos 1 entre 8 mil millones de personas), y cuando nada importa, lo verdaderamente importante es lo que hacemos en este instante, aquí, con las personas que están cerca.


Conclusión

Estoy en esa etapa de la vida donde lo siguiente ya no necesariamente es subir o perseguir más, sino estabilizar y pausar o incluso caer y reducir. Es un momento extraño, incómodo, aunque muchas personas lo han sobrevivido.


Esta lectura (en inglés) me dio bastantes reflexiones desde la experiencia de los que ya la pasaron:

The Age 30 Crisis and Seasons of a Man's Life


Cada año hay nuevos retos, emociones, posiciones desde las que partimos.

No te puedo decir que tengo la respuesta específica para ti, a quien no conozco sus circunstancias. Lo que sé es que el concepto de suficiente cambia todo el tiempo, y se ejercita como un músculo.

En ocasiones querremos más, y a veces será sano ambicionar más. En otras ocasiones será menos. Y permitir acelerarse y frenar, con más estilo, con más naturalidad, nos ayuda a redefinir ese suficiente en cada etapa de la vida. ¿Cuál es la tuya hoy? ¡Compártelo conmigo!
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Las primeras semanas del año fueron para trabajar en mí, limpiar un poco de lo que quedó pendiente en el 2022 y ordenar ideas.

Hoy, un domingo antes de empezar la siguiente semana, traigo algunas ideas para compartir contigo, y me gustaría cada semana hacer por lo menos un resumen simple de lo aprendido cada 7 días. ¡Comencemos!


Algunos proyectos por pasatiempo

Por algunos años he tenido el interés de crear una comunidad en línea por pasatiempo.


He tenido comunidades en línea, más orientadas al trabajo o algún interés específico, aunque me da curiosidad iniciar una por el simple gusto de hacerlo.

Sin un interés comercial (aunque hay que meter tiempo y dinero para mantenerla), sino para tener charlas lo más emocionantes posibles y lo más abiertas a nuevas ideas que se pueda, sin ir a extremos ideológicos.


He pertenecido a varios grupos de Discord, de los que recientemente terminé saliendo por la gran cantidad de ruido. Estuve en grupos como texto-plano.xyz con su boletín de noticias, aunque me sentí algo ajeno con las posturas y no encontré temas en común.

Me gusta leer Hacker News y Lobste.rs, y estuve un tiempo en twtxt.net, con temas muy relevantes a interesantes, aún con la diversidad de opiniones. Comentar en inglés me ha sido difícil cuando las conversaciones se ponen complicadas y profundas. Lo seguiré intentando y aprendiendo a hablar temas difíciles en inglés, aunque claro que saldrán más naturales en tu lenguaje nativo.


Por ello he tenido la cosquilla. Hay comunidades como Meneame, numerosos grupos de Facebook, contactos en Twitter. Aunque crear un foro más íntimo no me ha dejado de rondar por la cabeza.

Este blog es muy bueno (empoderado por smol.pub) aunque no hay una forma fácil de iniciar una conversación, y siento que eso frena la discusión. Por ello me llama tener un estilo foro donde muchos puedan escribir y responder.


Traigo dos opciones:


MeBo

el software detrás de

Speakeasy

Que es un foros increíblemente simple, sin el ruido de Discord, Whatsapp y otros chats, o incluso redes sociales.


o

Lemmy

Que es un agregador de noticias tipo Reddit o Lobste.rs. Lo veo más como un foro con gestión automática de la 'popularidad del tema'.


¿Cuál te llama más la atención?


Sobre el tiempo trabajado

Desde que arrancó el 2023 he estado midiendo mis actividades de trabajo con

timetrap


Sólo trabajo, en lo personal estoy más bien dándome cuenta de como me siento, más que medir el tiempo.


Como compartí en una entrada del blog

eapl.mx - ¿A qué le dedicas tiempo?

en ves de 'creer' que estamos dedicando bastante tiempo, registrar un poco más objetivo te permite tomar mejores decisiones


Por el momento así va el tiempo dedicado, categorizado por diferentes grupos o proyectos


--------------------------------------
On week 7 you worked 18:33 h
--------------------------------------
personal   8:58  48.4%
boardGames 3:05  16.7%
class      5:39  30.5%
gemu       0:49  4.4%



Y así las horas de las últimas semanas


--------------------------------------
On week 6 you worked 20:08 h
On week 5 you worked 17:43 h
On week 4 you worked 11:58 h
On week 3 you worked 13:03 h
--------------------------------------



El lunes analizaré más si estoy dedicando el tiempo suficiente que quiero. En este momento no estoy ni en la semana de 4 horas, ni la tradicional de 40 horas, aunque tampoco en la de 60 u 80 de los emprendedores. Trabajar aprox 20 horas a la semana equivale a un medio tiempo.

Y pues quiero ver si estoy balanceando bien los resultados que espero obtener este trimestre, con el esfuerzo que esto poniendo. Entradas vs salidas.


~~~


¡Hasta la próxima semana!
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La gente no lee, y escríbimos menos
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O una reflexión sobre leer y escribir...


Partamos de dos ideas salvajes:

Que muy poca gente lee y menos personas escriben.


Esas ideas están muy generales. Definámoslas un poco más...

Que muy poca gente lee frecuente y profundamente, prefiere otros medios rápidos y superficiales como los micro-videos.

Y que mayor cantidad de gente consume y una minoría crea. Un texto o vídeo que hizo una persona puede tener millones de espectadores.


Al unir las dos ideas tenemos que se crean muy pocos textos profundos, quizás menos de los que se "deberían".

Esto me ha intrigado desde mi educación básica. ¿Cuánto es poco o mucho material en el mundo? ¿Cuándo es suficiente? Ya hay mucho contenido allá afuera ¿se debería crear más?


Podríamos decir que no es verdad. Cualquiera con un cuaderno o dispositivo electrónico puede escribir para sí misma. Y hoy con un blog (bitácora en línea) o microblog puedes escribir para una potencial audiencia en cualquier parte del mundo. No se digan las cientos de líneas que se escriben en los 'chats' y foros. Y si vamos a una librería cada vez encontramos nuevos lanzamientos acumulando todos los escritos creados en la historia de la humanidad.


Y no se diga la larga discusión entre crear como trabajo (diseño) contra crear como una expresión del alma (necesidad que algunos lo definen como arte).


Habría que partir con el propósito de ¿Para qué leemos? ¿Para qué escribimos?

Podríamos decir que es una excelente herramienta para llenar nuestros deseos y necesidades. Necesidades materiales y deseos espirituales, por ponerles un nombre.

¿Queremos entretenernos? Bueno, quizás conviene más un audio o video. Llenar el resto con nuestra imaginación es tedioso, más cuando presionamos unos botones y la imaginación de los demás llega a nosotros.

¿Queremos informarnos? La vida es acelerada. Quizás un resumen en Twitter es suficiente.

¿Queremos expresarnos? A mi me funciona mas expresar improvizadamente en voz que con la estructura de un texto. La relación entre el esfuerzo invertido y la cantidad de gente a la que llega, siento que es mayor en audio.


¿Entonces?

Una reflexión personal:

Me encanta leer, lo he hecho por casi toda mi vida. Mi familia me influyó fuertemente y estoy sesgado. No vengo de familia de escritores, por lo menos de aquellos quienes sus escritos ven miles de personas. No me encanta escribir. Consumo más de lo que creo aunque hace años decidí darle la vuelta. Nos emociona consumir más de lo que es terminar las cosas. Y eso puede ser problemático para llenar las necesidades y deseos que dije antes.


La invitación es a que exploremos, explores tu lado creativo. Y el texto es una forma bastante economica de transmitir tu mente al futuro y a otras personas. Hoy al escribir esto yo, y al leerlo tu, alguien desconocido, un amigo, o yo del futuro; estamos haciendo algo muy extraño:

Tenemos un ejercicio social. Yo me lleno de creatividad, mi cerebro trabaja y mi espíritu se llena al creer que esto es atractivo para alguien más. Y con suerte esa chispa se contagia del otro lado, me respondes y compartes tu respuesta. O por lo menos pensaste y actuaste diferente, por lo que el texto fue una herramienta para transmitir emoción, pensamiento y empujar a la acción. Quizás algún dia ganaré dinero con mis libros, quizás influya en alguien. Aunque eso no es importante para mí en este momento. Lo relevante es que terminaste de leer hasta acá y tu realidad se transformó un poco. Nos gusta cambiar la realidad y el texto es una curiosa herramienta para lograrlo.


Crea más para ti, crea más para los demás...
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Sobre relaciones en línea significativas


Las redes sociales, y otras plataformas en línea tienen el riesgo de ilusionarnos en que tenemos amistades o seguidores significativos. Me refiero a personas con las que más que perder el tiempo, estamos construyendo una relación que crecerá en el futuro, y que por consecuencia nos hará sentir bien.


Actualmente publicamos una idea y de pronto tenemos decenas, si no cientos de corazones, likes y views. El disparo de dopamina nos hace sentir bien, validados, escuchados. Posiblemente tengamos decenas de comentarios, personas que piensan igual, fans de nuestro contenido, etc.


¿Que tan superficiales son las relaciones en línea?

Frecuentemente son bastante superficiales. Cuando pasa de moda el tema, se van a otra página, dejan de seguirte en la red, dejan de comentar, o simplemente no vuelven a entrar a tu sitio.


Como una historia personal, estuve un tiempo en un sistema de micro-bitácoras (microblogging) y descubrí que estaba metiendo mucho tiempo y energía, principalmente discutiendo con una persona con ideas muy radicales. Sí, fui parte del polémico discutir con desconocidos en Internet, e incluso molestarme por formas de pensar distintas a la mía (lo siento, es muy enganchante).


La parte curiosa es que entre los mensajes llegas a sentir cierta conexión con las personas, aunque después te das cuenta que estás hablando en otro idioma, con personas que están a cientos de kilómetros, y que posiblemente nunca veas en persona. A veces colaboran juntos en algún proyecto de software libre, disfrutan pasatiempos como jugar en línea, o incluso crean alguna obra de arte colaborativa.

Sí, he tenido la oportunidad de trabajar con personas en otras ciudades y países, con quienes cuales nunca he estado en la misma habitación. Es mágico poder trabajar con personas de todos lados, e incluso podríamos decir que si estuvieran en un mismo edificio y nunca los vemos, es lo mismo que si están al otro lado del mundo.


Aunque en el trabajo lo que nos une es dinero y resultados. Esto es bastante posible a distancia. También tengo historias cercanas de parejas que se conocieron o nutrieron su relación a través de medios electrónicos. Incluso antes de salir con mi esposa charlábamos por horas a través de chat, mientras viajábamos por el mundo.


Las plataformas en línea son excelentes para unir gente, o incluso para mantener relaciones, aunque como en la ciencia ficción o en novelas, poder tener relaciones significativas, solamente a distancia, lo veo bastante complicado. Falta un factor humano, quizás kinestésico, de cercanía.

He visto en bastantes ocasiones que simplemente invertir tiempo, dinero e interés en viajar a otra ciudad para conocer las personas con las que compartes textos, voz, o incluso video, fortalece demasiado la relación de amistad, compañerismo o de cualquier tipo.

No puedo negar que me llevo bien con algunos que consideraría mis amigos, que en momentos duros han enviado un mensaje, o incluso me han apoyado con dinero. Son pocos aunque existen. Eso sí, hemos planeado viajar para vernos, comer juntos, tomar una cerveza, o no solo jugar en línea, sino en la misma mesa. Sí hay un poco de temor sobre cómo será la persona en la realidad, contra un texto, voz o imagen, aunque puede valer la pena para conocer a la persona más profundamente.


Sí, hace unos años me fui del modelo 100% presencial de trabajo a uno 100% remoto, para volver a un modelo híbrido. Quizás un 30-70 o 20-80%. No sé, lo que sí pienso es que las relaciones humanas significativas requieren muchas maneras diferentes de convivir, uniendo múltiples personalidades.


Ya sea perteneciendo a comunidades con intereses específicos (como grupos de freelancers/autónomos o emprendedores, con la intención de generar dinero), grupos creativos que se hacen más por fama, o simplemente espacios para expresarnos y entretenernos, en mayor medida, las relaciones significativas requieren tiempo, atención y dinero. Cuando dejé esa red de microbitácoras, a modo de ejercicio me desconecté. No he recibido un mensaje de vuelta, nadie ha preguntado por mí. Quizás soy un imbécil que me gusta discutir ideas aleatorias con personas que no quieren oír cosas diferentes, no lo niego. Aunque también esperaría un mensaje a mi correo o IM tipo ¿estás bien? Tienen mis datos, pueden contactarme si hay un verdadero interés (suena un poco egoísta, aunque estamos experimentando que pasaría, como en el libro Unpredictably Irrational)

Se espera que en comunidades en línea de pronto la gente entre y salga, como quizás en un bar o en un transporte público. Aunque necesitamos como humanos relaciones más profundas que ver a las mismas personas en una plaza o autobús.


Sobre comunidades en línea

Recientemente terminé el libro "Internet is my religion" donde se habla del controvertido tema de la religión como una comunidad sobre la cual forjamos mucha de nuestra identidad. Además de los grupos espirituales, la escuela, el trabajo, el grupo de vecinos, un club deportivo, grupo político, el chat de colegas en nuestra profesión, etc. buscamos un lugar donde tengamos sentido de pertenencia.


El protagonista del libro descubrió que en el grupo religioso no estaba encontrando las respuestas a la vida que necesitaba. Al crear comunidades en línea que fortalecieron las relaciones físicas, y trabajando en el mismo espacio que otras personas, pudo encontrar un grupo que lo acompañaron en momentos duros con su salud, cuando estuvo a punto de morir (varias veces).


Por ello lo curioso del título "Internet es mi religión". Es lo que nos motiva a crear comunidades, plataformas de comunicación, un chat con personas. Nos da una esperanza y propósito. Aunque este sentido no debe ser vacío como "tengo un lugar para compartir imágenes graciosas" que tarde o temprano se convierten en entretenimiento vacío, o incluso en soluciones a problemas como la religión ofrece.

Sí, necesitamos respuestas a los problemas de la vida, y algunos de ellos se encuentran en línea, como poder trabajar, conocer personas, y no se diga comprar cosas. Aunque solo trabajar, sólo conocer personas de forma superficial, y solo trabajar para comprar más, no nos lleva a una vida digital significativa.


La tecnología es y será una forma siempre cambiante para resolver problemas y necesidades. Desde cómputo y conectividad móvil, geolocalización permanente, y entretenimiento 24/7, como se ha popularizado en la última década, pasando por "inteligencias" y procesamiento de datos que predicen nuestros comportamientos, como se está popularizando en 2023, estaremos acelerando nuestra exposición a la vida digital.


Solamente me gustaría que sea una vida significativa y valiosa, no solo cómoda y rápida. Somos seres sociales. Necesitamos a los demás y esto ha requerido desde hace muchos años, dedicar tiempo a nuestras amistades, a nuestros conocidos y en general a cualquier persona que empezamos a tratar.


Me gustaría conocer tu experiencia y opinión. ¿Cómo lo haces ahora, en 2023?



gemini://text.eapl.mx/sobre-relaciones-en-linea-significativas
¿Sobre qué escribir?


El texto sigue siendo un gran vehículo para aterrizar pensamientos y conocimiento. En general, los libros permiten un mayor universo que una película, y es más personal, al tener que poner imaginación y esfuerzo cognitivo para rellenar las imágenes que crean las palabras. Aunque no queramos ser escritores, como creativos en general, nos ayuda mucho escribir constantemente. Y hoy más que nunca, tenemos el poder de los blogs (bitácoras personales) para que las ideas puedan llegar rápidamente a muchas personas.


No me refiero aquí a escribir un diario o journal personal. Esos son para nosotros, quizás con íntimos secretos. Me refiero a textos públicos que cualquiera podría leer.

Cuando vamos empezando, el cuadro de texto en blanco puede ser intimidante.

¿Sobre qué vale la pena escribir?

Frecuentemente me hago esta pregunta. ¿Qué puede ser interesante para tí, o por lo menos para el yo del futuro?


Simon Willison’s Weblog - What to blog about

Simon Willison nos compartió una excelente nota con 2 buenas ideas de contenido para crear en tu blog.


Comparto el sentirme presionado por escribir algo nuevo, único, revolucionario. Esto genera una trampa del perfeccionismo que no nos deja avanzar. Entonces, ¿sobre qué podemos escribir que no tenga que ser extraordinario?


"Hoy aprendí..."

Me gustó mucho la idea de escribir TIL (Today I Learned, Hoy aprendí...)


El TIL es una forma de contenido liberadora. Es sobre compartir lo que aprendimos hoy, que antes no sabíamos, o aprendimos a hacer mejor. No es un tutorial complejo, o un pensamiento revelador, sino "Te comparto que acabo de entender esto, te comparto mis notas, y podría ser interesante para tí".


Incluso en un mundo donde hay mucho contenido en inglés, escribir tu versión del asunto en tu idioma nativo, puede ser útil para otras personas. Y para tí en el futuro, claro.


Me gusta la apreciación de que este tipo de contenido te da una dosis de humildad. Aún con toda la experiencia acumulada por años, debemos seguir aprendiendo todo el tiempo, incluso lo que pronto parecerá obvio.


Los TILs toman poco tiempo en escribirse, lo que te permite crearlos constantemente. Y generan mucha satisfacción. Estás compartiendo tu conocimiento y aprendiendo al mismo tiempo.


Sobre nuestros proyectos

Me encantó la idea de que "escribir sobre el proyecto" sea parte de la definición de "terminado" de cada cosa que crees.


Había visto que documentar un proyecto tecnológico es parte del proceso creativo, con el MDMA (Método para Materialización y Análisis del Diseño) de Pippin Barr acá:

https://github.com/pippinbarr/chesses/tree/master/process


Aunque está un poco más cargado hacia lo académico y la investigación.


Hacia el lado más creativo, tanto por profesión como pasatiempo, compartir un poco de lo que vas terminando, sigue siendo muy relevante. No importa si hay cientos de proyectos que hacen algo similar o ya resolvieron el mismo problema. Tu experiencia al construirlo es única para tí. Mereces escribir un poco, crear una imagen, un GIF, o incluso un pequeño video explicando lo que hiciste, e incluso celebrando las pequeñas victorias.


Nosotros también hacemos capturas en pantalla. Hemos encontrado que los artistas comparten imágenes sin explicación, y los programadores ponen texto sin imágenes. Ayuda mucho tener lo mejor de ambos mundos, ¿y por qué no? Un GIF, que muestre toda la creación en movimiento. Un GIF vale más que una imagen, y mil palabras.


Un video con tu voz estaría genial, aunque se sale un poco del concepto de escribir en tu blog. Por lo menos una vez al mes sería algo excelente tener unos minutos mostrando tu avance.


Es fácil pensar que "terminé" algo sin compartir el proceso, aunque es muy seguro que en unas semanas tu yo del futuro no sepa lo que estaba en tu mente. Olvidamos rápidamente.


La técnica de considerar que escribir sobre nuestras creaciones es algo que tenemos que cubrir al crear, me gusta. Frecuentemente "debemos" forzarnos por un tiempo a hacer algo que todavía no nos gusta, para formar el hábito. Como diseñadores parte de nuestra profesión es compartir el conocimiento, comunicar pensamientos, convencer a otras personas que nuestro diseño ayuda a mejorar algo. Prácticamente luchar contra el status quo.

Este esfuerzo vale la pena.


Pronto estaré compartiendo mis TILs aquí... Me encantaría ver tus escritos también.
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¿A qué le dedicas tiempo? y ¿Qué tanto mides tu tiempo?


Cuando somos empleados es frecuente tener un horario fijo "de 8 horas diarias", tener tiempos muy específicos para comer e incluso para descansar. Comúnmente hacemos tareas estandarizadas y un líder nos dice exactamente qué hacer.

Cuando dejamos de tener un horario fijo, por ejemplo al ser freelancers, tener varios empleos o hacer actividades creativas poco definidas, esto se complica bastante.


Con la masificación del teletrabajo, Work-From-Home, Work-From-Everywhere, etc. es común trabajar de una forma descontrolada y simplemente no tener un horario de entrada y uno de salida.


En los últimos años me he movido entre varios extremos como no medir nada durante los días y meses, empezando y terminando a horas aleatorias, hasta tener un horario demasiado estricto y listas muy precisas de lo que había que hacer.


Ambos esquemas tienen algunas ventajas y muchos inconvenientes. Hoy ya no estoy así, no me ha funcionado.

Tengo flexibilidad planeada, como "durante esta hora revisaré todo lo que pueda de este proyecto" o también "tengo un tiempo para atender llamadas, no sé de quién todavía".


Basado en Gettings Things Done, tengo actividades que se realizarán a horas específicas, otras en un día específico a cualquier hora, y otras en una semana específica, pero en un momento cualquiera.

Esto me ha dado bastante flexibilidad, aunque también a veces me vuelve muy impredecible saber qué se podrá terminar, y sobre todo una pregunta que me tenía pensando bastante

¿Dediqué tiempo suficiente esta semana?


He trabajado de más, desde estar lunes a domingo 12 horas al día, como también trabajar menos de 4 días a la semana y menos de 4 horas, lo cual digamos que no es tan positivo para tener un buen ritmo.


Sí, sé que puedes lograr semanas de 4 horas. Que se puede delegar mucho y ver a otros trabajar, aunque por ahora me enfoco en la parte personal y artesanal de hacer las cosas tú mismo. Si te interesa, luego podemos platicar de cómo definir actividades para los demás (algo en lo que he trabajado bastante).


Aunque el primer extremo de trabajar demasiado es 'peor', también no aprovechar el tiempo lo más posible causa problemas.


La importancia de los datos fríos y duros

Para ello me ha ayudado mucho tener información real del tiempo que le estoy poniendo a las cosas. Tanto para predecir cuánto podría tardarme la siguiente vez que lo intento, como para tratar bien a mi mente. Ni exigirla demasiado, ni dejarla que divague sin rumbo por horas. Los límites ayudan mucho a dar dirección a la mente creativa.


Para esto me ha servido mucho llevar bitácoras de lo que hago durante el día, durante la semana y durante el mes. Objetivamente, ¿cuánto se ha logrado? ¿Cuánto falta por hacer?.


Como se analizado mucho en libros tipo "You are not so smart" o acá:

Why procrastination is neither a weakness nor a character flaw

dejar las cosas para después es una característica humana contra la que debemos diseñar soluciones. El enfrentamiento de la parte racional que sabe lo que quiere aunque es débil, con la fuerte parte emocional que te distrae todo el tiempo con deseos irracionales como ver un video de 2 horas a la mitad de la jornada.


No nos gusta ser medidos, y podríamos decir, trabajar bajo presión de cumplir una velocidad.

Y lo más paradójico es que tener límites de tiempo nos ayuda a cumplir con la velocidad de algo, así que se convierte en una lucha en nuestra cabeza entre sentirnos relajados hoy y lograr lo que "es correcto" en el futuro.


La ley de Parkinson nos dice que las tareas son como un gas que se expanden para ocupar todo el tiempo disponible

Wikipedia - Ley de Parkinson

al no saber el tamaño de ese gas, es difícil contenerlo.


Por ello la parte emocional de medir los resultados JUNTO con el tiempo es tan importante. En general a la mayoría nos gusta que los éxitos se reconozcan y los fracasos se diluyan entre el grupo. Aún con todo esto el concepto de velocidad es importante. ¿Podré sacar todo en el tiempo disponible? ¿Me estoy forzando mucho?

He escuchado recientemente la frase de que si no conoces tus números, no conoces realmente tu profesión. La velocidad del dinero o de la productividad, conlleva una cantidad, dividida entre el tiempo. Sin obsesionarnos a una velocidad insostenible, ni a una lentitud que te jale hacia abajo.

Convendría quizás que leas primero un poco sobre la NO gestión del tiempo acá:

YouTube - Reseña/Resumen Cuatro Mil Semanas: Gestión del tiempo para mortales


En una siguiente entrada publicaré cómo mido el tiempo :)
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Preguntas para cerrar el 2022


Empecé a ver bastante en redes el "Reporte personal anual 2022" (en inglés)

2022 Personal Annual Report


Me gusta dedicar un rato a la semana a responder preguntas interesantes, por lo que me llamó mucho la atención analizar, proponer y actuar, sobre estas preguntas.

A inicios del 2022 respondí el Year Compass que está valioso por el enfoque que da a varios aspectos de la vida, y te ayuda a recordar lo que perseguías hace 12 meses, contra lo que ves valioso hoy. Por lo menos como herramienta de diseño, me parece atractiva.


El Reporte anual 2022 se orienta más hacia el "éxito", aunque es bastante ambiguo a qué tipo de éxito se refiere. Vemos frases como "los exitosos hacen esto", y sabemos que las simplificaciones y absolutos no nos ayudan a largo plazo. Tomémoslo como una opción que nos puede ayudar a orientar nuestas acciones a lo que buscamos lograr.


Arranquemos.


1. Si me hiciera cargo de mi vida, desde cero, ¿qué dejaría de hacer inmediatamente?

2. ¿Qué empezaría a hacer?

La gente más exitosa analiza sin piedad qué está funcionando y qué no. ¿Qué funcionó, qué se está atravesando en el camino?


3. ¿A qué quiero dedicar MÁS tiempo en 2023?

4. ¿En qué quiero dedicar MENOS tiempo?

¿Qué te dio más energía? ¿Qué te drenó? ¿Qué te dio significado y que se sintió vacío?


5. En qué estoy esperando a que otra persona haga el primer movimiento?

6. ¿Qué puedo hacer para sentirme positivo e ir primero?

Deja de esperar a la otra persona. No importa si es pedir disculpas, invitar a alguien a una cita... Deja de esperar a que la vida te de lo que mereces, sal y has que suceda.


7. ¿Qué puedo hacer la próxima semana que hará más fácil el resto del año?

8. ¿Qué puedo hacer en este año que me dejará en mejor posición para el siguiente año?

La gente exitosa siempre siembra para el futuro. Algunas veces se trata de organizarse, y otras degastar menos para salir de una deuda.

La clave es hacer lo que necesitas hacer hoy, para estar en una mejor posición mañana.


9. ¿Con quién paso tiempo que me jala hacia abajo?

10. ¿Con quién paso tiempo que me empuja hacia arriba?

La gente exitosa es consciente de con quién pasa tiempo.

La fuerza de voluntad tiene un límite. Eventualmente adoptas los hábitos y mentalidad de las personas con las que pasas tiempo. Selecciona a tus amigos como lo harías con tus un grupo de directores de consejo.

Nota: Acá no estoy muy de acuerdo. Es importante tener una gran variedad de amigos, y la amistad no es el trabajo. Aun así, rodearse de personas positivas, que te empujen en todos los aspectos de la vida, es necesario.


Si estuvieran grabando una película sobre tu vida

11. ¿Qué harías que te gustaría que el equipo de filmación viera?

12. ¿Qué cosas haces que no te gustaría que el equipo viera?

Si te estuvieran grabando todo el tiempo (lo cual está extraño para las personas que no estamos en la fama de los medios y no nos siguen los paparazis) para documentar tu éxito, tu harías principalmente lo que hacen las personas exitosas.

No estarías perdiendo el tiempo en redes sociales si te estuvieran viendo.

Nota: Acá no estoy totalmente de acuerdo. Una habilidad de las personas exitosas es poder desconectarte de los personajes. Poder tener un espacio de intimidad donde no te estén grabando, donde puedas ser auténtica persona sin las expectativas sociales, o incluso, la necesidad de ser exitoso. Eso sí, en las horas que requieres tener un éxito social, o ser profesional, pues sí hay que mostrar esa imagen. No me gustaría que me grabaran en el baño.


13. ¿Cuáles son mis metas para 2023?

14. ¿Tengo los sistemas correctos para hacer que sucedan? ¿Qué tiene que cambiar?

Las personas exitosas tienen metas a cumplir, y sistemas para hacer inevitable que se cumplan esas metas.

Nota: Acá también estoy solo parcialmente de acuerdo.

Desde los propósitos de año nuevo, pasando a las "Metas anuales", esto es abrumante para muchas personas. Los objetivos empresariales no se cumplen en su totalidad.

Algunas tendencias más modernas son tener un tema para el año, como "crecimiento personal", "mejorar mis relaciones personales", luego dividir el mes en cuartos (3 meses) e ir adaptándolo. También de recomienda tener una breve visión a 5 o 10 años para las cosas que tardan más de 1 año en lograrse.

Entonces, aprender con la práctica a pensar a 5 años, tener un tema para 12 meses, diseñar acciones para 3 meses, y cada día ir dando un sentido que se irá acumulando, es clave para balancear el presente con el futuro, tomando en cuenta, eso sí, el pasado que nos hizo llegar hasta acá.


~~~

En resumen, son preguntas interesantes que iré respondiendo.

Aunque no estoy totalmente de acuerdo con los comentarios, dar dirección a través del tiempo, durante un año por ejemplo, es una parte muy importante al diseñar un Estilo de vida.


¿Qué preguntas usas tú? Compártelas conmigo hoy.
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Platicando sobre aprendizajes del 2022 - Parte 1


Alejandro Zelaya nos compartió en Twitter sus

22 aprendizajes del 2022


Me pareció un buen ejercicio que acostumbro hacer también. Este año me sentí un poco seco de aprendizajes personales, por lo que haré algo un poco diferente. Tomaré las ideas que comparten otras personas para construir a partir de ahí.


~~~


1. Tener un grupo de amigos sólido que no juzguen y estén en las peores es de los regalos más lindos de la vida.

Estoy muy de acuerdo. Un tema frecuente que veo, y que me está ocurriendo, es que tener y mantener un grupo sólido de amigos se complica con el tiempo. Veo una falta generalizada de amistad en la sociedad, quizás por las condiciones modernas, el distanciamiento social, el aislamiento digital, etc. No lo se, me da esa sensación, comparado con lo que platican mis familiares de más edad.


Que no juzguen también tiene sus dificultades, y estar en los peores momentos, no se diga. No lo he vivido como me gustaría. Cuando he estado hospitalizado, ni siquiera algunos familiares cercanos estuvieron (costo y tiempo quizás). Quizás no es tan importante, aunque en esa vulnerabilidad se agradece que alguien esté ahí.


Mi esposa se ha convertido en mi mejor amiga, desde que nos conocimos hace 10 años, encontramos una amistad muy fuerte, que obviamente cruzó el límite de ser más que amigos. Vivimos sin juzgarnos, incluso en nuestras debilidades y hemos estado en las peores. Fuera de nuestra pareja, veo que es difícil tener más personas así, como lo hicimos durante el trabajo y la escuela. De cierta forma se siente extraño que lo que nos unía era el trabajo y la educación. Una vez que se termina, no hay algo más en la amistad.


Definitivamente a mi esposa y a mi nos faltan más amistades. Tengo la fortuna de ser un centrovertido que disfruto conocer personas nuevas, aunque no soy muy insistente en mantener mis amistades. Me desgasta bastante tener que "dar mantenimiento" a las relaciones sociales. Me desgasta tener amistades por conveniencia que terminan al ya no haber nada más que "un momento agradable". Disfruto de vez en cuando ver a amigos, viajar y convivir con personas que tenía meses sin ver. También me gusta mucho charlar por medios digitales y tener una videollamada para mantener viva la relación.

Me cuesta mucho trabajar con mis amigos y familiares, por lo que en el trabajo normalmente no construyo relaciones duraderas. Algo que me ayudó hablar en terapia, durante 2021, fue entender que una amistad significa cosas distintas para cada persona. Entender que significa para tí, puede ayudar mucho.


2. Pedir ayuda es un acto de humildad enorme

Completamente. No es lo mismo pedir "ayuda" de algo que ya ocurre, como la controvertida "ayúdame a lavar tu ropa" que nos dicen los padres, contra verdaderamente aceptar tus vulnerabilidades y tener que pedir ayuda externa en algo que no puedes resolver.


Como pedir ayuda profesional cuando tienes una enfermedad que tu cuerpo no puede curar. Aceptar que no tienes los recursos para cubrir una obligación, o simplemente aceptar que en este momento no eres tu mejor versión y que necesitas en este momento algo que tú no puedes dar.


Involucra mucha madurez emocional, fortaleza interna y quebrarse un poco. Afortunadamente ese quiebre te permitirá llegar a la siguiente etapa de tu vida, por ello lo veo tan valioso.


3. Hay que aprender dónde, cuándo y con quien tomarse los traguitos

No entendí mucho este punto, aunque quizás va por "hay que saber con quién y cuando contar las penas".

Anteriormente era muy abierto a contar cosas sin importancia, aunque a veces también algunas intimidades. Hoy eso no es tan importante, aunque sí aprendí a moderar mi forma de comunicarme. No hay que decir todo, en cualquier momento. No significa que seamos deshonestos, sino maduros, responsables. No todas las verdades deben decirse en todo momento.


Lo analizaba con un amigo como "decir verdades en un funeral". No es el momento, espera al momento adecuado. No por tí, sino por empatía a los demás. Como quisieras que los demás sean empáticos contigo.


4. Si no estás obsesionado con lo que haces día a día, probablemente alguien más te va a comer el mandado

Bueno, empiezo diciendo que las obsesiones no son buenas, las cosas en exceso hacen daño.

Entonces, en lugar de decir obsesión, digamos pasión, entrega, profundidad. Y no pasión desbordada, sino suficiente.


Vivir a profundidad lo que haces te distingue. Algunas partes de la vida son una competencia. Otras no tienen que serlo. Debemos vivir con profesionalismo nuestra carrera, cumplir nuestras promesas, como he escrito antes. Saber decir "hasta aquí".


No deberíamos vivir con intensidad nuestros pasatiempos y vacaciones, sino con plenitud.

Al tener poco de algo, por ejemplo días de vacaciones, nos hace tener una intensidad exagerada que rompe con el propósito. En lugar de descansar terminamos más cansados.

El trabajo en lugar de ser el medio para lograr nuestro estilo de vida, se convierte en aquello que odiamos y no podemos escapar (esto es muy controversial, aunque lo comento de forma simplista para no extenderlo)


Creo que todo parte del por qué y para qué. ¿Por qué quieres obsesionarte con algo? ¿De qué sirve ser el mejor en lo que haces? ¿Cual sería un suficientemente bueno? Pues el riesgo de vivir una vida sin límites, es que nunca te sentirás a plenitud con el límite más básico: Algún día moriremos, algún día esta energía interna que parece infinita se terminará. No está mal llegar a tu máximo. El asunto será, ¿que harás después? Hay que llegar a lo más alto para entender que esa no era la respuesta, sino el camino.


Quizás está bien no dar el 110% (si eso existe), quizás está bien que te coman el mandado. Quizás está bien aceptarte, eso sí, dando lo más que puedes dar. Cambiar tu punto de referencia sobre lo que "es correcto y no", y simplemente dar lo mejor que puedes.


5. Tener disciplina con pequeños actos es vital: Meditar 3-4 veces a la semana, rezar de rodillas, bañarte en agua fría, etc.

Estoy totalmente de acuerdo en que la disciplina es vital. Cuando entrenaba artes marciales y deportes muchas horas al día, esa disciplina me ayudó a llegar hasta donde lo hice. Hoy vivo un poco más relajado, aunque para no caer en una trampa de hacer menos de lo que puedo, la repetición, el ambiente, la constancia, me han ayudado mucho a seguir logrando cosas valiosas.


Meditar me cuesta mucho trabajo, a veces siento que no lo necesito, y luego cuando estoy intranquilo, recuerdo la importancia del control sobre la mente.

Hoy ya no rezo, aunque agradecer al estar en una cama, ser conciente del día al que llegué, todo lo que tengo, todo lo que soy, me ayuda mucho a aterrizar la realidad que tengo, contra la que quiero construir. Y también dejarme llevar para no abrumarme.


Una forma de "meditar" que me ha ayudado es salir a caminar y hacer ejercicio, relacionar el movimiento con los pensamientos. También hacer ejercicio mientras escucho un podcast, que no es lo más recomendado, aunque me ayuda a desconectar de otras ideas y a mover el cuerpo, algo vital para las personas que hacemos trabajo sedentario, repetitivo.

Me decía un mentor: Si no sudas, todo el estrés de tu actividad mental se va acumulando y te enfermas. Lo observo mucho, cuando no me muevo no me siento bien.


Hay algo paradójico de los hábitos y las rutinas. Hacer ejercicio hoy logra que sea más fácil hacer ejercicio en el futuro. Hoy es cuando cuesta trabajo y mañana también. Estoy leyendo el libro "Termina" sobre lo difícil que es terminar las cosas y cómo nos sabotea la mente. Más cuando hay cosas "infinitas" como el ejercicio, que nunca terminan hasta que nos morimos, pero hay que partir como en "el ejercicio del día", "el maratón de este año", "la meditada de la semana". ¡Síguelo haciendo!


Por último, estoy empezando a bañarme con agua fría. Lo que me sorprende es cómo el cuerpo se va acostumbrando (para bien), te duele menos esa situación sorpresiva, y recibes sus beneficios.


---

Si alguna idea te movió, contácta a Alejandro o a mi y conversemos.

---

Este post es parte del #reto7entradas
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Algunas ideas para 2023
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No puedo dormir, tomar café en la noche no fue una gran idea.


Aun así estoy cómodo, quizás bastante. Hasta el momento ha sido una buena vida. He hecho prácticamente todo lo que he buscado. Tengo una pareja estable. Techo, comida, transporte. La posibilidad de hacer lo que amo. En general mi pirámide de necesidades de Maslow está relativamente llena. Quizás las áreas en que más me falta es en la de amistades y reconocimiento. Esas si bien se ayudan con un mejor ingreso, no necesariamente están conectadas.

También en lo económico, me falta un crecimiento para las nuevas necesidades. Rentar una casa ha sido bueno, aunque adquirir una suena razonable en esta etapa. He trabajado sobre cosas de los demás, lo que me ha llevado hasta donde estoy, aunque la posesión de cosas (tangibles e intangibles) es una parte importante de la vida.


Algo relevante es que las cosas no son para siempre. Es algo complejo aceptar que tienne caducidad. Las relaciones personales, las cosas que nos dan placer, los momentos. Por lo tanto estamos todo el tiempo en duelo por lo que se va. Y aceptar todo ello es parte de la vida. Aprovechar el momento, vivir al máximo potencial, en justa medida, sin la ansiedad del futuro, sin vivir en el pasado, sino usándolos para el beneficio del presente, es clave. Esto es, montarse sobre los hombros del pasado, en vez de despreciar lo o ignorarlo, como lo he hecho. Y si estar constantemente esperando un futuro mejor que no sabemos cómo llegará, sino construyendo hoy esos escalones que nos acercarán.

Suena romántico aunque a veces tengo dudas de como lograrlo.


Siento que me faltan nuevos objetivos para no quedarme en la comodidad actual. Implicará romperme a mi mismo como ya lo he hecho. 2022 fue un año para cargar energías, liberar lastres y frenos mentales. Siento que ya es momento para volver a intentar, reenfocarme, alcanzar nuevas metas que me hagan "temblar las piernas" pero que me apasionen. También de cosechar lo aprendido la momento. Esa mezcla entre seguridad y riesgo, o como dirían, tomar riesgos calculados acordes al momento.


Aun hay mucho por lograr. Retomo algunas visiones que en 2010, cuando inicié mi vida profesional, se veían posibles aunque nebulosas. La educación y el entretenimiento.


Sobre la educación, sigue siendo algo noble. Hay una industria establecida, aunque también hay cosas que no me gustan. Que sea obligatoria la hace menos valiosa, a que si fuera voluntaria. Que sea utilitaria la hace fría. Hace que esa satisfacción intelectual sea más difícil de alcanzar. Aunque su misma característica industrial, la hace más sostenible.

Algo que tenía dormido era la acción de escribir un libro. Había mil escusas. Hoy que encontré la forma en la que soy más bueno, que es enseñando, he vivido que el deseo e ilusión de hacerlo, es muy diferente a realmente hacerlo. Y eso está bien. Es luchar contra el perfeccionismo y el romanticismo. Con suficiente esfuerzo, posiblemente mucho en este momento, podré escribir el primer libro pequeño. Y eso me dirá si disfruto tanto el proceso que haré más.

Esa barrera que tanto hablo y que tanto cuesta vivir, se dará. Entre ir viviendo tanto un hobbie que se haya transformando a una profesión. Como un niño patea una pelota antes de convertirse en deportista. Un músico no puede dejar de tocar y cantar. Un programador no puede dejar de programar o una ilustradora no puede dejar de dibujar. Luego pasa por ese duelo de no hacerlo por pasatiempo, sino por dinero, para satisfacer las necesidades de alguien más. Eso es parte de la educación, ayudar a que otra persona sea mejor.


En tema de entretenimiento, ha sido más complicado. Llevo 7 años intentándolo, quizás sin las mejores bases, posiblemente no en el lugar propicio, y eso ha hecho que me desanime y me haga dudar. No soy un artista que hago las cosas por amor al arte. Tampoco soy un vendedor que busca el máximo beneficio económico. Soy mas un diseñador que busca solucionar problemas. Cada vez me identificó más con esto, me he encontrado más cerca de esta posición en la sociedad. Si bien el trabajo no es todo, es una parte relevante de encajar en la sociedad y siento que está parte me está haciendo falta en este momento. Esa conexión emocional que da el trabajo, como una necesidad para la plenitud humana. Desafortunadamente la inestabilidad de las profesiones del entretenimiento lo hacen pesado. Como menciona mi artículo preferido sobre el tema "Éxito mínimo sostenible", no he tenido sostenibilidad que mantenga mi estilo de vida y mis relaciones personales han sufrido. Una de las soluciones es buscar actividades relacionadas. Por ejemplo el programador de "A Dark Room", uno de los juegos minimalistas más exitosos, ya no hace juegos, sino motores de juegos. Explica que un juego independiente difícilmente dará un nivel de vida competitivo, lo que lo hace más una aventura. Yo que de cierta manera viví la aventura, de ir a una ciudad con mejor entorno, viviendo intensamente los procesos, ya viene una etapa de intercambiar esa emoción riesgosa, por manejar los riesgos haciendo algo que lleve a ese éxito mínimo bajo mis términos. Mínimo no se refiere a tirar a lo bajo, sino al menos lograr algo, para que se pueda sostener por muchos años.


¿Cuáles serían esos términos?

Uno de ellos es un desafío sostenible. Ya vi que el exceso de estrés daña mi salud, aunque también el exceso de comodidad. Debo estar activo, desafiado, pero no en exceso. Encontrar ese punto ha sido curioso, aunque satisfactorio. En diciembre 2022 empecé a romper levemente ese límite y me ayudó a definir que tanto en cada etapa.

Sobre lo económico, debo buscar crecimiento por muchas razones. La más importante es que recursos llama recursos. El publico, los colaboradores, los medios, quieren rodearse de personas exitosas. Incluso hay eventos que reconocen el fracaso, aunque sólo cuando preceden a un éxito. Quedarse solo en el fracaso y rendirse es informático, aunque no inspira. Por ello la sostebivlidad económica es tan importante. Y aún mejor, la auto sostenibilidad, que da viabilidad, o incluso dicho de forma más complicada, da validación. Por ahí dicen que no debemos buscar validación de los demás, aunque en la mente de un diseñador buscando soluciones, es necesario que esas soluciones ayuden a alguien. Y si es con un beneficio económico, pues mejor.


Una de las reflexiones del 2022 ha sido aprender a jugar los juegos de la vida. El mundo existía antes de nacer, y es demasiado grande incluso las personas y organizaciones más poderosas tienen un pequeño impacto en la complejidad social y personal. Es frecuente sentirse insignificante, que nuestra vida impactará poco. Que un día es nada. Y eso sólo es cierto en parte. Es que estamos abrumados por el tamaño de mundo, aunque estamos viendo al lado equivocado. Sería mejor dominar a nuestros sesgos perfeccuonistas, idealistas y cínicos, enfocándonos en todo lo que si podemos hacer. Sorprendemos del milagro de la vida. De que hay un mundo de impacto y que realmente tenemos control sobre el entorno. Aceptar nuestro tamaño actual pero enfocarnos en ser mejores cada día. Tener una mentalidad de crecimiento continuo. Ser más que consumidores y convertirnos en creadores y transformadores, como estilo de vida.


Algo que me gusta mucho de las filosofías orientales, y que menciono todo el tiempo, es que en general son longevos. No es raro ver que viven más de 80 años. Mis familiares normalmente viven con buena calidad más de 80 años, por lo que estadísticamenre me quedan más de 50 años, y al menos otros 30 años de buena vida profesional, si sido los ejemplos de mis sanguíneos.

¡Es toda una vida! Queda un montón por hacer, por aprender, por dar, y como no, por regalos a recibir.
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Libros y juegos que más me gustaron en 2022


Videojuegos

A Dark Room (Switch)

Es uno de mis juegos minimalistas favoritos. Lo había terminado en Web y en iOS, y aunque lo compré inmediatamente en Switch para apoyar al autor, no lo había jugado.


Me parece que las versiones móviles se sienten mejor diseñadas que la de Switch, que tiene fuentes pixeladas y controles extraños. Además progarmarlo en DragonRuby quizás limita mucho lo que se puede hacer. Aún así se reconoce el esfuerzo de rehacer el juego a una consola.

La adición de efectos de sonido se agradece, y la simulación de una pantalla de Game Boy funciona.

Aún así, sigue siendo un clásico de juegos  en texto, con un pacing correcto, que es una buena combinación entre imaginación y rieles para disfrutar una experiencia memorable.


YouTube - A Dark Room (Nintendo Switch) Mini Review



N64 (Switch)

El Nintendo 64 tiene un gran espacio en mi nostalgia. Fue lo que me tocó entre mis 10 y 15 años, junto con el Game Boy.

Además, jugué bastante con hermanos y amigos a Mario Tennis, Mario Kart, F-Zero, Pokemon Snap y por supuesto disfruté Mario 64 un montón.


El N64 no tiene muchos juegos aunque los pocos son memorables y en general están bien diseñados.

Estuve esperando el N64 mini, el cual nunca llegó. Lo que nos dieron fue la suscripción anual Online + Expansión que incluye un emulador de N64 con 21 juegos y posiblidad de jugar en línea.

Lista de juegos


A diferencia de los emuladores para PC, los gráficos se ven como deberían estar, y es una gran experiencia jugarlo de forma portátil. Simplemente es lo que andaba buscando.



Mega Hit Poker (Android)

Este año empecé a jugar Poker Texas Hold'em más frecuentemente. Por lo menos una partida diaria en línea, y algunas en persona, incluso con un poco de dinero.

Empecé a escuchar contenido sobre personas que trabajan profesionalmente jugando en torneos. No creo que llegaré a ese nivel, aunque siempre está esa espina competitiva de subir el nivel.


Mega Hit Poker es un buen ejemplo de un juego Free to Play que te engancha a seguir jugándolo.

De entrada, el Poker es casi infinito. La misma fórmula que puedes jugar una y otra vez, con el enganche de que te tocarán oponentes a tu nivel, logrando el Flow de Csikszentmihalyi. Ni aburrido, ni frustrante.

Medium - Flow in Video Games


Además, la forma en que te van dosificando las novedades, lo hace una Cámara de Condicionamiento (a.k.a. Skinner box) bastante interesante, y quizás hasta un poco adictiva, de hecho pausé un poco las sesiones en la semana de Detox de dopamina.


Es un juego Free to play, es de esperarse que el enganche y monetización estén presentes. Junto con algunas técnicas de juegos de casino como animaciones brillantes, sorpresas, soft-currency de regalo, actualizaciones por temporada, etc.

Aún así, lo que está detrás que es un juego divertido, está presente.



Pokémon Legends: Arceus (Switch, 2022)

Hace años que no sentía FOMO por un videojuego (a.k.a. ganas constantes de quererlo empezar a jugar). El último fue Baba is You de 2019.

En el momento que salieron los trailers de Arceus, vi que había algo especial en el concepto.


Arceus me dio la cantidad justa de tiempo de juego. También mecánicas demasiado simples, quizás pensadas para niños, en lugar de controles modernos pero muy complejos. Eso funcionó bastante bien para mantenerme enganchado por más de 20 horas.


No había terminado un Pokemon desde la segunda generación, los demás solo los había empezado, pues se hacían cada vez más largos y se sentían interminables.


Cuando jugué Pokemon Red en 1999 fue una gran experiencia en una pantalla de 4 tonos de gris y 160x144 pixeles.

Hoy más de 20 años después, Arceus extendió esa fórmula bastante bien para mi. No necesitaba grandes gráficos, pero de cierta manera había gráficos modernos. No requería grandes animaciones, y no las hay. En Red había una típica historia de "atrápalos todos" mientras avanzas niveles, aquí hay lo mismo. Es un mundo semi-abierto, que me gustó.

La música ambiental funciona bien, aunque no es memorable. Aún así la tuve un tiempo como soundtrack, el tema de la noche es impresionante.


La historia es horrible, no tiene sentido.

YouTube - LEYENDAS Pokémon ARCEUS (Historia COMPLETA en 1 vídeo) RESUMEN


La progresión de los personajes está mal diseñada, no necesitas esforzarte para avanzar y de pronto para derrotar al jefe final debes dar un brinco enorme de niveles.

Como diseñador de juegos AAA se puede aprender mucho sobre qué no hacer, al gestionar las expectativas de tus jugadores:

YouTube - Leyendas y Videojuegos - DISEÑO MAL - Leyendas Pokémon Arceus


Y por último para realmente terminar el juego, debes completar todo, sin avanzar en la historia ni recibir grandes emociones. Ahí fue cuando decidí parar, pero con una gran satisfacción por la corta experiencia.


Arceus es un juego regular, con un promedio de calificación de 8.2 según MetaCritic.

Coincido con esa calificación. No es una obra maestra, no está perfeccionado y es evidente que fue el primer juego que hacían con esa fórmula, con una presión del tiempo.

Le afectó mucho la expectativa, el costo de 60 dólares, y que en la serie de Pokemon solo se espera más de todo: Más mecánicas, más personajes, más complejidad. Tener un reinicio a la serie como Arceus enoja a los fans, y por otro lado, es lo que yo esperaba.



Libros

The Victorian Internet: The Remarkable Story of the Telegraph and the Nineteenth Century's On-Line Pioneers ()

Encontré la recomendación sobre este libro en Hacker News, y fue una gran sorpresa.


Habla sobre cómo era el mundo en 1820, con la aparición del telégrafo óptico. Podían transmitirse mensajes a mayor velocidad de lo que alguien a caballo puede hacerlo. También había un beneficio en costos.

Después habla sobre utilizar electricidad para transmitir los mensajes, o incluso sobre


Realmente no lo he terminado por esa sensación de que terminará un buen libro, aunque lo haré pronto.



El arte de Empezar 2.0 (2016)

Este libro lo había comprado en digital cuando salió, y aunque lo leí rápidamente en su totalidad, no conectó mucho conmigo en ese momento. Estaba viajando a Berkeley para iniciar un emprendimiento tecnológico pero no tenía el recorrido que hoy tengo.


Este año, vi que un amigo lo tenía en su librería y lo pedí prestado. Definitivamente es un tipo de libro que funciona mucho mejor impreso que en Kindle o PDF.


También, por la etapa en la que me encontré este año, decidiendo si quiero seguir fundando empresas, vivir como emprendedor, tener una vida independiente o como autoempleado, me ayudó mucho a reconectar ideas. En resumen, un emprendedor resuelve problemas, depende de una audiencia y una base de consumidores, entra en algunas dinámicas que hasta que las vives las entiendes e interiorizas.


Un gran libro que resume el camino del emprendedor que va empezando una empresa startup que quiere crecer un montón.



Sherlock Holmes (1891-1927)

Este año decidí leer más ficción y comics, pausando un poco los libros sobre 'trabajo'. Quise dejar de usar el teléfono para leer, y aproveché mejor el Kindle. Usando Calibre convertí los libros de ePub a Mobi, y ahora tenía un montón de cosas para leer.


Sherlock Holmes es un clásico que todos conocemos. Aproveché para repasar las historias cortas, Las Aventuras de Sherlock Holmes, El Regreso de Sherlock Holmes, Su Última Reverencia y El Archivo de Sherlock Holmes.

Descargar libros de SherlockHolmes.page


Esto me dió un montón de aventuras que se pueden leer en una o dos sesiones, muy emocionantes y variadas.



The Impossible Fortress (2017)

Esta novela ambientada en los 80s, sobre nerds creadores de juegos en su 'coming-of-age', naturalmente conectó conmigo.

Tenía por varios meses el deseo de leerlo, hasta que lo terminé.

Definitivamente es un libro para adolescentes, que podria no contectar con todos, aunque me recordó a libros de mi infancia como "Detectives Internet". La tipica historia de amigos jóvenes que se enfrentan a retos bastante grandes a esa edad.


Página oficial
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La tecnología no se detiene


Este año he leído más libros históricos que antes.

Me sorprende que en todos se menciona brevemente cómo ha impactado la tecnología a la vida actual, al 'status quo'. En particular con cosas tan abstractas como "La información", que sabemos que "Es poder".

Desde jinetes que ya no tenían que llevar correo, al ser remplazados por el misterioso telégrafo. Pasando por operadoras telefónicas. Y así, muchas profesiones. Algunas se van desvaneciendo lentamente. Algunas son de golpe. ¡Solo imagina pagar por minuto para tener llamadas a kilómetros de distancia!

Otras tecnologías se van mezclando mientas van ocupando lugar en nuevas generaciones. Radio, TV, Cine, Streaming, Podcast, eBooks. Aunque nos hayan tocado en la infancia, ya los nuevos niños no las conocen. Discos compactos, Disquettes, LP, audio casetes, juegos físicos por decir algunas.


Habrán algunos locos que harán cosas de manera manual, como se hacía hace "10 años".

Seguir un mapa en papel. ¡Imagina eso! Que conveniente es que un dispositivo electrónico detecte mágicamente dónde estás, y te calcule la "mejor ruta" sin tener que pensar demasiado.


Sobre la "Inteligencia Artificial"

Recuerdo el debate de que la música digital, o la ilustración digital no era arte, no era ni música, ni ilustración real. Hoy eso no importa tanto.

Entonces, el "arte AI" no será arte humano, ni manual, ni artesanal, aunque la conveniencia, bajo costo, fácil accesibilidad, entre muchas características más, hará que sigamos viviendo en ese 'metaverso' que hoy es natural con Waze, WhatsApp, Instagram, o incluso cualquier plataforma en la que estés leyendo esto.


Nos iremos acostumbrando a verlas de a poco, y que se conviertan en algo natural. Dejará de sorprendernos. Algunos tomarán ventaja de ellos. Algunos se lamentarán del cambio a las tradiciones y lo que antes se había hecho una nueva costumbre.


Aunque sobre la Automatización, las mejoras incrementales, y la Inteligencia, hablaré en la siguiente entrada.


---


Este post es parte del #reto7entradas
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Aprendiendo a cumplir promesas


En 2020 decidí iniciar un experimento, riesgoso, emocionante, aunque con la expectativa de aprender mucho.

La idea era crear una organización diferente. La premisa era poder trabajar de manera remota, asíncrona, distribuida, con personas Junior, con menos de 2 años de experiencia.


¿Que ocurrió?

Fuimos muy malos creando una organización que cumpliera sus promesas. Y también fuimos malos creando promesas sensatas.


No hubo una buena selección de personas con experiencia probada en cumplir, ni recompensas por cumplir lo que nos comprometimos.


En retrospectiva todo es muy claro. Recorriendo el camino se hacen muchas apuestas interesantes con mucha esperanza, aunque poca seguridad de que pasará.


Enseñando a cumplir promesas

Veo en mis alumnos universitarios un sentimiento de 'cumplir' con el sistema, y pocas veces un genuino interés de cumplir lo que se espera. Personas que estaban pensando en cumplir un horario y no una serie de entregas. Falta mucha experiencia, y como he platicado anteriormente, nos fue difícil subsidiar esa falta de experiencia.


Muchas veces amigos y mentores me recomendaron no hacer gratis lo que me gusta: Capacitar al equipo para que aprendiera y tuviera esa experiencia. Lo vi como una retribución a la sociedad. Apoyar a que jóvenes tuvieran su primera experiencia profesional apoyando con su capacitación. Desafortunadamente no era la mejor forma.


Tuvimos dos modelos: Practicantes que se les pagaba con capacitación, y trabajadores jóvenes que se les pagaba por un resultado (que no medimos bien, aunque lo menciono después).


El asunto es que esa capacitación no fue bien aceptada. En una etapa de la vida donde llevas años estudiando, lo que menos quieres es más capacitación. Quizás quieres independencia, cobijo de una institución, un buen ambiente social. O por lo menos eso me ayudó en mi caso.


El reto de cumplir

Cumplir promesas es un buen reto que involucra a toda la organización. Los fundadores teniendo un ambiente propicio. Los jefes teniendo un montón de habilidades blandas para que las cosas se den. Y un equipo talentoso, con potencial de cumplir lo que se espere de ellos.


Si teniendo todo eso es complicado ganar, con carencias es aún más. Me tocó estar en la mejor empresa de su ramo, y tener decenas de retos. Al empezar una organización pequeña, hay una enorme vulnerabilidad. Aunque la inocencia te hace intentarlo.


Como un equipo deportivo que se enfrenta a los campeones con mejores presupuestos y grandes estrellas, apostamos por la posibilidad de dar lo mejor y ver qué ocurría.


Como lo mencioné, los resultados no se dieron. Estábamos haciendo juegos que salían tarde, no eran divertidos y no eran competitivos en calidad. De cierta manera premiamos eso y no lo frenamos a tiempo, por la apuesta de que 'más tarde empezarán a salir mejor las cosas'.

Hubo pequeñas victorias, hay que reconocerlas siempre. Esto hizo que valiera la pena cada 'partido perdido'. Aunque, sabemos, intentarlo y morirse en la cancha no es suficiente si no se gana como equipo.


La realidad es que se entra en una espiral de la muerte donde se pierde el conocimiento y la emoción. Pero estuvimos sesgados en no dejarlo morir. Extendimos la vida del proyecto 1 año más, cuando ya no era conveniente.


Seguramente faltaron incentivos económicos, faltó pagar sólo por resultados no por tiempo improductivo, y ser más exigentes con la curva de aprendizaje.


Y entra una pregunta peculiar, ¿cuál es la forma y cantidad correcta de exigir resultados?


¿Cuánto exigir?

Como trabajador quieres no sentirte tan presionado por una fecha de entrega.

Como manager, requieres que las cosas sean predecibles (lo más que se pueda). Que tu equipo dé lo mejor. Que si algo se retrasa haya una sensación de que "la función debe continuar".


Tenemos al público esperando en el teatro, y no importa lo que pase detrás de bambalinas, la función debe empezar a tiempo, o no habrá otra función. Si la obra es una basura, el público te abucheará al final, y no habrá una segunda función. Es algo complicado de la industria del espectáculo. De cierta manera te la puedes jugar a que el fiasco se olvidará, aunque toma mucho trabajo limpiarlo.


Sobre los retrasos y responsabilidades

Las estimaciones no son precisas, aunque la falta de precisión no significan que siempre habrá retraso, sino que a veces saldrán las cosas antes o después. Desafortunadamente, en muchos contextos, serán después y con menos calidad de la esperada.


La gran duda es, ¿quién paga el retraso?

Muchos colaboradores quieren un sueldo fijo, constante. Sin importar lo que ocurra. La organización requiere que al final se logren pagar los gastos sin deudas.


Modelos cooperativos para hacer juegos

Esta parte me lleva a pensar mucho en modelos como colectivos o cooperativos, como los de teatro, en que las ganancias y los riesgos se reparten. Donde si hay un retraso, a todos nos afecta. Parte del experimento era explorar un modelo similar.


Los videojuegos son una mezcla de muchas disciplinas. Tecnología, arte, ventas, capacitación, control de calidad... Ni son animación, ni son comics, ni son software. Son un poco de todas.


Vemos colectivos de artistas gráficos. Es muy difícil verlos de programadores, de abogados, de testers. Esto hace complicado que sea difícil sostener un equipo que absorba los riesgos de crear un videojuego independiente, por lo menos en gran cantidad de personas.

Lo entiendo, es válido buscar una estabilidad laboral y económica, un lado de mi también lo quiere. Mi familia lo quiere al menos.


Sobre el choque cultural

Phil Gonzalez lo menciona acertadamente. Hay un choque cultural entre otras formas de trabajar, más militarizadas como en Estados Unidos, Japón y Alemania, contra una cultura latina de dar lo mínimo para que no te estén molestando.

YouTube - ¿Cómo se ENTRA a la INDUSTRIA de los VIDEOJUEGOS? (ft. Gonzalo "Phil" Sánchez) | Detrás del Bit


Aprendizajes

No supimos entregar a tiempo, completo y correcto, y por lo tanto la espiral de la muerte fue llegando.


Medir en exceso es malo (como nos dice la Ley de Goodhart) y medir poco también. Y de lo poco que medíamos, no se tomaban acciones correspondientes.


La cultura de 'no pasa nada' perduró, hasta que sí paso algo. Las personas se alejaron del equipo por no poder ganar lo suficiente, los inversionistas retiraron su inversión, y simplemente la organización fue muriendo. No trajimos más clientes, no trajimos mejor talento. El flujo de efectivo fue desvaneciéndose, y también la emoción y el interés.


Empecé a sentir que al equipo no le importaba, y me empezó a importar un pepino. Mucho de esto es mi responsabilidad y es difícil admitirlo. Dejé de hacer lo que me correspondía.


Fui lento despidiendo rápido. Quitando personas en el momento correcto. Un error obvio si quieres. Como nos explican en un libro que me encanta 'Predictabily Irrational', es algo que ocurre. Te ciegas a lo que es obvio desde afuera. Lo que criticaba me ocurrió.


La parte racional, emocional y de contexto (según otro excelente libro 'Cambia el Switch') estuvo faltando. De cierta forma nos costaba poco en lo económico y lo emocional, por lo que no hubo una fuerte razón para actuar.


Y también se suma algo relevante. Una cosa es el 'deber ser', y otra es 'lo que es'. Hay muchas cosas que no se hablan sobre las organizaciones. ¿Por qué las personas están aquí a pesar de todo? ¿Por qué sigues tu? ¿Por qué es conveniente seguir haciendo las cosas? ¿Qué es lo que no se dice? ¿Qué es lo que no se hace? ¿Que gana cada parte de todo esto? ¿Qué es lo que debe y no debe decirse?


Esta parte es muy interesante intelectualmente, pero muy retadora emocionalmente. Son esos sutiles detalles que hacen las decisiones más difíciles.


El trabajo, las responsabilidades, las relaciones, no son binarias. Sí a todo, nada a todo, sino unos matices de grises que se prestan a interpretación. A veces hay promesas que se hicieron, que sabes que no se podrán cumplir. Hay juegos de poder. Dilemas éticos y morales sobre la mesa, y que vas recorriendo con esperanza y optimismo.


Conclusiones

Como podrás imaginar después de esta historia dramática de 2 años, toca tomar acciones para lograr emociones diferentes.


Como he mencionado en otros posts, ha sido una gran aventura, emocionante, peculiar. Que me ha llevado a conocerme mejor, y conocernos como organización.

Definitivamente hay que hacer cambios dolorosos en las formas que venimos haciendo todo.


Ser independiente te llena de mucha responsabilidad, y a veces hay que aprender a decir 'no' a algunas responsabilidades para las que no estás listo. Entender los recursos que tienes. Seguir apostando aunque con más prudencia. Siempre hay algo por aprender, es el juego infinito del aprendizaje, así que lo seguiré haciendo. Me encanta crear experimentos, aunque a veces eso me afecta a mi, a mi familia y a colaboradores, con los cuales siempre estaré agradecido por tomar estos riesgos conmigo.


Decidir a cuales promesas dirás Sí. Cuales promesas no se cumplirán. Y en el camino tener una buena relación contigo mismo, con tu familia, con tus colaboradores.


Falta un análisis racional y emocional, pero el primer paso se ha dado, hacia una esperanza de lograr resultados diferentes, haciendo acciones diferentes.


Como me encontré por ahí, obsersionarse con NO fallar, con NO rendirse es de novatos, estirando algo que ya no es para tí. Tampoco es fallar y aventar todo como niño.

Es sobre rendirse a lo que no funcionó, y abrirse a intentarlo una y otra vez de forma diferente, acercándose a esto que buscas.


Espero que esta reflexión te ayude (por lo menos a mi yo del futuro lo hará). Sigue recorriendo el camino. Ríndete, pero no te des por vencido.
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Últimos 12 meses (nov 2022)


Llevo algunos días despertándome muy temprano, pensando mucho. Es la época de frío, y no es mi favorita. Me lleva a pensar y leer, pero quiero mejor escribir. Y un texto sin alguien que lo lea, no es tan interesante. Así que esto lo escribo para mis amigos y familia. Quizás sea interesante para ti también y te ayude, aunque no lo escribo con esa intención.


¿Qué han pasado en estos meses?

12 meses son un montón. En sus 8,600 horas han pasado muchas cosas en mi vida. Lo normal, altas, bajas, insatisfacción, búsqueda de esperanza, sorpresas, innovación, estabilidad. Siento que un poco de todo.


En 2020 realicé una pausa a mi estilo de vida anterior, para reconectar con 'las raíces' y resolver una pregunta: ¿Cuál es mi lugar en el mundo?


¿Cuál es tu lugar?

La búsqueda de esta respuesta ha sido muy desafiante. Involucra cambiarme a mí mismo, con todos los retos que eso requiere. Aceptar mis debilidades, exponer mis vulnerabilidades e ignorancias. Romper un poco la inocencia y esperanza. Me he vuelto demasiado realista y mi optimismo se ha ido olvidando. Eso no me gusta.


Aunque también, y agradezco a mis amigos y familia por ello, a veces se requiere un poco de ayuda aunque no nos guste reconocerlo; soy una mejor persona en muchos aspectos. He hecho cosas significativas y también cosas intrascendentes. He disfrutado la vida y también NO la he disfrutado.


Miedo a perder el tiempo

Aunque nunca he tenido miedo a morir (excepto cuando casi me cae un ladrillo en la cabeza), veo mucho miedo a que se acerque la muerte. A no tener más tiempo, que se te vaya ese recurso escaso.

El dinero va y viene, la gente va y viene. El tiempo solo se va. Esta es una 'verdad fundamental' que cobra más sentido conforme pasa el tiempo. Es una sensación muy extraña que cada humano vive, y es un duelo constante aceptar que las cosas se van.


Esto nos puede llevar a los famosos excesos de pasado, de presente y de futuro. Conocidos como ansiedad, estrés y depresión. Ya viví en estrés por ahí del 2019. En mi época de estudiante sentí ansiedad por el futuro. Hoy quizás ando en una leve depresión (dicen los expertos que no). Estos duelos constantes por la situación externa, aceptar que algunos proyectos no salen, desesperanza por un futuro 'mejor', son complicados de pasar. Hay vida, aunque quizás no la vida soñada o las ganas de seguir soñando.


Ha sido triste ver a mis padres envejecer, a mi abuelo irse, a mi abuela envejecer y acercarse a esa despedida que es incierta.

Peeero, eso es parte de la vida. Es personal, es algo con lo que todos lidiamos, aunque no se hable mucho sobre ello.


Full Reset

Hace unos meses comencé a grabar un podcast con unos amigos, Full Reset.

Me gusta mucho el concepto, pues la vida no siempre es un crecimiento. No es dedicarse a lo mismo por años de forma incremental, como inocentemente lo imaginaba. Hay muchos ciclos que simplemente terminan. Dejas de estar con una persona a la que le prometiste todo. Pusiste todo tu empeño en un proyecto y simplemente no continúa. Pensaste en una profesión para toda la vida, y te deja de conectar.


Creo profundamente en hacer cambios profundos. En buscar redefinir tu vida para mejorarla, para vivirla de manera distinta, para explorar otras posibilidades, o simplemente para tener un periodo de descanso.


A partir de Enero 2023 entro en el siguiente Reset.

Y junto con ello los duelos que involucra, el cierre de ciclos que también significa.


Uno de los más fuertes es sobre dedicarme de manera independiente a crear videojuegos y juegos de mesa.

Es una lucha muy noble, muy ideológica. Llevo 7 años haciéndolo, y desafortunadamente no ocurrió mucho de lo que deseaba. Es difícil, es riesgosa, se ha escrito y creado mucho contenido sobre ello, he escrito y creado mucho contenido sobre ello.

Y siento que esa etapa se está cerrando. Nuevamente, un duelo. Vives con mucha intensidad algo, que te cuesta cerrarlo, pero es lo más conveniente. Fue una gran aventura, aunque vienen otras por escribirse. Fue una fuerte identidad, soy el 'creador de esto', el 'fundador de aquello'. Y claro que da temor alejarte de lo que estuviste tantos años.


Miedos

En el último episodio de Full Reset, Mario platicó sobre los Miedos, como situaciones que nos frenan, nos distraen.

Yo antes consideraba no tener miedos, aunque posiblemente los estaba ignorando. La vida, la sociedad, nos pide que escondamos nuestros miedos. Aunque ahí están. Miedo a lo incierto, a la incapacidad, a la violencia. Me he dado cuenta estos últimos meses como he reaccionado, de forma negativa para mi, debido a mis miedos. Las decisiones, relaciones personales, inacción, debido a miedos que están escondidos.


Miedo al éxito, miedo al fracaso, miedo al compromiso. Claro, soy una persona relativamente exitosa. La palabra clave es 'relativamente'. Esto es un sutil toque que hace toda la diferente. "Comparado con qué". Y es en las comparaciones donde las cosas toman su significado.


Relajarse

Me ha costado mucho relajarme este año. Estoy en esos meses de cierre, de duelo, de transición. Y me ha costado mucho aceptar que debo, y de cierta forma quiero, hacer menos cosas.

La presión externa ha sido complicada, sientes esa presión por aprovechar el tiempo, y también de sentirte bien y relajarte. Como he platicado con amigos y familia, traigo todavía esos hábitos de estar ocupado todo el tiempo, de aceptar el exceso de trabajo. Recientemente vi una opinión, respetable, de que ser workahólico es bueno. No se, prefiero cuestionarlo. Quizás no es para mí.

No solo es trabajar mucho, como lo hacía de lunes a domingo 12 horas diarias, sino que es sobre permitirse descansar. Permitirse decir "No estoy trabajando, estoy descansando, estoy pasando tiempo con mi familia".

Quizás a otras personas le es fácil. Para mi no ha sido, no lo es. Estar en la cama pensando en el siguiente proyecto emocionante. Estar cenando con mi esposa y buscando la siguiente cosa brillante y emocionante, no está cool.


Y al mismo tiempo lo es. Me emociona crear por medio de diseño y de código la siguiente cosa detrás de cámaras que ayudará a que un proceso sea más fácil. La parte de crear ciencia sigue estando ahí, a pesar de todo lo que platiqué, me sigue emocionando crear cosas por el hecho de crearlas.


Sostenibilidad

La creación de recursos y oportunidades es bien peculiar. He sido bastante malo en ello.

Como 'emprendedor' creo que he fallado en la meta final, aunque la intención ha estado.

"Resolver problemas a cambio de dinero" que es una definición de empresario, me ha sido difícil. No me mueve mucho el dinero, el poder, la riqueza económica. Esto me hace mucho cuestionarme sobre la ambición.

Sí, el exceso de ambición es mala. La falta de ambición también. Ha sido un proceso de calibrarla, de hacerla autosostenible.

Aceptar las implicaciones de tener más que el promedio, y alejarse de menos del promedio. Y como he platicado anteriormente, o de referencias como "Todo está jodido", aceptar a veces ser promedio, a veces por encima, y en algunas cosas también, por debajo de la media.


La autosostenibilidad es un mito (no puedes sostenerte completamente, requieres factores externos, familia, clientes, sociedad), pero la sostenibilidad sí es un ideal.

¿Cómo logras encajar en el juego de la vida, para que vivas plénamente desafiado?

Nota, había escrito cómodo, pero la comodidad es peligrosa. Mejor digamos con plenitud.


Quizás es una pregunta muy curiosa, aunque da mucho para pensar, pero mejor aún, por actuar.


El juego de la vida

En el último año este tema ha salido bastante. Balancear la parte emocional y racional. ¿Por qué la gente es así? ¿Por qué hay que trabajar? ¿Por qué hay corrupción? ¿Por que hay amistades por conveniencia? ¿Por que aprovecharse de la gente? ¿Por que hay estafas?

Muchas preguntas no tienen una respuesta obvia. Y quizás contestarla no sea 'tan' importante. Simplemente es así y punto. Y se requiere aceptar, llevar una fuerte dosis de pragmatismo y no buscarle 5 pies al gato. Nos podemos paralizar por tanto análisis. Me pasa. Se requiere pragmatismo, estoicismo. Enfoque.


También se requiere mucho manejo de las emociones. Soportar situaciones duras.

A veces dar un paso atrás, respirar y volver a enfrentarse a eso retador.


Crear y consumir

Si llegaste hasta acá, leíste unas 1,300 palabras. Gracias por llegar aquí. Dicen que la 'nadie' lee, me da gusto demostrar que no es cierto.


Este año he 'consumido' mucho contenido, podcast, libros, foros, micro-blogging. Dicen que la información no se 'consume' pues no se termina cuando la usas, aunque esa es otra conversación. El punto es que somos 'adictos a la información' y quizás necesitamos consumir menos, pero de más calidad.

¿Y por qué no? Crear más...


Me gustaría contribuir un poco en el mundo creando información, ideas, cursos. Claro que me da síndrome del impostor, claro que hay una lucha y economía de la atención ¿Por qué leerías esto y no cualquier otra cosa de un mejor escritor? ¿Por qué crear para alguien que no le interesa? ¿Crear como profesión o como pasatiempo?


Pero no importa en este momento. Lo relevante es que aquí estás. Quizás lo olvides, quizás cambie tu vida. Quizás te inspire a escribir.

Esa es la parte que me parece divertida de la incertidumbre. Se enciende mi lado optimista. Me renueva la esperanza. Quizás todo sea mejor por haber escrito este largo texto.


Te deseo lo mejor, si la vida se nos da, nos vemos en el siguiente.
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Ten dos teléfonos


Lo 'normal' es que tengas un teléfono inteligente y lo uses para tu vida personal y familiar, y que también lo uses para recibir llamadas del trabajo, abrir los documentos de los clientes, y estar revisando el mail. Tienes en el mismo lugar los Chats de ventas de la colonia, y el contacto de tu cliente más importante.


Lo hemos normalizado y esto nos mete en problemas. Estamos todo el tiempo atentos al mar de notificaciones del trabajo, después nos distraemos por una hora revisando los micro-videos y el mar de memes.


Luego en la empresa nos dan 'el mejor teléfono posible', y lo cargamos todo el tiempo, por lo que llevamos la oficina en el bolsillo, con el pretexto de que tengo una gran cámara, y ahora tenemos las fotos del cumpleaños de la sobrina, con la cotización de los proveedores.


¿Qué podemos hacer?

Ten dos teléfonos. Uno para tu vida personal, otro para tu vida laboral.

Ya sea que te lo de la empresa, o que tu lo compres para trabajar, ten dos números, dos Whatsapps, dos conjuntos de aplicaciones diferentes.


¡Pero es demasiado trabajo y doble costo!

En cuestión de costos, bueno, son unos 10 dólares más al mes, y quizás 300 dólares por el teléfono. ¿Vale la pena? No lo se, tú dime.


Para mí las ventajas valen la pena. Te explico.


Nuestro miedo a salir de la casa sin teléfono es real.

¿Qué pasa si tengo un accidente y necesito hablar al seguro del auto, o de gastos médicos? Te llevas tu teléfono personal con los contactos de emergencia y los datos de los seguros.


¿Hay una emergencia, tus hijos de accidentaron, tu tía está en el hospital? Pueden marcarte al número del trabajo por ser un tema de vida o muerte, aunque saben que NO es un asunto de trabajo.


Sales a una cita con tu pareja. En lugar de estarte distrayendo con llamadas del trabajo, lo dejas en la oficina o en la casa.


¿Estás en la oficina? Dejas el teléfono personal, donde tienes las redes sociales personales, y el Whatsapp con los grupos de la colonia, en un cajón. Lo revisas antes de llegar a la oficina y al salir.


¡Pero no puedo revisar esa información urgente cuando estoy caminando en el parque por la noche! Reflexiona si eso es lo que más te conviene.


Enfocarse en lo que estás haciendo, claro que vale esos 10 dólares al mes.


¡Pero tengo que estar siempre atento de mi familia y mi trabajo!

No te niego que la cercanía y la flexibilidad es una habilidad que tus clientes y familiares apreciarán. Reflexiona si mezclarlos te ha funcionado. Atender asuntos personales mientras estás con un cliente, y estar pensando en trabajo mientras estás jugando con tus hijos.


El asunto de separar tu vida personal y laboral, o al menos tener la capacidad de hacerlo, es que te des permiso de hacerlo. Que puedas seleccionar físicamente en qué estás en este momento, tomando el teléfono adecuado para la situación.


No lo hacemos por miedo, por el temor a perder ese 'gran contrato'; que los jefes sientan que no estás con la camiseta puesta; que tu familia sienta que no les dedicas atención y que tu pareja se quiera divorciar pues no atiendes el teléfono al instante que te marca.


Entonces el problema es más profundo...

Y la solución es más compleja. Implica mejorar la comunicación con las personas que te rodean.

Que tu familia tenga una respuesta en caso de una emergencia mientras estás en una importante junta. Que tu cliente se sienta atendido mientras estás cenando con tus suegros.


Aquí tendrás que poner una red de soporte para ellos, pero el primer paso es que no seas tu la persona que está del otro lado del teléfono, constantemente distraída por asuntos que desde el principio, alguien más debería atender.


Conclusión

Cuando estés con tu familia, disfrútalos al máximo. Incluso apaga los dispositivos electrónicos. Disfruten una bebida caliente y una buena conversación.


Cuando estés en tu trabajo, disfrútalo al máximo, enfócate, se lo más profesional posible. Genera una gran experiencia y delega la atención 24/7 a sistemas automáticos y otras personas. Trabaja de una forma inteligente y que mejore tu estilo de vida. Empieza hoy.
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Ayer en el curso de Marca Personal que nos invitó Aarón Benitez, un colega desarrollador de software hizo un comentario que me recordó a mi forma de escribir de años atrás.

Nos dijo que estuvo semanas escribiendo un post en Dev.to (Una red social tipo LinkedIn, para desarrolladores). Fue un post precioso, una pieza de ingeniería, por no decir que de arte digital. Aun así, el post solo tuvo 1 like (quizás algunas lecturas, nunca lo sabremos).


En otra historia, un colega especialista en Seguridad Informática compartió un post con una gran historia atrás, con crimen, intriga, suspenso. Aunque el post en Facebook era un enorme bloque de texto aburrido de leer, y con sabiduría entre líneas, peeeero... Que no te dan muchas ganas de terminar.

La historia que nos contó fue mucho más interesante, quizás nos hubiera llevado a realmente leer el texto.


Un caso más: Un amigo que trabaja en investigación (¡sobre juegos!) y que es moderador de una comunidad de diseñadores, comparte artículos al público general que parecen 'Papers' de Post-Doctorado (sí, como la tesis que escribes cuando te vas a graduar).


¿Qué me llevo de esta reflexión?

De entrada, que podemos poner demasiado esfuerzo y lo que entiendan los demás será poco. Recuerdo en inglés esforzarme mucho por usar 'la palabra correcta'. Amigos con 'menos conocimiento' lograban comunicarse mejor con palabras más simples.

Como dicen, 'menos es más'. Lo veo todo el tiempo como diseñador.


Es muy fácil rodearnos de nuestro ambiente. Ser tan expertos que usamos palabras rebuscadas, léxicos sofisticados y tergiversados (¿qué rayos es un léxico tergiversado?).


También, que tenemos que dar el brinco de escribir la tésis, que solamente mi asesora leyó, ni siquiera mi familia, a un escrito que le interese al lector general. Diseñar textos interesantes de leer, emocionantes, enganchantes, compartibles.

De escribir para tu nicho super exclusivo de 3 amigos con 15 años de experiencia en alta arquitectura digital de sistemas operativos mega intrincados... A escribir a otro humano que sepa hablar español.


Algo que me encanta sobre dar clase a universitarios es volver a conectarme lo que a unos chicos de 20 años conocen, y les interesa. Hablar con personas de otras disciplinas me ayuda a entender cómo darme a entender. Me encantó cuando pude trabajar en servicio al cliente y hablar con personas 'random' todo el tiempo.


Me lo han dicho mi esposa, mis padres. Antes hablaba muy extraño, usé palabras que nadie entiende. Y es solo practicando, que iré entendiendo como hablar Humano.


Actualmente ese es mi trabajo. Ser el punto de enlace entre Abogados, Ingenieras, Diseñadores, Usuarios. Personas en general, que cada quien carga una forma de pensar diferente, aunque al final, todos deseamos entendernos.


Se flexible, se empático, se humano.
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¿Cómo escribes en el 2022?


El paso del tiempo es un fenómeno curioso. Hace 15 años se popularizaron los Teléfonos Inteligentes, aunque para las nuevas generaciones eso importa poco. Nacieron con esa tecnología.


Internet ya lo tomamos como un Derecho humano, con la idea de poder estar conectados todo el tiempo, a prácticamente todo lo que queramos.

Más allá de maravillarnos por el estado actual de la tecnología y la sociedad, quiero compartir hoy contigo el aprovechar este 'estado de las cosas' para mejorar nuestra vida, y seguir diseñando la vida que queremos.


Hace unos días fui a un museo y encontré una carta de 1921 donde México recibe a la comunidad Menonita, quienes emigraron de Canadá a México (en particular la región donde vivo). También en el museo encontré libros con más de 300 años de antigüedad, y curiosamente estaban en un español que hoy es posible leer con claridad.


La escritura es una forma increíble de congelar ideas, aprendizajes, consejos. Lo damos por sentado y olvidamos su valor. Hoy vemos conversaciones desechables fáciles de redactar, leer y olvidar.

En vez de un chat de los vecinos al que no hacemos caso, podemos rodearnos de textos que nos aportan valor a nuestra vida digital y análoga.

Puedes crear libros físicos y digitales, newsletters con recomendaciones valiosas en lo emocional y económico, tener chats donde aprendas y donde enseñes.


Hoy escribir cuesta MUY poco, distribuir textos no se diga. Lees estas letras, que se transforman en ideas dentro de tu cabeza gracias a la magia de las telecomunicaciones, a los avances tecnológicos en la electrónica, transmisión inalámbrica y los bajos costos de almacenamiento. Y todo este milagro, en mi opinión, debe ir al servicio de tener una vida plena. Claro, podemos compartir memes, piratería y contenido para adultos. Tambien podemos consumir contenido para nuestro diseño de vida, y más importante, pasarnos de ser consumidores a creadores. No es para todos, aunque si está en tu espíritu, te invito a que lo sigas explorando. Que sea más el contenido que te ayude, y que sea más el tiempo que creas, que el que consumes.


Escribe más, escribe más seguido, escribe mejor.
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Sobre profesión y pasatiempos
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Tenía un buen rato sin escribir en text.eapl.mx y también tengo algunas semanas sin grabar el episodio personal. No me había sentido conectado a transmitir esas ideas, después de las vacaciones. Aunque ahora ya es momento.


Hoy en el canal de Sembrando Juegos recibí un comentario de que tengo abandonado un curso que empecé. Ya había escrito anteriormente sobre empezar muchas cosas y no terminarlas.


Como pasatiempo, siento que esto es bueno, explorar nuestra curiosidad intentando todo lo posible, por el gusto de hacerlo. En la parte profesional es más complicado, pues tenemos cierta expectativa sobre tener un ingreso predecible. Nuestra pirámide de Maslow busca seguridad y cubrir nuestras necesidades fisiológicas.


He estado pensando bastante sobre esos temas, y me llevo una reflexión que escuché en un podcast recientemente. Cuando no tenemos cubiertas nuestras necesidades más básicas, el dinero es MUY importante. Cuando ya tenemos alimento, casa, necesidades de los hijos, entre otros, ya podemos dedicar más tiempo a los hobbies, a las artes, y a actividades que no requieren un "Retorno de Inversión". El dinero deja de ser importante, y va más hacia una libertad, expresión, entre otros.


Estos últimos años, esta parte ha sido curiosa para mí. Al tener una variabilidad tan alta en los proyectos, a veces estoy con las necesidades básicas cubiertas, y me puedo dar mucho tiempo para experimentar, y en otras ocasiones no se si podré pagar los gastos fijos (alimentación, renta, por decir algunos).


Esto ha sido problemático en mi camino como líder de un estudio creativo. Bajo este principio tomo la frase "traer pan a la mesa", aprender a generar valor para cubrir nuestras necesidades básicas, y dar continuidad para nuestra plenitud en los niveles más altos. Toda la parte social, de reconocimiento público y de auto-realización.


¿Tu cómo vas al momento?
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Crea tu propia imprenta


En la creación artesanal y artística es muy gratificante que hagas tus propias cosas. Supongamos que quieres escribir un libro. Podrías escribir muchas palabras en un editor de texto y contratar a una imprenta para que cree las copias.

O podríamos ir más allá y crear tu propio papel, tus propias tintas, y crear una máquina para recortar las hojas.


Esto es algo que nos ocurre mucho a los creativos. Recuerdo que cuando estaba aprendiendo a tocar varios instrumentos, me llamó mucho la atención crear mi propia guitarra.


Como pasatiempo esto es increíble. Entender como funciona cada parte del proceso creativo.

Ya en un ambiente profesional esto no es posible. Normalmente nos subimos al 'estado del arte' y utilizamos las mejores herramientas que nos abstraigan todas las capas de complejidad acumuladas en la historia de la humanidad.


Esto no es malo, simplemente es la constante separación entre un pasatiempo (que no tiene un tiempo límite) y una profesión (que busca maximizar los resultados y en general una alta productividad).


Esto me hace pensar que en la expresión por textos, blogs, podcast, videos, entre otros, a veces nos gusta un proceso más artesanal. Psicológicamente es muy placentero, por ello algunas personas crean protocolos, lenguajes de maquetado (Gemtext, HTML, Markdown), herramientas, sistemas para microbloging (twtxt, el microblogging para hackers), etc, etc.


Esto me recuerda mucho a crear tus propios instrumentos de comunicación y expresión. Tu propia guitarra, tu propia imprenta. Claro, podrías utilizar lo que ya existe, aunque tiene mucho encanto 'perder' tu tiempo creando versiones artesanales de lo que ya existe, o trabajar en hacer mejoras que los demás productos no tienen. Incluso liberarlos como 'Código abierto' para que otras personas puedan construir sobre ello.


La única recomendación que te daría es no confundir cuando lo hacemos como pasatiempo, que cuando es parte de nuestra profesión.

En el primero el placer de lograr algo por ti mismo es parte de la recompensa. En una profesión implica hacerlo de manera competitiva, mejor que los demás. Y esto a veces nos mete en problemas.


Veo a muchos ilustradores y programadoras que quieren crear sus propias herramientas, motores gráficos, su propio estilo creativo. Cuando no se busca una artista, sino quizás un diseñador que logre un resultado esperado (y que a su vez, ese resultado se pueda ofrecer a una persona interesada en el).


Aunque esta será una conversación para después.
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Notas de Septiembre 2022


Cada Septiembre tengo un evento muy importante: Es nuestro aniversario de casados. En este año cumplimos mi esposa y yo 7 años casados y 10 años juntos.


También es una oportunidad para cambiar de rutina, descansar, cambiar de puntos de vista para ver desde afuera cosas obvias que estaba ignorando en mi familia, mi trabajo, conmigo mismo.


El año anterior, por mil situaciones, me sentía triste y deprimido. Fue un año complicado, a muchos nos pasó. Lo curioso es cómo pudimos sacar adelante todo, a pesar de un entorno adverso y agresivo. Hoy puedo compartirte que me siento mucho mejor. Enfocado, con un propósito más allá de sobrevivir.

Vivir es un gran regalo, aunque vivir disfrutando la intensidad al máximo es una oportunidad que requiere un gran esfuerzo y gran mentalidad.


¿Qué viene?

He descubierto que debo tener una mejor relación con algunas cosas. Ya he mencionado unas en redes o el blog, otras son nuevas:

- Calibrar mi ego: Hay una parte buena en nuestro ego que nos ayuda a crecer y superar retos, hay otra que nos sabotea y nos frena.

- Mi relación con la abundancia y riqueza: Se hacen muchos chistes sobre mentalidades vacías, oportunistas y avariciosas. No me refiero a esas, sino al opuesto de la escasez, carencias, y en general, de pobreza mental. Lo he platicado en el Podcast, estar rodeados de escasez te jala hacia abajo en vez de empujarte a crecer, a llegar a tu máxima plenitud. A disfrutar tu versión en el mundo lo mejor que se pueda, entendiendo cómo funciona todo lo que te rodea.

- Acciones: Aquí meteré un montón de puntos. Mis reacciones cuando algo sale mal, mi indiferencia hacia cosas importantes, quejarme y no actuar, empezar por donde no debo. Criticar cuando no debo hacerlo. Actuar en el momento inadecuado. Todas esas pequeñas acciones que no llegan a su mejor resultado por pequeños, casi invisibles detalles.

- Propósito: Hace un año estaba buscando una esperanza externa, por el contexto tan desolador. Hoy el propósito está más cerca. En tener una abundancia de oportunidades, de momentos, de personas, para llegar sanamente a tu mejor versión posible, y quizás a la que hoy parece imposible. Implica empezar a creer en que es posible.


¿Qué harás tu?

Es increíble conocer otras historias que nos inspiren, aunque es menos "sexy" escribir tu propia historia pues tu sufres el proceso. No es como una película donde solo presionas play, sino como en un video juego, debes fallar decenas de veces hasta lograr el final. ¿Conoces cómo jugar el juego?


¿Cómo serán tus siguientes 360 días? Comparte conmigo en redes y conversemos
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[ES] 2022-09-19 Idea del día


Estoy probando esta aplicación Enso (con un símbolo dificil de escribir, pero qué le hago).

Me interesa empezar a practicar escribir con una buena velocidad. Me gusta mucho hacer podcast por la facilidad que me permite pensar, hablar y expresar muchas cosas en poco tiempo.


De cierta manera los Microblogging nos permiten eso (Twitter, Mastodon, Twtxt) aunque sus funciones sociales lo hacen más como una conversación que como un podcast. Debo decir que ambos formatos me gustan.


Entonces lo que verás en estos escritos es más un torrente de pensamientos que un texto estructurado, una lectura profunda e impresa en piedra.


¡Hasta la próxima!




gemini://text.eapl.mx/es-2022-09-19-idea-del-dia
[ES] Recalibrando...


Calibrar es un término en ingeniería que usé mucho. Calibraba maquinaria casi todos los días.

Recientemente me sugirieron hacer algo: "Recalibrar tu ego".


¿Qué es calibrar?

Implica ajustar cualquier cosa para que esté dentro de unos puntos de referencia. Es común que utilicemos algo, un termómetro o el velocímetro del automóvil. Por alguna razón el número que ahí viene no es certero, y crees que vas a 80 kilómetros por hora y en realidad vas a 95. Crees que el refrigerador está a 4 grados, en realidad estaba a 6 y los alimentos se están descomponiendo más rápido.


Redefinir, rediseñar, recalibrar son palabras que me llegan profundamente.

Tiene que ver con decidir cuales son los números y las explicaciones, ingenierilmente le llamaríamos los cualitativos y cuantitativos.


¿Cuales números y qué percepciones?


En maquinaria, todos los días hay que revisar que el aparato no se esté comportando raro, y cada 6 meses o un año, alguien externo audita que las cosas están 'cómo deben estar'.


No podemos hacer lo mismo con un humano, no somos máquinas, aunque podemos tomar algo de ahí.


Como humanos nos encantan los puntos de referencia. Odiamos las comparaciones cuando no nos convienen, pero las amamos cuando nos guían a algo que deseamos.

Nos facilitan mucho la interpretación de las cosas. "El pasto es más verde allá afuera" es una frase muy conocida. Quiere decir de que tenemos sesgos que nos hacen ver las cosas de una manera irreal, y por ello nos ayuda la recalibración. Ver que tanto nuestros sesgos están afectando nuestra interpretación de la realidad.


Reconectar

He mencionado decenas de veces dos conectos que me parecen relevantes. Por qué y para qué hacemos las cosas


Veo que es una tendencia que está tomando fuerza, se ayuda de esa recalibración sobre quién eres en este momento, cómo has cambiado tu y como cambia tu entorno.


Con esos números que le dan frialdad, como las horas, el dinero, el desempeño.

Y esas emociones que le dan humanidad: Cómo se sienten las cosas, qué te dicen las demás personas, como termina el día.


Implica redefinir creencias, muchas falsas y algunas acertadas, sobre cada aspecto de tu vida y de lo que eres responsable.


Y algo que me sorprende es que como humanos, para una misma palabra tenemos múltiples definiciones, por lo que hay que dedicar una gran cantidad de energía a entendernos, a ir por el mismo camino. Y sí, es parte de recorrer el camino.


¿Entonces?

Como podrás imaginar, me encuentro en este momento recalibrando muchas cosas. Me han ayudado múltiples conversaciones con amigos, colegas y familiares. Gracias por hacerlo.


Y a ti, te agradezco por llegar hasta este punto, y deseo que tu proceso de recalibración te ayude a llegar a ese paso que deseas.
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[ES] Reflexión de 2020 a 2022 creando juegos
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Jorge García (Pogo) (de Mecha Studios) compartió hace unas horas una reflexión sobre los últimos años trabajando en su estudio de videojuegos.

Facebook - Entrada de Pogo


Definitivamente conectó conmigo. Algunas cosas las hicimos muy similares, otras tenemos importantes diferencias. Al final, somos líderes de equipos que crean juegos como forma de vida. Compartí en Twitter mi reflexión, aunque la resumo que los fundadores de estudios tenemos una responsabilidad que no todos querrán. Y a nosotros nos mueve eso, el riesgo, la 'accountability', el hacer que algo tan riesgoso sea más manejable para un equipo. No quiero decir que soy experto, aunque soy consiente que es algo muy peculiar que vale la pena compartir contigo, que estás leyendo esto.


Para mi, estos últimos 10 meses han sido algo complicados. No puedo decir que los peores de mi vida, aunque sí muy incómodos. No me había enfrentado a esta incomodidad. La soledad del fundador. Como dice Aarón Benitez, la soledad de la mente. El perder el sentido de por qué hago juegos, cuando es MUY difícil.

Te sientes solo (o sola), incomprendido por tu familia que no entiende cómo haces esto tan riesgoso. Por tus socios que no comparten la visión, por ser de personalidades y objetivos diferentes. Por tu público, que no paga lo suficiente para cubrir las cuentas y tener continuidad; que no comparten lo suficiente el proyecto. Por tu equipo de trabajo, que tiene necesidades, obligaciones y debilidades, y la organización en este momento no puede ayudarle a resolver todo.


En este momento hay muchos factores externos, pandemias, crisis económicas, gobiernos que están cambiando las formas en que se hacen las cosas.

Además de todo esto, entra un proceso personal de aceptación de todo yo y todo mi entorno. No quiero sonar egocéntrico, sino partir de mi, hacia lo demás.


Sobre ser vulnerable

Varias personas me han dicho que no debo mostrar una imagen de vulnerabilidad. Que el líder debe mostrarse fuerte ante cualquier cosa.


Esto no me parece humano ni sostenible. Sí debemos fuertes, resilientes, más optimistas que el resto. No deberíamos ser positivos siempre, se convierte en positivismo tóxico, insostenible, que enferma. (Estoy leyendo varios libros sobre la cultura americana del positivismo, es un tema muy interesante que recomiendo pongas un ojo si te sientes así, comprometido a que siempre todo esté mejor)


Hay corrientes más modernas que dicen que debemos mostrarnos abiertos, transparentes. Aceptar que el fracaso es parte de la vida. Al haber probado una transparencia extrema, mi conclusión es que lo mejor será un punto medio. Mostrarnos fuertes la mayor parte del tiempo, vulnerable cuando requerimos quebrar nuestras creencias, sacar nuestro lado humano.


Sobre ganar dinero haciendo juegos

He hablado en el podcast, conferencias y clases, sobre la diferencia entre ser Amateur (por amor) y Profesional (Por resultados competitivos). También he mencionado diferencias entre Artista (por una expresión del alma) contra Diseñadores (para llenar necesidades de una audiencia). También que llamar a la creación 'industria', cuando no se hace de forma industrial, no me hace sentido.


Lo resumiré aquí en que si te cuesta, es un pasatiempo, muy necesario, muy humano. Si buscas generar dinero, lograr la auto-sostenibilidad, hay que hacerlo POR dinero.


No me refiero a hacer un juego solo PARA dinero, sin alma, sin esencia. Cuando en el equipo alguien se preocupa más en cuanto va a ganar que en tener un producto que conecte con un jugador, algo anda mal. Hay personas que solo trabajan por dinero, aunque en mi opinión, hacer juegos independientes no es lo que conectará con ellos.


Los productos creativos requieren amor y pasión. MUCHO amor y MUCHA pasión. Pero no se alimentan solo de amor y pasión. Requieren también pensamiento, conocimiento, recursos, dinero.


En juegos AAA quizás esa pasión se puede disfrazar con Crunch outsourceado. En los independientes no podemos hacer ello, no tenemos recursos para pagar ese amor, subsidiar la falta de amor.


He tenido fuertes charlas con colegas que me cuestionan que le de un valor tan alto a la auto-sostenibilidad y a generar dinero. Parece que es incorrecto, estás prostituyendo el arte. Que hacer juegos independientes involucra NO pensar en dinero.

Lo respeto. De mi lado, que implica que mi familia tenga un nivel de vida decente, requiere que mi profesión me de un mínimo de recursos y de predictibilidad para lograrlo.


Hacer juegos POR dinero, no PARA dinero, involucra darle su medida justa. Hacer algo que pueda generar lo suficiente para sostener un sueño. Mezclar lo racional con lo irracional.


Sobre autoaceptación

Algo que he buscado en estos 7 años haciendo videojuegos, y 2 con mi estudio, es mi lugar como persona y como profesional. Y de rebote ayudar a otras personas a encontrar su lugar.

Como persona entran muchas cosas. Me encantaría hacer juegos de los temas que más me gustan. No necesariamente son autosostenibles, y conectarán con la gran audiencia, aunque se convertirán en un gran hobby.


Como platiqué en

Necesidades y deseos de profesionales creativos

además del dinero, hay otras cosas como Autorealización, reconocimiento, afiliación.


He cometido el error de que he sido mi trabajo. Soy el CEO, soy el Diseñador, el Productor Ejecutivo. Y olvidar mi parte de ser un humano.


Esto me llevó a distintos vicios, empezando por el trabajo, la comida, el sexo, perder el tiempo. Ha sido un proceso de desintoxicación, de aceptar que son un workahólico en rehabilitación, deseoso de validación y reconocimiento, y ser una mejor persona en general. Aceptarme con mis debilidades, defectos y características.


Aceptar que como líder y fundador me falta mucho por aprender, y que la mayor parte del tiempo estaré desafiado, intentaré cosas que no tengo 100% de seguridad que sabré como haremos. Desafiar mi lado ingenieril de 6σ, es decir, hacer todo casi perfecto.


Sobre el equipo de trabajo

Lo he mencionado varias veces. Nosotros no tenemos empleados. Quizás son colaboradores, asociados, personas que comparten la visión y riesgos.


Esto ha sido problemático, gran cantidad de personas quieren mucha seguridad, más de la que un estudio puede ofrecer. Incluso teniendo respaldo de un fuerte inversionista, la seguridad típica de un empleo bien pagado, crecimiento, plan de carrera, es complicado de ofrecer. Por lo menos para mí.


Y sí, he tenido esta charla decenas de veces. Me gustaría que pagáramos mejor, me gustaría ganar más por mi trabajo. Que seamos una organización muy fuerte.

La verdad es que parte del 'emprendimiento', la 'aventura', la vida independiente, involucra mucho riesgo, vulnerabilidad, incertidumbre.


Por ello una persona con mentalidad de empleado no es el mejor fit para un estudio. Esto me ha costado mucho trabajo entender y resolver. Fui empleaado, entiendo esa parte de la seguridad de una empresa que cubre tus necesidades y vulnerabilidaes. Todavía no lo resuelvo al 100%.


Me he apegado a personas que no son las correctas.

Les pagué cuando no entregaron su trabajo. Invertí mucho tiempo y carga emocional en personas que creyeron en nosotros, pero que sus resultados no estaban alineados con crear un producto autosostenible. Me tardé mucho en despedir, subsidié el talento haciendo yo las cosas. Hice errores de novato.


¿Quiero decir que no hay que pagarles y engañarlos con promesas que no podemos cumplir? Por supuesto que no. El sentimiento de justicia sobre 'merezco ganar más', 'enfrente me pagan más haciendo menos', 'el pago contempla más que dinero' son complejos, pero necesarios de platicar con las personas.


Lo resumo en la lección de la semana. Debo rodearme de personas que me multipliquen. Que no solo hagan arte o programación, sino que ayuden, con actividades claras, a que el estudio crezca en muchos aspectos. Si la persona es más un costo que una inversión, el estudio NO será autosostenible.


Tampoco hablo de un capitalismo voraz donde me hago rico por ver a los demás trabajar. Como dice Pogo, normalmente los líderes son los últimos en recibir dinero, lo que se convierte en un problema cuando te canses de la situación.


Sobre soñar

Me ha pasado que yo soy el que debo decirle a la gente sobre qué quieren soñar.

'¿Qué juego te gustaría hacer?'

'No se, tú dime'


Una de muestras misiones es mantener el sueño, guiar a la gente, aunque requerimos también personas de bajo mantenimiento emocional. Que no las tengas que jalar, sino ellas te empujen a ti.

No es fácil de conseguir, pero es parte de un equipo sano que llegará lejos.

Cuando en mi equipo veo que las personas actúan por inercia, sin un propósito, mientras brinca una mejor oportunidad, se que algo anda mal, y es mi responsabilidad.

Nuestro trabajo es mantener el sueño alineado. Definir una visión y asegurarnos que se logra velocidad suficiente. Es duro, pero los fundadores tenemos un timer atrás de nosotros que dice 'se te está acabando el dinero'. Esa cosa se llama Burndown rate, prácticamente diciendo "Si esto no levanta, en 6 meses tienes que cerrar el estudio". Todo esto mientras soñamos.


Hoy mi sueño es:

"Ser parte clave de un estudio que crezca, llegue a más público satisfecho y que ofrezca un mejor nivel de vida a su gente"


Preguntas incómodas

Empecé recientemente un blog llamado Preguntas incómodas de Game Dev, pues siento que no dedicamos tiempo suficiente a soñar en grande, y a convertir nuestro sueño en realidad. Y eso involucra tener conversaciones duras y conseguir respuestas difíciles.


¿Cómo te ves en 5 años?, ¿Cómo debe ser el juego para que le guste a la gente?

¿Queremos hacer un juego que llegue a todas las consolas? ¿Qué implica eso? ¿Quién tendrá la responsabilidad de hacer qué?


Es una mezcla entre conocer todo lo que saldrá mal y aún así intentarlo.


Es un trabajo en progreso, pero puedes encontrarlo acá:

Preguntas incómodas sobre Game Dev


Sobre el éxito creando juegos

En mi artículo de cabecera

Minimum Sustainable Success

recibimos algunas ideas para jugar a este juego con 5% de probabilidad de éxito.


Para algunos es sobrevivir. Para otros es que el juego se lance, aunque no genere dinero. Para otro es hacerse famoso, ser una figura reconocida. Otros quieren que haya más personas haciendo juegos, dar un mejor nivel de vida a los creadores de su país.

Las expectativas que sean, al final deberíamos llenarlas, pues de no hacerlo tendremos fuerzas en contra que nos siguen desmotivando.

La forma más fácil de subir tus probabilidades de éxito, es reducir tus expectativas, y las de tu equipo. Suena mediocre, pero no lo es. Está muy estudiado que cuando menos sabemos, más creemos saber (Busca Dunning–Kruger). Hacer promesas soñadoras, respaldadas en nuestra inocencia e ignorancia es una receta para no tener éxito.


Para hacerlo más complicado, el éxito no es lo único, hay 'sidequests', como cuidar nuestra salud mental, no divorciarnos, pagar los gastos de vida, etc.


¿Cómo lo logramos? Nuevamente, aprender a prueba y error, y con práctica manejar mejor nuestras expectativas. Frecuentemente empezamos con un sueño demasiado grande.


Como dicen hay que ajustar los sueños a los recursos, y no los recursos al sueño. Generalmente tendrás menos recursos de los que quisieras.


Sobre abrir un estudio

En 'El libro negro del emprendedor' habla de los motivos lamentables para emprender, es decir, con los pocos recursos que uno tiene, iniciar la aventura de crear un estudio.

Yo caí en varios de ellos. Para huir de un estudio en el que ya no estaba contento. No me contrataron, entonces abrí mi primer estudio, etc, etc. Incluso empecé proyectos no sostenibles por el puro hecho de demostrar que puedo lograr lo imposible.


Son motivos emocionantes, incovenientemente emocionantes, pero lamentables. Están garantizando una autodestrucción a los pocos meses, pues cuando ese motivo débil se desvanece te quedas sin un propósito lo suficientemente fuerte para soportar lo duro y las pocas posibilidades de éxito.


Hoy me encuentro rediseñando mi forma de trabajar en videojuegos. Créeme, he tenido largas charlas con el equipo, con socios, con personas con más experiencias. Profesionales e industriales.

Cada día me hago dos preguntas, ¿Por qué y para qué hago juegos?

El día en que no tuve una respuesta clara, tuve que repensar las cosas. Llegué a decir "esto es mucha chinga que no está llevándome a donde quiero".

Fue ahí que como Pogo tuve que pausar un poco, volver al lienzo y rediseñarme como persona, y a la organización.

Conectando todo lo que he escrito, es algo muy vulnerable. Claro, hay que tener madurez para no tirar todo a la basura como niño berrinchudo (lo he hecho), aunque sí cortar lo que no está funcionando, y volver a intentar con más experiencia, sobre las ruinas de lo que salió mal antes.


Despedida

Para ti que eres fundadora de un estudio, te deseo lo mejor. No estamos solos, hay algunos locos que estamos dispuestos, dispuestas, a esta aventura. Si quieres entrar en un estudio independiente, serás parte de esta aventura, aunque con los riesgos y dudas que te comenté aquí. Quizás vale la pena, pero solo tu tienes la respuesta.


En el camino encontraremos personas increíbles, apasionadas, racionales, irracionales, que creemos en que alguien amará nuestro trabajo.


Hay mucho por platicar, seguiré escribiendo en los blogs, hablando en los podcast. Disfruto mucho vivir este camino que no conozco completamente como recorrer, con quien recorrer, y a veces hasta para qué recorrerlo.

Pero en el camino se van encontrando las respuestas.


Nos vemos en el camino.


-> Update en 2023

https://text.eapl.mx/sobre-pausar-el-emprendimiento-en-industrias-creativas
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Hay una frase que me gusta mucho:

No hay plazo que no se cumpla, ni fecha que no llegue

El paso del tiempo es inevitable, y aunque no queramos, hay una especie de carrera por hacer lo más posible en un plazo fijo.


Esta semana celebré 35 años de vida. Naturalmente es una etapa nueva para mi. Hablando con amigos de mi edad, mis familiares que ya pasaron esa edad, comentamos que empieza esa meseta donde se empieza a frenar el crecimiento y se llega a una estabilidad emocional, empieza a haber menos energía, más experiencia, una posición social y personal más definida.


Es algo un poco agridulce. Darse cuenta que se empieza a llegar a la 'mediana edad'. Que ya no se tiene esa inocencia, aunque se abren nuevas oportunidades, y también el compromiso de prepararse para una siguiente etapa de vida.


Primero un agradecimiento

No puedo más que agradecer a las condiciones en que me tocó iniciar, y a la oportunidad de hacer cambios para llegar hasta donde estoy hoy. Agradecer a las personas que he conocido y que me han ayudado a estar aquí escribiendo esto.


Salud

La salud ha sido un tema, he hecho cambios en mi rutina de vida, más sedentarismo, menos actividad física, viajes. Estaré haciendo más ejercicio, eso sí, seguir los tratamientos médicos para que no sean distractores de todo lo demás, y en general tener un buen cimiento emocional.


Familia

En esta parte, siento que está mejor que nunca. Fuera de los familiares que ya se adelantaron, con todas las personas que quedan, todo está muy bien.


Amistades

Ha sido curioso, quizás uno de los temas en que más me falta enfocarme.

Si bien tengo unos cuantos amigos con una relación muy profunda y de mucha confianza, cuando los veo unas veces al mes, también ya no tengo las relaciones cuando estaba en la escuela o trabajé en un gran corporativo. Eso no me tiene muy contento, aunque puedo intentar balancearlo con todo lo demás.


Trabajo

Esta parte requiere un post por sí mismo. En los 2 últimos años el camino ha sido relativamente emocionante, muy duro, más en modo sobrevivencia. Por lo que tendré que tomar decisiones en lo individual y con el equipo sobre ¿cómo trabajamos? y que buscamos lograr.


Pasatiempos

En mis 20s sentía que no debía perder el tiempo. Hoy me permito más tener tiempo no productivo (apoyado por la oportunidad de hacerlo).

Hoy el tiempo que no es productivo lo veo entres frentes. Descanso, creación desinteresada y distracción. Cargar energía, expresar un espíritu creativo, y activamente distraerme y maravillarme con lo 'bello' del mundo hasta el año 2022, ha sido muy positivo en mi vida.


Futuro

Si bien intento no obsesionarme por ello, en el pasado me ha servido dejarme llevar, conforme pasa el tiempo el prevenir ¿qué pasará?, ¿con quien llegaré a nuevos momentos, qué recursos tendré para enfrentarme a la sorpresas?, se va haciendo curioso.


~~~


Te comparto esta breve reflexión sobre el pasado, presente y futuro de este instante de vida. Te deseo lo mejor, ya sea que tengas más años, menos o estemos más o menos igual. La edad es un número, lo relevante es lo que hemos hecho en esa cantidad de instantes.
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The Disappearance of Sincere Conversations


Hey, I liked this text since those are topics I've meditating about lately. I wrote a few points on what it made me think.


~~~


How many times do you have a truthful, deep conversation with someone? Probably not that often. I've been observing all around me, how people don't have common interests anymore, and instead resort to small talk about (anti)social media, and general consumerist behaviour, for example, clothes and smartphones. You could call them similar passions, but they're more destructive passions, if they can be named passions.


I've had similar thoughts, I mean, the immediate of 'social' media, designed for engagement has a lot of problems.


It's harder to find non-digital passions (maybe we are lazy?). So we have little impact in the physical world, and we are moving into virtual reality realms, like sharing ideas in a forum, in a chat, but not that much in the tangible world.

I don't say everything has to be physical. Remote work, and virtual gatherings are cool, but doesn't feel the same IMO. And perhaps we need a better balance between the physical and virtual worlds.


And as we are living in virtual communities, we don't feel them as real as traditional ones, perhaps that is a reason for degradation of real unity and friendships.


People are being increasingly alienated from their peers, resulting in ephemeral friendships, a degradation in the unity of communities, youth not caring about their parents, and the list can go on. The technological advancements have brought good and bad, but are the overwhelming majority of the advantages working for us or against us?


Alienation, comes not only from technology usage, but from everything related to our life style. If we cannot see the result of our work, we can't see the faces of people we are helping, it becomes so abstract our mind feels something is missing. And that's a problem as everything is being digitalized and systematized.


How did we get here?

One could argue things have been always like that. To a degree, I agree, though from what I see, especially with the pandemic, things have gone grossly bad. [...]


I don't know, I was born in the 80's so I can't talk about what happened before, rather than what older friends and parents told us.

That said, the lifestyle is always being broken by innovations, cheapest ways. I think travelling abroad was 'impossible' for a middle-class citizen 50 years ago, now it's kind of common. Talking in English with random people from the world was kind of unthinkable. Now you are doing it.


When things become easier, they are less appreciated, I have seen.

And then they come the greedy technological companies, fighting against the opposite. 'Everything has to be for profit', 'Everything has to be open and free'. I don't want to take a side, both parts have something I like. And I think being in the middle is kind of healthy.

Learning to make a profit as a living is good to have a sense of purpose, and also is giving away things for free. The right mix between both should give us a better world. Being radical is 'the root of all evil', but we as humans like to take sides for a sense of belonging.


We got here by excessive materialism and consumerism that have ruined human relationships. People now associate or discriminate groups based on what shoes they've got, smartphones, glasses, followers etc., and not look at underlying values. In turn, this produces a sterile, deindividualized society, in which the upmost goal is earning money to spend it on commodities.


I can't agree more. I'm thinking against materialism (describing in terms of physics the whole function of a human being) and consumerism (social and economic order that encourages the acquisition of goods and services in ever-increasing amounts). Basically telling that our purpose is to buy and own things.

As usual stories, a few years ago I wasn't able to own many things. Later I had money, I had physical stuff and that wasn't the answer. What now?


Youth's dependence on social media has made generations Z and X, the most affected by this, to not talk to each other in person anymore, a sight we've all witnessed, how people are next to each other and IMs to message each other. Every product is catered towards making people more separated from each other, latest addition to the stock being the Metaverse.


I can't tell that only X, Y and Z generations are the only affected. I see my grandma only by a videocall or dry messages since she was widowed, her children don't want to visit her. It's sad.

I'm writing this text, spreading it to the world, looking for like minds, and I don't know what's gonna happen with it. It's sad too.


Since the first smartphones appeared, we changed our lifestyle drastically overnight, didn't even realize it. The internet became fully a monopoly made to capitalise and extract money from our minds. We're not prepared to deal with such a thing, we can only try and prevent, and eventually stop it, by reducing our dependence on proprietary services that work against us and instigate our peers to violence through the so-called news, they make people mutilate themselves for beauty standards, just to be accepted into a niche group.


I agree with this point. A smartphone is something marvelous, 5G, WiFi, GPS, Flash memory, small cameras, and touch screens. It's an all-in-one device that replaced everything else. We cannot live without it. It's strongly connected with our identity, our hierarchy of needs. All that for only a hundred bucks (something like a month of salary, not years).


And obviously when there is attention, the money comes, it's a part of the operation for profit (and that's not capitalism, BTW, that is about means of production).

Power looks to create monopolies, closed systems, privative data centres, and so. Yes, that's not in our best interests, but have been designed to be easy to get it, hard to get out.


We must fight for technological education, and teach people how they don't use technology, but technology uses them. The educational system has sold out to corporations, almost all universities have contracts with Microsoft.


I think 'fight' is a right word, but I don't know if people are willing to fight. For instance in my country mobile phone companies give Meta and most social media services for free. Using everything else costs money. That's not right, we are promoting using biased services. But how are people going to fight if the 'free' alternative is extremely convenient?


Another reason people get into so many vices nowadays, aside from the continuous alienation from our environment, is the fact that they want to be accepted into a group, they're desperate for it, due to not having any true connections. This can be seen with vaping in teenagers, social media, and other various distractions of the 21st century.


Well, this is key. People want, need, to be accepted into a group. And if we don't have groups (like it's happening to me when I changed cities) and there are accessible communities in the digital world, like Smol net in this case, well, it's easy to feel the belonging even if it's with random people we don't care that much. Or maybe we can meet our spouse there, or our lifelong friends.


Nonetheless, it's a worrying aspect that, I believe, we can all agree on. People need to re-learn to talk to each other, without any technological interference.

Agreed!


The goal

If we, as people, are not united, we cannot act towards opressors or bring change, which is exactly what is wanted right now. We must be more resillient towards such petty distractions, outright refusing them. A fix is to find common goals and passions between people, not ephemeral objects, social media and such, but having actual connections like before all of this.


Well, maybe we all know the phrase "[...] the dream of the oppressed is to become the oppressor - Paulo Freire".

It's kind of easy to think, "If I don't like the oppressing systems, I can create my own system", and later when your new system involves money (since everything costs money) and power (since social relationships create power), you are facing an interesting dilemma. I don't want to complain only. It's an interesting paradox for people who work on technology. Do you want to be the next oppressor?


I agree on having common goals and passions, and reducing our attachment to objects, being digital or physical.


We're plunging head first into an isolation and destruction of human relationships, perhaps like we've never experienced before and it must be stopped, with determination towards our core values and life altogether as a community. It can be stopped if we act. Stop promoting social media, which actually makes people not talk to each other, stop promoting consumerism and materialism. Promote free and open source software, and promote education showing the dangers of the current WWW.


I mostly agree, I can't think having everything free and open is a panacea, but it's definitely a tool for a better future.

I know we need a common enemy (corporations, capitalism, governments, centralization, greedy people). I know it, I've been there.


I think we need to reduce extremism and generate communities, yes, of productive people, but also with grateful hobbies, helping people outside our inner circle, and trying to give opportunities to all our close people.
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Promoting the use of dynamic passwords


Currently, the standard to login to any online service is a username and a password. Has been used for years, and 'anyone' knows what a password is.


A few problems with static passwords

Short passwords are easy to guess. Long passwords are stronger but inconvenient as they take longer to type.

By 2022, we are changing from passwords to passphrases. and instead of remembering simple 'passwords' of 6 or 8 characters, it's encouraged to use longer 'passphrases' of a few words, but a lot of characters

XKCD - Password Strength


Passwords are somewhat inconvenient, but it's the way we've used to log in to any online service.

There is MFA (Multiple-Factor Authentication) and 2FA (2nd Factor Authentication) which usually is a dynamic code or a biometrical on top of the 1st Factor, being your password.

1st Factor is 'Something you remember', and 2nd Factor is 'Something you have'.


Do you remember all your passwords?

'Something you remember' relies on a weak human characteristic. Our memory.

So, we write our passwords on paper, or we create and use password managers to avoid remembering hundreds of passwords and type them quickly on our browsers. Password managers are even embedded in mobile OS and Web browsers. Yeah, Password managers are useful.


Phishing

It's 'easy' to be targeted, receive a fake site and carelessly input our password there, giving it to an attacker. There are sophisticated attacks that go unnoticed by most users.


What about making that fished password useless?

Or even better, how about removing the memory factor?


Password-less movement

There was some interest since 2015 or perhaps before, in slowly removing passwords and promoting alternatives to reduce the weakest link of trusting the memory of our users, and the possibility to be phished.


Going passwordless, we don't use a set of characters to authenticate, but something stronger by design.

One alternative is 'dynamic passwords'. A set of characters or bytes that somehow gives us access to an important system.


Magic links

I like this approach, I've used it for a few years now, and for some specific geek users work great. It's basically sending a long single-use password by a channel like your email or IM.


You can recover your password by email, therefore the security level is similar.


An important weakness is that pretty often email or SMS are not encrypted, and someone can get your secret.

And for most users, it's really inconvenient:

Don't build password-less login (by email)


Key pairs

When we connect to remote computers by SSH we often use a cryptographic keypair instead of passwords.


It has the advantage that the 'passphrase' exchange is extremely long. I don't want to go into details here, but it's many times better than a static password. More secure than a short password.


Public and private keys, the keypair, lives in your device, and it could be protected by (again) a password so if someone steals the file with the keypair, it couldn't be used to log in.


Also, with the controversial crypto-economy technologies, more users are storing a keypair in their browsers, their crypto wallet.

I think it's a useful placement for social login, like Google, Facebook, or Twitter, with fewer inconveniences, but the risk of being hacked if someone gets access to your computer.

They are trojans aiming for the wallet's private key to get the funds, but that's another conversation.


I think keypairs are going to become a viable standard for passwordless authentication soon.


FIDO2/WebAuthn/Passkeys

What is FIDO2 and how does it work?


FIDO2 as an open passwordless standard and Webauthn using it for web applications sound good in theory, although it's kind of harder to use than previous options.

It requires integration with hardware, and the software generators are not as secure. The implementation takes weeks, compared with having a simple password.

It uses a similar approach to keypairs, but instead of having a file with the private key in your computer, you have some hardware storing the private key.


Yeah, it's more secure but adds costs.


At the start, FIDO2 was being used as a 2FA, but most recently it has been promoted as a passwordless alternative with the passkeys.io standard. And promoted by Google, Apple, and Microsoft. Main operating system suppliers.


I think passkey would become mainstream soon, but that remains to be seen.

passkeys.com


What about a different way of thinking about passwords?

Password-authenticated key agreement (PAKE)

I didn't know this interesting method. It's a kind of hybrid between password and passwordless. Using a password manager to store the password locally, and a cryptographic exchange with the server, you don't need to send the password, but proof that you have the right password.


Maybe Passwords are the Future


I think currently PAKE has more disadvantages than FIDO2 and less support. It's a niche technology that could work well for some specific cases.


So, what's gonna happen?

I guess passwords are here to stay, but we can promote for some 'advanced' users the option to have at least MFA, and passwordless as the preferred alternative.


I'd suggest allowing your users to upgrade from having a password-first experience to some sort of passwordless login. It's going to take time for our users to get used to different behaviors, but I think it's convenient for all of us.
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Re: The game por Aarón Benitez


THE GAME por Aarón Benitez


Un poco de contexto

Aarón Benitez fue una figura influyente en mi en el 2021. Un ingeniero que se convirtió en empresario, ha generado comunidades, transmite su conocimiento, mejoró su nivel de vida y ahora influye en muchas personas.

Hay algunas ideas que ya no comparto, y otras que verdaderamente inspiran para el camino que sigue

Su artículo de hoy resonó mucho con ideas que platiqué más temprano con mi esposa, y sobre las que he trabajado en últimos meses, por lo que comparto mi reflexión contigo.


Sobre ganar dinero

Si quieres ganar al menos unos diez mil dólares al mes, hay tres rutas:

[a] Ubicarte en lo más alto de tu profesión dentro de una organización que lo valore.

[b] Inventarte un trabajo que te posicione con ventaja.

[c] Crear múltiples fuentes de ingreso.


La premisa es ¿Quieres ganar más de 10,000 USD al mes? ¿Para qué ganar 10,000 dólares al mes? ¿Es mucho o poco, contra qué lo comparamos? ¿Es ganarlos por un corto periodo o para siempre?


Cuando nunca haz ganado esa cantidad, suena como algo aspiracional, importante. Cuando ya los ganas y no tiene un propósito, la cantidad no hace sentido.


Cambiaría el punto a

¿Quieres ganar suficiente dinero para el nivel de vida al que aspiras?


He escuchado algunas ideas sobre no quedarte en una zona de comodidad, de estancamiento, siempre retarse a ir para arriba, "Si no creces te mueres" y otras. En los últimos meses he estado trabajando en entender cual es un crecimiento sano, sostenible, quizás no tan escalable al inicio y no tan exponencial, aunque sí que conecte con nuestros humanos más queridos.


Trabajar para alguien más

La ventaja de una organización que te pague bien es que adquieres transportabilidad. [...] La desventaja es que en los altos niveles de una compañía se exige siempre un desempeño monumental dentro del cual pocos consiguen mantener control de su dieta, peso, estrés, relaciones y espacio para otras actividades, lo cual afecta innegablemente la calidad de vida.


Trabajé algunos años en un corporativo. Me dió muchas cosas buenas, me permitió brincar a un siguiente escalón mental y económico. Eso siempre lo tendré agradecido. También afectó a mi calidad de vida, como ahí lo menciona.


Autoempleo

Inventarte un trabajo que te pague muy bien suena romántico. ¿Quién no sueña con ser su propio jefe? Lamentablemente, este camino es muy solitario y requiere desaprender muchísimo de lo que hemos absorbido durante dos décadas en el sistema educativo tradicional. La estructura del comportamiento que necesitas tener es incierta pues a diferencia de un empleo normal, aquí hay muchos consejos contradictorios al respecto. Esta una arena extremadamente caótica para quien no está acostumbrado a adaptarse rápidamente a los vaivenes emocionales que implica lidiar directamente con el mercado.


Concuerdo completamente. Suena muy romántico, recuerdo en la universidad que se promovía el autoempleo como un camino más satisfactorio que trabajar para alguien más.

Intentarlo por varios años ha tenido altas y bajas. Tolerar un ambiente extraordinariamente caótico, emocionalmente pesado, como Aarón menciona. Y claro, solitario, incierto e imprevisible.

Nuevamente llegan buenas experiencias y agradecimiento por la oportunidad de intentarlo, aunque ya no tanto deseo de continuar ahí.


Múltiples fuentes de ingreso

Generar múltiples fuentes de ingreso es un movimiento magistral si tienes la personalidad para ello. Esta forma de ejecución implica que seas consciente de la importancia de colocarte de forma predeterminada en el papel de quien delega y también de quien sabe ser un mero intermediario, abandonando la adicción a recibir la etiqueta del que crea, del que hace. Quien consigue generar buen dinero a través de múltiples fuentes de ingresos suele estar contento con no meterse a los detalles de cada operación en la que su nombre está involucrado. Aquí favoreces capital para generar más, no ejecución para aprender.


Este ha sido un gran reto para mi, y asumo que para una mayoría de personas que fuimos empleados y luego autoempleados.

El ver el partido desde afuera, de confiar en una delegación en varias etapas. Dejar de ser artesano y convertirse en semi-industrial o quizás industrializar una profesión es totalmente antiromántico, más en la disciplina que me encuentro de tecnología y creatividad. Genera sentimientos encontrados hacer previsible y estable, lo que 'debería' ser caótico y emocionante.

Pasar por la rehabilitación de la adicción a recibir la etiqueta del que crea, ha sido un proceso duro y doloroso. Evitar estar en cada detalle de la operación, dominar el ego del reconocimiento es duro.

También ser un workahólico en rehabilitación que solo trabaja por el hecho de trabajar (for the sake of it) ha sido retador, aunque en el fondo necesario.


Y también la parte de convertirse en un 'capitalista', con todo lo bueno y malo que genera. El riesgo de sobre-industrializar una organización, que la deshumanice y tenga como fin el capital por encima de las personas, siempre está ahí.

Hemos escuchado de distintos modelos de trabajo, organizaciones socialmente responsables, empresas de estilo de vida, agrupaciones resilientes, asociaciones cooperativas, colectivos de artesanos, entre otros muchos.


Hay muchas 'recetas' para generar múltiples fuentes de ingreso, con diverso riesgo, diferentes resultados esperados.

Una clave muy importante es 'tener la personalidad para ello'. ¡Vaya que me ha costado trabajo!

Estoy en esa búsqueda de si soy la persona correcta, pues nuevamente estoy en esa adicción por recibir las etiquetas (algo que estoy trabajando en terapia). Y aunque de cierta forma ya aprendí a generer multiples ingresos, todavía no me siento en completa conexión con este estilo de vida y mi personalidad.


Ama lo que haces, Busca tu pasión

Notas así son poderosas para guiarnos pero mi invitación es a que seas primero pragmático y luego idealista. Pon pan en la mesa consistentemente y después sé filosófico sobre aquello que hace brincar a tu alma. Casi todos los que hacemos mucho de lo que nos gusta comenzamos haciendo cosas que no disfrutábamos al máximo en el principio. Desarrolla y exhibe tus fortalezas sin que te estorbe el hecho de que no estés en la actividad de tus sueños.


¡Completamente de acuerdo! El pragmatismo (extraer la teoría de la práctica, y lograr una práctica inteligente) es vital para actividades tan románticas o idealistas. Cuesta trabajo unir lo racional y lo irracional en algo que funcione 'bien'.

Wikipedia - Pragmatismo


Poner pan en la mesa consistentemente ha sido un reto en últimos años, pues gana ese sentido de sacrificar la base de la pirámide de Masloy por autorealización.

Como platiqué acá:

Sembrando Juegos - Necesidades y deseos de profesionales creativos


'Desarrollar y exhibir tus fortalezas sin que te estorbe que no estés en la actividad de tus sueños' es más que clave. Como nos dice el experimento de la gratificación retrasada y los malvaviscos, nuestra incapacidad de ser pacientes nos juega en contra. Sabemos que debemos ser fuertes aunque no estemos todavía cumpliendo nuestros sueños.

Wikipedia EN - Stanford marshmallow experiment


Te comento hoy todo esto porque hace un par de días platicaba con una universitaria sobre el dinero y cómo casi nadie es experto en este asunto. Le di cifras del estilo de vida que le gustaría tener y le expliqué que no iba a conseguirlo con un «buen trabajo» en los próximos años. Esto no por falta de fe en sus habilidades sino por la realidad del mundo. Le hice ver que quienes tienen los estilos de vida que nos gustan están ubicados mayoritariamente en los puntos [b] y [c] de estas ideas.


Esta parte es muy relevante. Salí de la universidad hace unos 12 años. Al 2022 el mundo se ve muy distinto al de la 'burbuja universitaria', los ambientes de emprendimiento en el norte de México, y otras creencias que he tenido que cambiar al darme cuenta de mi punto de origen y mi contxto.


Cuando uno está estudiando es muy difícil definir un nivel de vida ideal. Lo veo con mis estudiantes o con los chicos que entran recién egresados a la empresa. Con sobrevivir o tener cualquier empleo a veces es suficiente. Posiblemente algunos (como yo) buscarán tener un mejor nivel de vida que el de sus padres, y con suerte algunas cosas serán posibles, otras como adquirir una casa, se verá más complicado por la relación externa entre poder adquisitivo promedio y los costos inflados de la vivienda.


Posiblemente normalizamos que trabajar de lunes a domingo 15 horas diarias es lo que nos acercará a un nivel de vida mejor en el futuro. Quizás otros trabajen 40 horas a la semana y solo sean efectivos la mitad, y con ello sientan que su estilo de vida es suficiente.


Como vimos arriba, es una situación personal que parte de ¿Cual es el nivel de vida al que aspiras este año, en quizás 2 años? Si no tenemos claro ello, cualquier cosa estará equivocada.


Aprender en empresa ajena

[...] No compres la narrativa de que sólo debes estar enfocada en tu empleo. Piensa que ese empleo no estará únicamente enfocado en ti. La importancia de adquirir experiencia laboral en compañías es para conocer de primera mano cómo comportarte en modo corporativo, estudiar sus procedimientos, adquirir el idioma profesional y hackear tu visión para que no veas el asunto como una simple transacción donde te pagan por cierto tiempo y habilidades sino que entiendas que es un fantástico entrenamiento patrocinado donde tienes la oportunidad de aprender en tiempo real cómo lidiar con colegas que no te gustan, instrucciones sobre las que cometes errores, proveedores que incumplen, reportes que te rebasan y etcétera.


Como he platicado en el podcast, entender cómo comportarme en el mundo corporativo desde adentro, fue muy relevante en mi vida. Lo recomiendo a toda persona que en su estilo de vida no visualiza ser empleado de la misma empresa por los próximos 40 años.


Entender cuanto cuestan las cosas

Llevo algún tiempo preguntando a todos los jóvenes que se cruzan en mi camino [...] si saben cuánto cuesta de forma precisa ese viaje a París que dicen que es su sueño o la casa grande que admiran en tal parte elegante de la ciudad. La aplastante mayoría no tiene idea de precios reales de vuelos, hoteles o bienes raíces. Esto ocurre porque mucha gente es pasiva y esperan a investigar las cosas hasta que tienen la necesidad. Tú no seas nunca así. El truco es hacerlo totalmente al revés. Primero te enteras de las cifras, usas esa información como inspiración y te vas moviendo en cuerpo y mente para conquistar los objetivos. He cotizado cuestiones exóticas como vuelos en aviones privados y renta de villas exclusivas porque sólo así le doy oportunidad a todo eso para ser parte de mi vida en algún punto.


Esta parte es curiosa.

Ahora una casa o un viaje no son mis sueños, pues ya viajé y llené mi deseo de ello, o rentar una casa cubre mi necesidad de vivienda (aunque el sueño de mi esposa sí es tener la casa).

Sí veo que tener propiedades y viajes son sueños de muchos que van empezando. Tener un entendimiento de los costos reales es parte de ese pragmatismo que hablamos arriba.


He conocido muchas personas con un 'sueño platónico', una aspiración a la que nunca se hará nada para llegar, pues les distrae y emociona tener una aspiración a la cual nunca llegar.


Quizás tener una meta así sea buena para algunas personas, me preocupa que sea lo único para ellas. 'No tengo nada aspiracional en mi vida más que una meta a la cual nunca lucharé por alcanzar'.

La idea me causa una sensación extraña.


Ahora mis sueños son menos tangibles, no se compran fácilmente con dinero, lo que lo ha hecho más complejo. Entender si ser propietario de cosas abstractas como una organización, de mi tiempo libre, de un concepto que revolucione algo y haya una marca en el universo a veces están ahí, aunque ya no estoy tan seguro. Tener un gran sueño es un buen motor para motivarse a lograr cosas que parecen imposibles, aunque debe estar a una distancia correcta, y como dicen, ajustar el sueño al momento, y no el momento al sueño (lo que nos lleva a esperar y nunca hacer nada).


El costo de vida de tus padres

También me gusta preguntar a los padres de familia si comparten cantidades con sus hijos. ¿Por qué no hablamos de nuestros salarios y gastos concretos mes a mes con ellos? Comencé a hacerlo con mi hijo a los catorce años y su quijada cayó al suelo cuando se enteró lo que cuesta vivir en modo clase media. Mi intención es disuadirlo de que el día de mañana se entusiasme por un empleo que le pague quince mil pesos mexicanos al mes. Que lo acepte si es conveniente en ese instante de su vida en que va empezando, claro. Y que aprenda mucho, sí. Pero sobre todo, que sepa que no puede considerar por ningún motivo que esa cantidad es suficiente o que tal es el camino con el cual va a conseguir las cosas que le gustaría ver manifestadas en su vida.


Conecta con lo que hablamos. Entender cuanto cuesta el nivel de vida al que aspiramos. Para artistas, artesanos, diseñadores y creativos, ese nivel de vida puede ser curioso. ¿Qué tanto estás dispuesto a sacrificar el nivel de vida por lograr lo que quieres? He visto que esto es causa de muchas frustraciones y dificultades, por lo que una buena reflexión puede ser un punto de partida.


Costo local de vida

En el ejemplo inicial te hablo de diez mil dólares norteamericanos como si fuera una cifra alta. Lo es en ciertas coordenadas. Es nada en otras. Tienes que saber en dónde estás ubicado porque esto es parte de las reglas de tu juego personal. El estándar económico al que te estoy empujando que pongas en tu radar es una cantidad mensual que te permita vivir en el mejor espacio residencial de tu ciudad.


Esta parte es muy importante, como mencioné al inicio. ¿Por qué ese número en específico? ¿Por qué vives en cierta región? ¿Por tradición, por qué ahí naciste? ¿Cual es el costo escondido de quedarte donde tu, tu familia, tus hijos, se sienten cómodos?


Después de vivir un par de años en una ciudad con un costo de vida más alto, de estar lejos de mis padres y hermanos en momentos duros, de no tener amistades, estar en un ambiente más hostil, hicimos un balance costo-beneficio y regresamos a un lugar con menor costo de vida, por lo que el beneficio subió rápidamente.

Quizás en otro momento, en que nuestro ingreso sea mayor, podamos ir a otra ciudad con ciertos beneficios y un costo que podamos cubrir, para llegar mejor a ese 'estilo de vida'.


Sobre personas referentes y reinvertir

Conozco profesionales en lo más top de su juego dentro de corporaciones prestigiadas.

Conozco personas que son sus propios jefes con resultados envidiables.

Conozco expertos en crear y administrar múltiples fuentes de ingreso.


Todos y cada uno de ellos entienden muy claramente el juego que están jugando. No se distraen cambiando de cancha. No se frustran viendo el patio de juegos de junto. No obedecen reglas que no apliquen al área estratégica en la que están. Muchos de ellos siguen con educada curiosidad tendencias rimbombantes como cripto, inteligencia artificial, el metaverso y así. Tal vez algunos —los más osados entre ellos— apuestan unas pocas fichas de su casino personal en aventuras así, pero casi todos reinvierten correcta y constantemente en hacerse más fuertes y poderosos en el campo que ya dominan.


¿Estás reinvirtiendo correctamente y constantemente en fortalecer lo que ya dominan? ¿Qué ya dominas? ¿Entiendes el juego que estás jugando?


Son preguntas difíciles, quizás dolorosas, que como hemos visto, son muy relevantes para poder alcanzar ese estilo de vida y aquellos sueños mencionados.


Paciencia y urgencia

Ninguno de ellos consiguió sus resultados de forma inmediata —y esto te sorprendería enterarte cuántas personas no lo entienden como algo obvio.


A veces me desespero de haber comenzado una vida de emprendimiento hace 14 años, comenzar en industrias de entretenimiento hace 7, que la actual organización lleva 2 años y todavía no 'despega'.

Hay una combinación curiosa, y larga de detallar, entre ser muy paciente, trabajar con bastante energía, y también no caer en 'falacias de costo hundido', apegos, codependencias, y otras situaciones negativas que nos impiden salir. He caído varias veces y frecuentemente se requiere ayuda externa para quitarnos aquellos sesgos que nos exigen inmediatez o continuidad irracional.


Redefinir tu éxito

El consejo más práctico que te puedo dar independientemente de cómo vayas a moverte —corporativo, tu propio jefe o master de las múltiples fuentes de ingreso— es que modeles la imagen de quienes ya tienen éxito ahí.

Si el tipo que admiras en lo alto va a tal gimnasio en tales horarios y viste de cierta manera, considera irte por esa ruta. Descubre por qué hace lo que hace ejecutándolo, no analizándolo nada más a la distancia. Esto te va a regalar inteligencia de negocios a la que no podrías acceder solamente con reflexiones pasivas.


¡De acuerdo! Es otra charla que he mencionado a veces, ¿qué es el éxito?. Hemos hablado de Éxito mínimo sostenible, redefinir el éxito, entre otras cosas. Aunque te puedas inspirar de otras personas, termina siendo algo personal, con tonos distintos por tu contexto, tu personalidad y pasado. Lo más relevante es que si no identificas qué es éxito, no importa lo que hagas, nunca llegarás. O nunca sabrás si llegaste.


Sobre admirar personas e ideas

¿A quién admiras? ¿Qué tanto te identificas?


Me hace recordar cuando los jóvenes del corporativo no nos inspirabamos por nuestros jefes. Al contrario, entre menos fueramos como ellos mejor, pues trabajaban demasiado sin propósito. Por la necesidad y obligación.


Seguramente ahora pasa lo mismo con mi equipo.


Quizás pasa parecido con nuestros padres y el choque generacional. No queremos trabajar tanto como nuestros padres, a los cuales nunca vimos. Queremos un mejor estilo de vida del que tuvieron ellos, aunque no estamos dispuestos a pagar el precio que implica, y es más fácil quejarse que la situación 'no es justa'.


Para nosotros como líderes o ejemplo para otros, por un lado queremos el reflector y ser ejemplo para otros, aunque como mencionamos, es un camino solitario o romántico, pues no vemos todo lo que implica ser como alguien que apreciamos a través de una rebanada de tiempo o una red social.


La admiración es un arma de doble filo, puede influír y engañar.


Aún así, tener referencias inspiradoras es parte muy importante de ese pragmatismo que permite ver como alcanzable aquel sueño mencionado.


Personas las que aún con los retos, han logrado pasar esa curva difícil, y llegar el siguiente nivel.

También entender todas las personas que lo intentaron y se quedaron el camino. Dar el brinco entendiendo los costos y los riesgos.


'¡Aviéntate! ¡Da el salto de fe!' Son ideas románticas. Recordemos hacerlo de forma pragmática.


Recuerda tus objetivos

Cuando no estamos modelando nuestro comportamiento de forma consciente hacia un objetivo, estamos absorbiendo voluntariamente los modos, visiones, actitudes e ideas que la gente en nuestro nivel nos impregna fácilmente. No es que sean malas personas, pero si la realidad del grupo de personas con el que más convives no es una que te encante, entonces debes cuidar esto de tu modelado todo el tiempo.


Si bien no debemos sobreobsesionarnos en actitudes utilitarias y objetivas, el aprovechar el tiempo, lograr cosas, dejarnos sorprender por lo incierto del mundo, ayuda mucho.


Sobre jugar EL JUEGO

Es probable que nadie te haya explicado todo esto sobre el dinero que necesitas para vivir la vida que quieres. Va con amor.

Determina el juego que mejor va con tu personalidad.

Reinvierte en él todo el tiempo.

Y modela adecuadamente.

Ecuanimidad. Enfoque. Largo plazo.

Sé audaz. Y selo ahora.


Determinar y entender el juego al que intentamos perteneces, al que aspiramos dedicarnos, es clave. Reinvertir y no reiniciar tanto (como me ha pasado, y veo muy frecuente) es parte muy importante de crecer.


El enfoque a largo plazo es complejo, a algunas les genera ansiedad. Lo he visto en temas de personalidades donde esperan que alguien más les resuelva el futuro, y otros que están obsesionados con cambiar su futuro que no disfrutan el presente.

En la situación en la que te encuentres, te recomiendo que generes una buena relación entre tu pasado, tu presente y tu futuro. Cada quien vive un momento distinto, por lo que no puedo darte más sugerencia que hacer las acciones necesarias para ello.


La audacia es indispensable para cambiar las cosas. Es más fácil quedarse quieto, esperar que alguien más haga las cosas, y desafortunadamente eso nos hace cómplice de la circunstancia. No nos quita la responsabilidad aunque nos hace creer que no podíamos hacer nada.

Seamos audaces, desafiantes, piezas claves para un cambio positivo (aunque nos equivoquemos).

Persigamos ese nivel de vida que conecta con nosotros. Seamos audaces al perseguirlo.
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[ES] 6 años creando cosas. ¿Mejor de lo que esperaba?


Hace 6 años inicié un camino como creador de juegos, buscando que la actividad que hago muchas horas al día, el ingreso principal, y quizás más importante, mi satisfacción personal y profesional, viniera de crear juegos. Han sido 6 años muy variados de entender qué significa y como se vive eso.

Hoy para mí crear implica liderar una organización con muchas disciplinas, desde que se genera una idea hasta que se entrega a muchos jugadores finales. Implica en mi tiempo libre tener libertad creativa de hacer los juegos que yo quisiera jugar.


Sobre fallar y ser criticado

Una de las constantes que vivo cada día es recibir críticas.

A algunos no les gustan nuestros productos, y a los que les gustan encuentran fallas.

A otras no les gusta nuestro estilo de vida o de trabajo. Algunas desaprueban nuestras decisiones o les molesta nuestra ventaja injusta.

No nos gusta recibir críticas, nuestro cerebro busca aprobación, pertenencia, y el mundo exterior no nos lo da, al menos de primera instancia.


Nota: No quiero decir que espere aprobación y halagos. Sino que nuestro cerebro nos juega en contra, busca evitar situaciones que nos incomoden, que nos hagan romper el espíritu del círculo que nos rodea.


Escuchar a los demás

Nos preocupa lo que dicen los demás, quizás más de lo que deberíamos.

No digo que debes dejar de escuchar a tu pareja. He visto decenas de divorcios frustrantes y hasta costosos por falta de comunicación.

Tampoco dejar de oír a tus fans, a tu público. Personas tan apasionadas con su visión crean juegos que a nadie les interesa. Me refiero a que sepamos priorizar y ponderar lo que escuchamos, transformándose en un modelo mental.


Tuve que alejarme de muchas ideas de las personas que más cariño les tengo. Mis padres, algunos amigos. Ideas antiguas para condiciones diferentes a las mías, y por más amor que les tengo, creé creencias propias. Llegar a una aceptación de, 'Esta persona soy, no me importa lo que digan los demás, excepto personas muy específicas'.

¿Quienes son? Mi esposa, nuestros fans, nuestro equipo de trabajo, mis socios. Y ello con barreras emocionales y reglas de comunicación muy claras. Sin chantajes, sin presiones, en un ambiente profesional o de crecimiento mutuo.


Algo importante, no llegamos ahí rápido. Han sido más de 12 años de día a día aprender, practicar, mejorar. A veces es desesperante, cada año que volteo para atrás y encuento que este camino ha sido lento, entra una desesperación y el lado racional debe dominar hacia la paciencia y la constancia. Junto con las emociones que no te dominan, aunque te influyen y guían hacia lo que se siente correcto vs lo que 'es' correcto.


Finalmente lo que quiero evitar es la parálisis por análisis y el actuar 'a lo tonto'. Ambos extremos son malos. Los analíticos dirán que es mejor pensar mucho, los pasionales dirán que es pérdida de tiempo racionalizar, planear, visualizar y es mejor actuar todo el tiempo.

Cada cosa debe ir en su justa medida y eso solo se entiende con la práctica, fracaso, prueba y error. Y es muy doloroso tener que intentar algo por años, decenas de veces para entender su naturaleza.


Actúa, evalúa, piensa, vuelve a actuar.


Aprovecha esa chispa dentro de ti que te lleva a actuar nuevamente a pesar de los retos y el desánimo.


La opinión de los demás se derrota con micro-éxitos. Claro, los fracasos son depresivos, la crítica te hunde emocionalmente, al menos por un momento. Volver a actuar y dar otra oportunidad para intentarlo derrota a la crítica. Un cocinero es tan bueno como su último plato, nosotros somos tan buenos como nuestra último resultado.

Esto es frustrante, sin duda. Por lo que logramos cosas a pesar de la frustración.


Exceso de dramatismo

Me gusta el concepto que maneja Aaron Benítez sobre el dramatismo.

Poner culpas a los demás, gastar energía en la crítica, en analizar a los demás buscando sus fallos sin poner ese aprendizaje en tí.

Y es lo que nos divide, nos discrimina, a los que logran resultados y a los que aspiramos a lograr algo. La crítica es una actitud de baja energía, bastante contagiosa. Poner una barrera emocional para no dejarse llevar es duro al inicio. Puedes lograrlo con práctica.


¿Qué etiquetas tienes hoy?

Se pusieron de moda etiquetas como mentalidad de tiburón, mentalidad de escasez, oportunista, derrotista.

No me refiero a esas etiquetas fáciles que hasta provocan risas. Tampoco a un optimismo tóxico. Es fácil confundirlas.

Ya sea que te pongas un nombre que te ayude a simplificar todo lo que estás viviendo, me refiero a lograr una mentalidad de alta energía, de optimizar tu fuerza, lenta, dolorosamente, hacia una plenitud en tu persona.


Aferrarse al pasado, a lo que funcionó antes, es muy humano. Es irreal. En pocas ocasiones lo anterior vuelve a funcionar, pues el mundo cambia rápidamente. Encuentra lo que funciona hoy, pues es lo único que podemos controlar.

No podemos cambiar el pasado, ni podemos adivinar el futuro. Dependiendo tus oportunidades puedes influir más, o menos, en el presente. Ni los más ricos y poderosos han detenido la muerte, auque pueden retrasarla.


Sobre abstracciones

Nuestro sistema mental tiene muchas abstracciones que se pueden explorar con, 'Por qué y Para qué' hacemos las cosas. Es frustrante que dediquemos un año completo y nuestras acciones no nos lleven a ese 'Pará que'. O peor aún que en el camino nos demos cuenta que eso ya no conecta con nuestra realidad.

Me pasó, perdí la movitación. Hoy entendí que es parte del proceso. No es llegar rápido, es llegar a pesar de todo. Sin excusas.


Claves estóicas para aplicar hoy

- Evita sufrir por problema imaginarios

- Ver la dificultad como una oportunidad para crecer

- Enfocarse en el paso más pequeño inmediato

- Crear el hábito de intentar cosas difíciles

- Recordar lo que has superado

- Evitar que te importe demasiado lo que otros piensan que es correcto

- Está bien pedir ayuda


Actuar a pesar de todo

Si, es fácil decirlo, nada fácil actuarlo. La persona que más amo tiene ansiedad y depresión clínica junto con otras situaciones. Evitar escenarios catastróficos le es difícil. Lo está trabajando cada día y esta buscando su lugar en este mundo. La amo como ella es, aprendo de ella todo el tiempo.

Yo también tengo decenas de sesgos, condiciones genéticas y enfermedades. Puedo deprimirme, paralizarme por la situación culpando a la herencia de mis padres, a la loteria genética. A mis condiciones, al país donde nací.


Nuevamente, no ha sido rápido. Han sido años de esfuerzo, retrasar cosas para luego hasta que fue demasiado tarde, auto aceptación, probar cosas hasta darme cuenta de lo equivocado que estaba, tragarme el error y volver a intentar.


No siempre es una historia de Hollywood con final feliz. Muchas cosas no están terminadas y está bien. Somos una obra incompleta y eso nos hace humanos. Estóicos, profesionales, de alta energía emocional, aunque humanos finalmente. Con llanto a veces, momentos bajos frecuentemente. Y un montón de errores, que los disfrazamos de aprendizaje, o simplemente de los que no se aprende nada.


Algunos pasos del éxito involucran hacer el ridículo, tomar riesgos, vencer la incomodidad, enfocarse en minorías y nichos, soportar risas y burlas, recorrer el camino menos transitado, dar saltos de fe tras haberlo pensado por unos instantes.


Seguir o ser seguido

¿Soy un ejemplo perfecto de todo ello? ¡Quisiera! Lo que sí puedo compartir contigo es que lo estoy intentando, llevo años intentándolo y seguiré haciéndolo mucho tiempo más. He encontrado mi camino y sigo encontrando mi lugar en este medio, en mi país, en mi familia. Te invito a que recorras el camino o a que me sigas inspirando.


Piensa brevemente, actúa el paso más pequeño, piensa, domina tu emoción, actúa de nuevo.
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Why Do Corporations Have to Grow?


There are many kinds of corporations. Many definitions. Many businesses, organizations, groups, cooperatives, nations, etc, etc.


There are many oversimplifications for your question I can share, fitting in a Tweet, but looking for actual causes and working on solutions is much more difficult.


I have discussed before about difficult words like 'ownership', like owning your time, your life, other lives, organizations, royalties, and such. I think it's something similar for 'Why do corporations have to grow?'.

Quick ideas about 'isms' and ownership


I agree on a company/corporation growing, being for an instinct of surviving ("if you are not growing you are dying"), or an irrational desire of 'more and more'. We could point out different behaviours, like consumerism, society of fear, the burnout society, to say some ideas.


---


I've had the same question with business partners... Why do we need to have that many employees? Now that partner has about 200 employees and my org has 5. We think differently. And then we can have another problem of creating billion of dollars with very few people, not creating new employments. (But that's another discussion)


I think behind all that there is a strong fear. To go backwards, to lose what you have. Fear of losing, more than winning. And looking in a sick way for your potential. My main point, that even I discussed in class today, is about the inhuman organization.


On the required size of the companies

I agree, some of the biggest products and services we enjoy were made by huge companies. I mean movies, cars, games, computers... They were made by extremely complicated structures and workflows.


Where do the milk come from?

I asked that question before, I think very few people know how hard is to create something. The amount of power (and money) required to coordinate 100 or 1000+ people to work on the same thing, is overwhelming. Not everything in the 'modern' society could be made without the globalization, in other continents, and with the amazing tools like digital telecommunications. It's a long discussion of getting benefited on the conditions of other countries with disadvantages related to ours.


Also we know that the survival rate for new companies is about 2-5% in 5 years. So those giant companies, growing to stupid sizes are perhaps the more visible 1%. Obviously they want to follow monopolistic treats to maintain the power (something I don't like).


Maybe is not fair, and my rational brain tries to look for an achievable solution and usually I can't find one, at least where I don't get killed by people with more power.
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I've been interested in alternative ways to measure time. I wrote a bit here:

About measuring and communicating time


So, I found in the Web or Gemini a few cool concepts. I'm leaving here some of my favourites, or those that have made me think again about the time.

If you have more, share them with us!


Binary and Hexadecimal watches

There are two models, dividing the day in the same 24 hours and 60 minutes but representing the decimal number in binary, or another dividing the day in 16 bits (65,536 pieces), being every bit about 1.32 seconds.


How to read the Binary-coded decimal (BCD)


Web Hex clock - Binary and decimal Clock

Web Binary clock


Decimal or metric clocks

Like with dividing the day in 60 parts, or 65,536, doing that in 10 or 100 hours a day sounds cool. But not that practical. The conversions to the time we use are complicated.


Online Metric clock


Percentage clock

I like this one. Don't worry about hours or minutes. Just how much of the day has passed. It reminds me a little bit of the Sun Position Clock.


Online Percentage clock

SunCalc


ISO Week

https://gemugami.com/clock/

Use predictable weeks starting alwaws on Monday and ending on Sunday. It's a format some European companies used, I and found it very practical for cyclic processes.


Reversed Clock

Web Kcolc

A clock going backwards from 24:00 to 0:00... Like how many hours remain in the day. This is scaring, since you think differently about the passage of time.


Colourful Clocks / Season Clock

The concept is cool. Instead of the traditional 'clock', about limited time, exact, mechanical, industrial and such, the idea is to think differently about the concept of time.

The Present (physical clock)

Web Season Clock


~~~


Thanks to ~lettuce for sharing the Season clock and inspiring this text

Another year passes on the Season Clock
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My take for the Hobbyist Net in 2022


One 'regret' from 2021 was not being more productive. You know, not only working more hours (so wrong), but making more money and achieving more stuff at the end.

Yep, I'm part of that overproductive society. A workaholic in rehab.

Our obsession with productivity is ruining our lives


Sure, I need to buy more expensive stuff (a house for instance), and feeling that my time was worth. But that's not the only goal/desire for my life.


I did something well, enjoying my prefered hobbies. Writing in English, learning new stuff, 'wasting' time reading, playing videogames, spending time with my family, traveling just for the sake of it, and such.

Using these extra hours into something I enjoy (besides working, I do enjoy to work, but I'm workaholic in rehab, remember?).


I previously made the mistake of mixing my hobbies with my work, now I'm trying to have clear divisions, like I'm doing with my family and friends with Work.


So... What with the Hobbyist Net?

It was a really pleasant surprise in 2021. Gemini, Antenna, Tildes, Lobste.rs, Twtxt.net, Texto-Plano, to name a few. The independent creators. Hobbyists in their spare time doing cool stuff. All of them united by some technology, a server, some cool protocol, an open/free movement. Finally the idea of using our free time together, to enjoy it.


I have talked previously about Maslow's Hierarchy. We definitely need Self-actualization and Belonging.

Maslow's Hierarchy of Needs


I got to say I've found Belonging here. And for Self-actualization, that's harder, but you reading this text, are part of it.


I think for this year I'll be using a few hours a week enjoying the Hobbyist Net, keep learning, creating, sharing ideas, being hated by them, learning from my mistakes. Doing it again.
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Re: Sustainable creativity in a world without copyright


Sustainable creativity post Copyright


Ah! A nice topic I've been researching and thinking about this year, a lot...

I'll leave a few comments for a very long discussion that usually sparks.

Warning: Long text ahead. I'm sharing a personal interpretation of reality with the hope that I'll help someone, perhaps myself too.


Context

I worked 4 years for a huge international corporation, the most important in its area. Then I left everything and started an indie life working on software and videogames, most recently on board games (the big dream). Currently, I'm the co-founder of a few laboratories and indie game studios in Latin America and USA.

We are researching different systems like the traditional corporations, collectives, cooperatives, non-profits and such. Not an expert but at less, I have a few miles following different paths.


I'm not a visual artist or a sales guy. I have to hire artists and delegate sales to some other organizations. I'm more a manager and a code person.

Also, I'm a visitor professor in videogame universities. And a nosy person trying to understand the world.


On capitalism

Ah! The forbidden word. I've seen and heard this word many times this year. Perhaps the reason for each evil in the world.


When we oversimplify we only see the symptoms, not the reasons and why it's gonna be difficult to pass to the next stage of humanity. And that's a very long conversation when we feel so little power to change the way a whole planet is living. Yes, it's the 'best system' we have, and it's full of flaws.


That being said I think there are required alternatives. I've discussed a lot of perspectives on how to have a better life for ourselves, our families, our groups, our cities, communities, countries, and at the end to a connected world.

We could talk for hours about what is and is not capitalism. That would influence the remaining text. It includes definitions like alienation, royalties, ownership, labour, valuable activities, talking about handicaps, purpose, means and meanings, supply and demand, markets and so many interesting things I only know in my way, so I'll leave the research on that to each person.


On copyright

Usually, we (our indie group) don't register our works under the copyright system. We release it to the public and at the moment it covers the expenses, then we register the work to have some protection over bad people stealing our "intellectual property". Never someone has done that, I have to say, we are small I think.


It has been hard for us to open source projects or publish them as Creative Commons since we don't fork from another project and we create most of the initial work from scratch. And many other reasons. I'll discuss it a little bit more later.


On sustainable life

That has been by pain in the latest 6 years. Living as a creative collective, covering the expenses and having a decent lifestyle. We are not that greedy corporation exploiting and squeezing people in need, although I've seen friends exchanging their best years for a decent life for their children. I've also seen people with enough 'privilege' to reject bad conditions and live above their means. Many different cases on how to sustain their creativity.


I'll leave my two most important references on sustainability and life success:

Minimum Sustainable Success

Redefining Success


I'm trying to live those terms, but in fact, has been difficult, to say the least.


About being an owner

Ownership is another long conversation, required to understand Copyright, Copyleft, legal systems, and rights themselves.


Usually, our team members say "I prefer the safety of an employment and a wage that the risk of being an owner (as a creative, freelancer or shareholder)"

Very often they don't think they deserve to share the belonging of a collective product. The benefits of it. What I have seen is a need to own something, but in a personal way, not involving other roles. For example when someone wants to sell 'their child/product' to pay the expenses.

I know, it's a consequence of the system we live in, and also some traits of our biased brain. How do we break it?


Most of the artists and programmers I've talked to have a bad relationship with resources, money, production means, intellectual property, systems. Not understanding the world we live in and how to hack it. Dreaming than in the future everything is going to work better (Spoiler: Is not)


Most of the people I've talked to are used to playing the game. Perhaps complaining if the rules are not in their favour, but not doing anything to make it work. And I know, for some people is unfair, they simply can't do anything else, and it depends on someone else to fix it. Who's gonna do that?


On Subsidy and Subdization

Something we see in class is the History of art, and how and why the art is created. There are many reasons, being a Hobbie, being a call, or only a job to pay for a lifestyle.


A question I ask my students.

Where does the money to pay the artists come from?

Usually, they don't know and they don't care.

It can come from previous sales, from a rich family, from crime, from a subsidy from the government (like many indie movies do). From the pockets of some 'entrepreneurs' willing to create some profit. From a group of artists willing to live the dream. From the free time during school.

What I've learned in recent years is that most of the ways are valid and personal, only when you are getting closer to a decent lifestyle. And that's the catch... What's a decent lifestyle?


Is this variety of sources that make the analysis hard. Is it unfair that I cannot live doing what I love? Why do I have to monetize my hobby? Why does the art need to be valuable for an audience and not only for me?


On Ikigai

A few months ago I discussed with a friend about the meaning of "Life purpose".


The conclusion is that very often our hobbies and our professions are related, but hardly can't be the same.

It's a misinterpretation from Western society:

Ikigai Misunderstood and the Origin of the Ikigai Venn Diagram


And it connects with what we were discussing. The purpose of life is not to make money, it's a mean for a bigger life. We need to eat, we "need to buy" our free time, we need resources to beat the system. How many resources before becoming greedy? That's the interesting part.


Conclusions

It's easy to analyze, to talk, to write, to complain. We have the ideas, the actions are missing.

The old saying is:

“Think like a man of action, act like a man of thought…”


I'll leave the questions I always make among friends (and I know I shouldn't do it, sorry, I can't help it).


What's next? What are we going to do to fix what we don't like? How are we going to approach the present and the future?


I'll leave the actions to you, the dear reader...
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Diario de Yretek


Me gustó en general este diario, por ejemplo el tema sobre estoicismo que ha sido algo sobre lo que reflexioné bastante este año. ¡Que bien ver más de este contenido!


Escribir y recibir interacciones

Sobre escribir en español y tener interacciones, me ha pasado similar. En español tendré quizás 5 o 10% de las que he tenido en inglés.

Me siento más natural escribiendo en español, aunque esa pequeña audiencia (10 veces más grande) está en inglés.


He estado escribiendo también en Texto-plano.xyz, tanto en IRC como en BBJ aunque también las interacciones son pocas.

Finalmente para mí el objetivo es combinar las dos formas, como mencionó en mi último post sobre Loops. Aprender a escribir para mi y al mismo tiempo para esa pequeña audiencia.


¿Algunas causas? El inglés abarca a muchos países. Es más probable que el inglés sea la 2da lengua de muchos en Gemini, y muy poco probable que sepan español. Como mencioné en Midnight.pub, el español es la 3ra lengua más hablada aunque está al fondo del Top 10 de lenguas más influyentes y con poder económico, desafortunadamente.

Mindnight.pub - Hola a todos


Quizas también la posibilidad de que a alguien le interesen los mismos temas que a ti, en el mismo idioma, se reduce aún más.


Lo que he hecho este año ha sido seguir aprendiendo a escribir en inglés, y sigo buscando personas a las que les gusten temas similares. Veamos qué podemos encontrar, y mientras tanto qué podemos compartir.


Sobre arrepentirse al generar contenido

Me pregunté algo parecido. ¿Habrá sido un error crear un audio y video podcast sobre creación de juegos, en español?


Recuerdo que cuando lo comencé en 2019 la intención era compartir el aprendizaje y también tener un espacio sobre temas interesantes o complejos de hablar en el trabajo.

Después cambió más hacia un formato de entrevistas con amigos y recomendaciones.

Hoy, reflexivo sobre la respuesta que tuve, quizás regrese a un modelo donde me sienta más cómodo, nuevamente hablando hacia mí, con un poco de hacía la audiencia.

Como he escrito recientemente por varios lados, depende de lo que queramos obtener. ¿Compartir un mensaje? Interacciones en respuesta, generar una comunidad...


Veremos.
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Do you ever feel stuck in a loop?


On writing a log on Gemtext

Well, writing in Gemini/Gemtext/Smol.pub has helped me a lot to mix both worlds:

Writing for me, and for a (smol) audience


Reading something fun and interesting, and then creating a reply with my case, has been very refreshing to feel that other humans share similar thoughts and emotions (I'll explain later, keep scrolling/turning pages).

My only concern is avoiding echo chambers and a confirmation bias by doing so, but usually, the opinions are more diverse than similar.


I've been writing and generating content for myself, for my personal leisure and growth, and at the same time making something interesting for other people to know, as a way to have an interesting life to share.

Writing in 2021 - A delayed explanation


And that's the interesting part. Sometimes you just have a boring life, and we don't have to pretend. I enjoy a lot of conversations with friends about stupid topics, the latest random problem at work or with family. The latest videogame we are playing, or the hobby project which is reaching nowhere but we enjoy a lot working on it.

Sadly that's not interesting in the Transparency Society, although that's something that I enjoy on Gemini, finding topics that I didn't even know existed.


It's really different than writing for a Magazine/eZine where you have an audience and need to create 'appealing' content for them. My hobby podcast has been stuck for months since I haven't found the mood to create public content, although I have a lot of random things to say. Giving classes have helped me to share those ideas, although the audience is 10 young students in a really different life moment than me.


About cycles

I have a few notebooks where I try to write a short summary of the month. Mainly filled with emotions and reflections. And I got to the same point. I'm kind of stuck in cycles or loops.


Some cycles are positive (improving your life, perhaps), some others are kind of depressing (realizing you are stuck or repeating the same mistakes). The last 7 years, when I left the corporate world and joined the indie one, has been kind of repetitive. (Indie as in independent/more freedom/more responsibilities lifestyle)


What I mean is, I'm repeating similar traits in my behaviour. Slightly better, but some others are kind of hard to break. Like doing the same mistakes in an 'improved way'.


For example every 'Winter season' I feel similar. With the nostalgia of a year passing by very quickly, and timing to slow down the normal rhythm, putting up with family, 'planning' for the next one, and hoping for the opportunities.


On Achievements

[...] after all, no person's value is measured in achievement and no time is better spent than the one you enjoy.

Well, being an Achiever person (according to Bartle), I'm moving away from being an over-achiever to just doing stuff that matters to me and my family. It's really hard to slow down, but what can I say? We are different people than last year, or even 10 years ago.


Escaping our reality

I've written and thought a lot on it. This morning I heard an interesting analogy. We are like dogs chasing cars, or barking to the door. At the moment the car stops or the door is open, the dogs don't know what to do next.


That's the catch, a lot of people wants to escape from their countries, or even from their planets, from their slaving employment, from the oppressive government (dude, avoid politics here, please). What for?


I feel the pain. Being apathetic or optimistic is the easy way. You can or cannot change stuff. Being in the middle is painful. It sucks... Sometimes we only want the things to happen and to pass by. Aaaaand... That's OK to some extent.


That's a lot of text!

Hey, I always get excited when I read something engaging in the morning and I feel the rush to write (a hopefully positive) reply.


Thanks for sharing your ideas. Always willing to read them.
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[ES] Sobre impresoras térmicas


Impresora térmica

Impresora térmica 2


Basado en estos artículos, me vienen recuerdos de cuando estaba en la universidad, donde hicimos experimentos similares. Desde imprimir noticias RSS, que en ese momento eran masivamente accesibles, hasta pequeñas imágenes.


Ya se había popularizado la Game Boy Camera por ahí del año 2000. Un divertido juguete para crear 'pegatinas' personalizadas.


Posteriormente me tocó trabajar con estas plataformas para 'tickets' o recibos en puntos de venta. Son cuando menos curiosos, por los protocolos que se deben utilizar y la limitadas capacidades gráficas. 2 a 4 tonalidades de grises y muy poca definición.

Eso sí, su velocidad y conveniencia son muy interesantes.


Ya después incluso se popularizaron para dar turnos en los bancos, o incluso en los estacionamientos para crear 'boletos' con códigos QR.
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Advent of Books 2021: 3dec2021


Previous book


Recommendation for today

You Are Not So Smart: Why You Have Too Many Friends on Facebook, Why Your Memory Is Mostly Fiction, and 46 Other Ways You're Deluding Yourself


This is a kind of simple book to read. 48 chapters talking about different ways to understand our existence. Short chapters which make you think... On how we think.


It's always interesting to me how we believe we think rationally and what's behind that thought, is some primitive reaction. Why we do what we do, and some other interesting question, what for?


Perhaps you have heard of 'Dunning-Kruger' and 'Procrastination, but what about 'Apophenia', 'Heuristics', 'Ad Hominem', and so many other curious termns that experts have named on what being a human could involve.
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Advent of Books 2021: 2dec2021


Previous book


Recommendation for today

Ask Iwata: Words of Wisdom from Satoru Iwata, Nintendo's Legendary CEO


In 1995 I was a little boy inspired by Shigeru Miyamoto to become a Game Designer. A 'humble' programmer who was the leader of the most innovative games between 1996-1998, like Mario 64 and Ocarina of Time.


A few years later I discovered that instead of a Designer of games (which I like a lot), it would be a Designer of organizations. And then the figure of Satoru Iwata appeared. Another brilliant programmer who became CEO for Hal Laboratories in 1993, president of Nintendo in 2002, and passed away in 2015.


For me understanding why important figures of the world die of cancer. Is it the huge stress and responsibility? Anyway, those people leave us a mark of impact due to their actions.


"On my business card, I am a corporate president. In my mind, I am a game developer. But in my heart, I am a gamer." —Satoru Iwata


In those years I was watching the 'Behind the scenes' blogs like

https://iwataasks.nintendo.com

And it was always interesting to me all the processes behind the creation of a video game. Not only the art, programming and design, but the marketing, internationalization, distribution. We are talking about games with million of players.


Ask Iwata

The first part of the book connects a lot with the current stage of my life. Being the leader of a small game studio in his 30's, a lot of feelings are similar.

The latest parts are interesting although not that touching, being the moment as the president of a huge company, always with economic challenges, interviews with coworkers, and remembering his best moment.


Some topics told here are Leadership, Relationship with People, the human behind an idol, and a Timeline as a biography.


If you are into gaming or thinking on creating games as a profession, I'd recommend you to take a look at least to the free sample, you'd get surprised :)
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Re: I Want My Next Phone to Have a Headphone Jack


I Want My Next Phone to Have a Headphone Jack


Ha, I wanted to reply to this post so badly, then yesterday I was using some cheap headphones (similar to the next image), I got stuck while was washing the dishes and they stopped functioning.

//text.eapl.mx/headphones.jpg


What headphones am I using today?

Today I'm using mostly cordless Over-the-ear headphones due to the wave of video calls. They are comfy since I can walk out of my home office to receive some sun. Also, you don't get tangled with random stuff you forget.

Aaaand, I have to say that I loved the first version of Airpods until they stopped functioning due to rain and falls,


The Jabra Speaker

A friend gave an old Bluetooth speaker which works nice.

I was playing music on the laptop speakers, which sucked, so I connected it via Bluetooth and was so painful that it was disconnecting every song. Everything was solved by connecting the embedded short cable.


In the car

Finally, on my car, I like to use Bluetooth since I don't have a messy and maybe dangerous cable disturbing the driving.


On phones with audio output

I would go with having option. I enjoy having devices with the 3.5mm output and also, for some occasions, Bluetooth, as it's another standard (when it works, ha). Not needing to bring a dongle, or deciding between charging and listening to audio.


I know aaaall the reasons to remove a jack, and again, I'd prefer not using those phones.
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Advent of Books 2021: 1dec2021


Based on

Advent of Bloggers 2021, Dec 1st


I got inspired to keep writing daily, a habit I have time trying to acquire, and for many reasons, I abandon it after a few texts. So I'll start recommending some books I've been reading this year.


Why?

I've always lacked discipline for my creative side. Not that much for my work and some other duties. We have daily calls, weekly goals, monthly milestones, so perhaps that's why I end without the energy to share my thoughts and create more things.


This year I'm also participating on

Advent of Code 2021

I hope this year I'll be finishing all the challenges :)


Recommendation of today

Mark Manson's Everything is Fucked

Talking about 'self-help', 'happiness', 'wellness' books is tricky, many times those say what you want to read to motivate you. This one was the opposite. It's a depressing book.

Challenges your beliefs (something I like to do often), but in a painful way.


I was on my last vacation visiting a library and found this book. I was reading the previous one, "The Subtle Art of Not Giving a Fuck" which connected with some discussions I had with friends and family so I was intrigued. Also, I was facing a lot of decisions related to my life, work and current situation, so this book was a good reference to understand the lack of hope I was feeling at that moment.


It helped me to understand the importance of meaning, purpose, community, control, power, -isms. And more importantly, my place in a world bigger than me, but where I can make a dent.


For me it was the typical, 'I already knew that', but placing everything together made me think about 'what's next' for 2022, and what's going to be that future where algorithms and hardware are becoming the next 'religions', and again, how I, my family, coworkers, and friends are going to be in that 'hopeless' world.
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[ES] Escuchando Podcast en el auto, hace 15 años


Cuando estaba en la universidad, mi automóvil no tenía forma de reproducir podcast.


Recuerdo que transmitían algunos programas de radio en las horas de la clase y no había grabaciones disponibles como hoy en Audio Podcast o YouTube. Dejaba el computador encendido esperando la transmisión, entonces se iniciaba la grabación automáticamente quedando un MP3 con todo y comerciales. Ahora podía oír bajo demanda mi contenido favorito. Este era como un podcast personal, mientras esperaba los pocos podcast en español que conocía, de personas en España, Argentina y Estados Unidos principalmente. (Los de mi país llegarían después)



~~~~~~~~~~~~



En México se empezaban a popularizar los reproductores portátiles, aunque los más deseados como iPod no eran accesibles para un estudiante.

Podías reproducir en tu auto Casetes de audio y radio FM, y con suerte CDs de audio (aún no llegaban los que reproducían archivos MP3 o WMA).

La facilidad que hoy tienen los automóviles para Bluetooth, entrada USB o incluso cable auxiliar de audio, no estuvo disponible en mi auto hasta varios años después.


Era posible grabar un CD-RW (regrabable) de unos 70 minutos, aunque era más lento que arrastrar y soltar unos MP3 sobre una memoria USB (pendrive).


Al inicio, antes de que tuviera CD-RW, utilizaba algo tradicional. Los casetes de audio.

Wikipedia - Casete


Conectaba un grabador de casete a la salida de audio del computador y reproducía en tiempo real el podcast. Es decir, una hora de audio tomaba 1 hora en grabarse, además era necesario considerar que los casetes normalmente tenían capacidad de 30 a 45 minutos por lado, por lo que había que dividirlo con cuidado para no perder un minuto de la conversación.


Para tiempo del colegio, ya había algunos teléfonos con reproducción de música, o incluso llegaron las versiones chinas de los reproductores especializados. Tuve oportunidad de comprar un teléfono Nokia con reproductor, de segunda mano, por lo que ahora podía escuchar música y podcast en el camino con audífonos.


Entonces ahora el reto era convertir esa salida de audífonos en algo que se pudiera reproducir en el automóvil a todo volumen.

Un curioso 'hack' era comprar un cassette de plástico con un cable 3.5mm. Nunca supe que curiosa magia de la electrónica convertía una señal de audio en algo que engañaba al reproductor de cintas magneticas. La calidad del audio era decente.


También se empezaron a popularizar transmisores de radio FM, que se podían sintonizar en el reproductor del coche. La calidad era pésima para música, aunque decente para voz.


Grandes recuerdos.
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Quick experiment: Antenna to ePub


 2021-w46-2
2021-w46-2



Based on

Progress toward Offline First

and

Thoughts on Offline First


I was thinking what would it be a good approach to me for offline consumption of content.


For now, working offline on a computer is not an option. I draft my texts by hand or on the phone, and I use the laptop to check grammar and style, or look for references.


For me, the offline goes well on the phone. I turn on the Airplane mode and I forget about everything for a while. I read a lot of ebooks and I take a pause of online browsing.

So I was thinking, what about creating an ebook version of my Gemini favourite content to read it later?


Creating a prototype

My main source of new posts is Antenna, so for this experiment I used 300 lines of magic Python to read its Atom feed, parsing each post from a week, and putting everything together in a ePub file.


Learning

It was a nice exercise to practice basic Python again, understanding the basics of ePub, connecting to Gemini servers, parsing Gemtext, working with absolute and relative links and such.


Result

You can download the epub for the last week here:

antenna-2021-w45.epub


Permissions

I think for personal use is not a problem creating a set of articles on Antenna. The intent is to share them and being read. Distributing the epub file is another matter, since it's a derivated work.

I'm thinking if there should be an opt-in or opt-out for each server.


Is it useful for you?

Share with me if you like it!
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Personal summary for an online week (2021-w46)


Warning: Some open criticism to me and the world ahead


I took a little pause of writing on text.eapl.mx and posting it on Antenna.

I was writing on chats, midnight.pub, and some other spaces, so my need to share ideas was fulfilled there.


I'm having a bittersweet feeling on the content I see in Antenna and Mastodon recently. I've said before it's my preferred agregator on Gemini.


I'd watched you can block some context (that's OK and maybe needed), that Antenna is being removed from Oppen directory, and lastly that Ariane is going to dissappear due to criticism. (A lot is happening backstage)


This week we are talking about normies, and closed clubs with not that many people.


Thinking on tags as an outsider

That 'triggers' me emotions of college and rejection. I was studying a career not related with Computer Science, so I wasn't allowed to join their clubs. Maybe I had more knowledge than them (no idea, just more interest and time working with computers) but not having a credential to be in.

Also I wasn't really interested in the career I studied, for me was more art and creativity, with the excuse of technology.


Sure, I was really young and naive. That doesn't matter by now. I don't care about permissions and credentials today. I know I'm an outsider and foreigner.


It's a weird feeling, I don't fit in my country or my city, I don't fit in other countries and other cities. I'm not an artist and I'm kind of an engineer.

We love to classify people with tags, although I've discovered there are not enough tags for every person.


So I have a bias on rejecting different people, people who know less, who think differently.


Echo chambers

I'm trying to avoid them. I know the social media automatically blocks content to match your interests. I don't want to have that here. I want to learn new stuff and receive different opinions. Old and new, those matching my interest and others different.


I want to feel well when I'm consuming and creating content. But also I want to feel challenged.


On ranting and critics to open stuff

I'm going to oversimplify again. When something is open, it's also open to criticism.

Even works of love would receive hate (I hope there is more love than hate in return). Deserved and not deserved. Valid and not that valid.

I think it's the nature of many things, although we expect to not receive that natural human behavior of destruction, entropy and negativity.

We want happy and safe places where we don't feel attacked by lies or by truths. I get it.


On replies

I wrote a lot of ideas about creating a new post to reply on some other ideas, but I deleted a long post. I don't feel a need to explain a lot.


I like having a deep discussion on topics not fitting in a comment or 480 characters.


It's not a forum, perhaps. Although posting it under your capsule/blog/space has a different meaning that posting on a thread of a forum, IMO.


For me is taking a seed idea, and getting into our personal perspective. It has been nurturing for a conversation, not a single sided speech.


Conclusions

Life is a weird thing to me. You can't be extremely positive because you get toxic and false, you stop fighting for improvements.

Then if you go to the extreme of complaining and seeing everything wrong, you stop fighting for improvement again. We are hopeless if we think there is not some next action to take. If we stop thinking, acting, moving forward (or backwards, but to some expected place)


So, I think the space of hope is when things are good enough but could be better. And also that gives us a lot of uncertainty. How much is enough?


I like to fight, but then I get tired of fighting. I need some rest, hope, purpose. Then trying to do it with other humans, at the same time is a long series of conversations and actions. Wishing for the best, working for it, to become the best version of ourselves. Or maybe not.

Living is interesting, I had to add.
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[ES] Leyendo a Cory Doctorow


Tengo el propósito reciente de leer más ficción. Normalmente leo muchos blogs, documentos técnicos. En este camino de convertirme en un autor independiente de juegos, quien consumir y entender obras de ficción que enganchen.


Me habían recomendado Little Brother. Esta noche por fin pude leer los 2 primeros capítulos, y naturalmente despertó un profundo interés en mi conocer más del autor:

Wikipedia - Cory Doctorow


Me llama la atención su profundo conocimiento Geek, haber fundado una empresa P2P en 1999, luego Boing-Boing. Que promueva sus obras con licencias Creative Commons, mientras al tiempo publica bajo editoriales y gana premios.

Luego me enganché en el libro "Information Doesn't Want to be Free", algo que se ha hablado en el podcast de Texto Plano, y en general en Web y Gemini sobre la libertad de la información. Una buena lectura sobre las fuerzas de los medios digitales por los cuales actualmente vivimos rodeados.


Simplemente ayer no pude dormir temprano dando vueltas a las ideas del autor.

Reconectar con una realidad internacional sobre los derechos de autor, sobre la fama, sobre audiencias.

Algunos temas ya los conocía, ya los he pensado y discutido. Me da curiosidad que no es algo que se hable mucho. Se platica de los procesos creativos, productivos. No se habla mucho de cómo generar un público que ayuda al autor a sobrevivir y crear otra obra. De las organizaciones grandes que intentan gestionar o controlar el acceso a la información. De salir de nuestra audiencia nacional y aprovechar la magia de la 'telecomunicación' para llegar a millones de posibles personas.


Como mencioné en un post de Texto Plano, esta persona está en una posición mucho más alta que muchos de nosotros. Por su esfuerzo tiene ahora el privilegio de dedicar muchas horas a hacer arte, cultura, diseños, productos (cualquier clasificación que queramos, con sutiles diferencias).

Esto para mí no es malo, ni siquiera un motivo de envidia, quizás de reconocimiento.


También me lleva a pensar que entre más te aferres a algo, por alguna situación extraña, se aleja. Le han llamado la 'Paradoja del hedonismo'. Cuando hacemos las cosas de una forma natural, con menor presión, se da de una forma más orgánica. El placer creativo no está en alcanzar lo que deseamos, sino en perseguirlo.

Wikipedia - Paradox of hedonism


El sueño de muchas personas es tener ese colchón económico para poder tener libertad creativa. Esta reflexión me lleva a unir mis acciones y mis pensamientos hacia ese camino, quizás lento, tal vez doloroso, para perseguir la vida creativa que deseo.




gemini://text.eapl.mx/es-leyendo-a-cory-doctorow
Ranting about rants 😠


I don't want to say that much. Gemini this week has been like Facebook and Twitter feeds. A lot of ideas colliding with each other, and fighting for who is right.


I mean, I like to fight with random people as a way to practice diplomacy and to debate as a sport. But I think that's not the right media to do it.

Ranting is good sometimes. Living complaining every day is something I'm trying to avoid (has been hard to me).


I even started writing something as a devil's advocate, but I deleted it. Why posting something that is not going to be well received by any of the parts?

It's easy to start a fire and not that simple to turn it off. And having to fix all the touched egos. Sometimes we are going to build and later to destroy. But...


So I'll allow the waters to calm down, and look for the positive side of it. I still enjoy the good parts of everything many people have created, and that's what I want to remember for the next days.
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Re: Localized Programming Languages 💻


Localized Programming Languages


Nowadays I don't care about doing everything in English. I work with people from many countries only in that language, and it has become the natural 'lingua franca' for any tech organization (even if that's not so fair). But it is always interesting to think and discuss it.


Some context

My main language is Latin American Spanish. And these are the main coding languages I've learned through the years:

GW Basic/Q Basic/Logo (1993), Visual Basic/VBA (1995), HTML (1998), ASM and C for Microcontrollers (2006), C# (2008), Java/SQL/CSS (2009), Python (2010), JavaScript (2012)


Learning Programming Languages in English

Well, it was difficult for me to learn a new spoken and written language, learn how to program the 'grammar' (procedural first, multiparadigm later), and the keywords and syntax for each language.

I remember in my first years with Basic, believing that WEND and ENDIF meant something in English. As marginalia.nu tells, a high-level programming language was like assembler to me (a bunch of meaningless words but which helped me to make the computer do something)


Programming in Spanish

I remember watching in magazines that Office had Visual Basic for Applications in Spanish. I haven't seen anything like that again, not even in forums or any online resource. If there was any possibility, it's gone now. Everything is in English now.


Working with computers in German

Later, in one of my first employments, I had to use software designed in Germany, so having to learn basic words like 'Abbrechen' was very helpful. Most of the documentation was in German, so for us was like kids looking for keywords we knew and following the drawings.


Again, you didn't know what they meant but was useful to finish tasks. By the way, what do you think 'Abbrechen' meant?


Teaching how to program (in English)

Now as a professor I have a similar problem. I got to teach a lot of stuff, syntax, grammar, keywords. All at the same time.


I was looking for versions of popular Languages (Python for example) in Spanish, that could be recompiled into valid code in English, but haven't found anything useful.


I found Latino, but I think the learning with it is not easily transferred into a more popular lang.

Wikipedia - Latino (Lenguaje de Programación)


And finally, it makes no sense, the young programmer has to learn how to work with an international team, so perhaps the initial pain is going to be useful to become a proficient developer, or a barrier for programmers which don't know how to communicate with computers, with other programmers and with humans in general.


My current rant is with students or young people in the team, using the programming language in English, and naming variables and writing comments in another language. It's messy for me, and the language does nothing to avoid it.



// Comentario en español, para que los que solo saben inglés no entiendan nada
string nombreDeVariable = 'dog'
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Re: Compact Discs (and replies to replies) 💿


2021-10-24: Compact Discs


Hey! Interesting topic with a lot of replies!


I think every old thing connects with our current convenience and nostalgia, how good it was 10, 20, or more years ago.


I have good memories of helping my grandpa (RIP) to copy cassettes and audio CDs. Watching DVDs with my brothers or rent a movie in the library or video center.


Now they are obsolete for me since I don't have any way to use them. My wedding video is available on a DVD and I don't have a single device to play it. Nor a CD/DVD/Blue Ray in my computers.

I never used Blue Ray either (maybe indirectly for the Play Station 4 games but never a movie).


It was different for my grandpa, he had every device available for his music. Cassette Tape, 8-Track, Vinyl LP, CD, MP3 on CD-ROM and USB sticks, DVD players, and even a Smart TV later. A lot of CD burners, even some of them integrated into music players so you could burn an LP into a CD or USB drive.


Nowadays, I listen mainly to Spotify Premium, YouTube, and some backups of my CDs on MP3 or FLAC.

Sorry, I'm part of that generation who doesn't own their stuff. The last album I bought was about 7 years ago.


With my Nintendo Switch, I have only a few of the cartridges and the remaining games are digital. Again, I'm a lazy dude with storage problems (kidding).


There's something that _feels_ nice about popping in a tape or CD and interacting with a simple interface with a single purpose: Selecting which music is playing.


I have discussed before how the phone or the PC have become a convenient device, with all the available features, always-on, and waiting for your amusement. In my pursue of minimalism, having a single device for each function has been nice. Allows me to disconnect from all those distractions.

My wife listens to the local radio while she is cooking. On an FM radio! She is crazy.


Physical vs digital storage

A few years ago having a physical collection of books, comics and albums was impossible. Moving out to different cities, and living in small spaces made me store my stuff in a warehouse. The advantage of digital distribution was good enough for me. I had the product quickly, in any city I was traveling in, without the need of wasting space at home. I know the inconvenience too. It's strange that some songs magically disappear from Spotify or YouTube. They are never "my copy".


On avoiding stuff to be obsolete

Re: Compact Discs / Is Obsolete Technology Obsolete?


A little bit ago I wrote about burning a small collection of CDs to use in my car.


I have similar memories. Traveling with my grandpa or parents, and in the middle of nowhere the only available music was what you recorded on a 70 minutes CD or MP3 songs later.


Even nowadays my car has an SD memory slot where I can store 16 GB of songs in MP3 or even WMA, ha!


As you say, I think the technology eventually moves to the end of their product life to the decline stage. If you have some media you, your friends, or any stranger can't play, well, it doesn't matter if it was the standard 5 years ago. It's losing its purpose and function. It's painful to think that.


Comparing CDs, 3.5" floppies and Tape cassettes

I have a different opinion than Chris

Re: Compact Discs


For me, CDs were superior to audiotapes and floppies.


The audio quality was many times better and more reliable than a Tape (IMO), although you had to clean them and avoid scratches, I agree!

Floppies were always painful to me, slow as hell, and with so little space for the needs of that age. In the 2000s, recording a CD was not that hard, the software was accessible and the blank CD-R were cheap enough.

You could create something playable in most music and CD-ROM readers, even with CD-RW.


But that same advantages is something I don't miss nowadays. An SD card is many times faster and smaller than a CD...


Conclussion

For me, and maybe my family and workmates, CDs ARE obsolete. SD cards, SSD, Internal storage, and the Cloud are what I use daily.


My parents have a tower of CDs they haven't touched in years. I like to show off my collection of physical albums and games, but I use their digital versions that are going to be unavailable in a few years when the stores become obsolete again.


Not every technological increment is good by itself, sometimes we have to go backward to cope with the disadvantages, so instead of using a single way, I think is better to be open to the old, the current, and the future state of affairs.
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Re: Attended the IndieWeb Homebrew Website Club Meeting


Attended the IndieWeb Homebrew Website Club Meeting


Hey, great post!


I have good memories from college, when RSS was something hot, we used Feedburner, Google Reader and many other services I can't recall the names by now. Or you could even write your own reader as a practice to create UI, parse XML and such, something that could be similar to create your own Gemini reader today.


A cool experiment we made that time was a kiosk with a thermal printer. When you pressed a big button you got a short article or some new read from an RSS feed.


~~~


I want to organize a similar meeting although it would be better in Spanish, being my native language.

If you know anyone speaking Spanish, please pass them this note!
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Writing on a plane ✈


I'm currently in the middle of the Atlantic Ocean. The last time I did that was 6 years ago. (I was missing those long flights and trips of weeks, I have to admit)

Good memories crossing the ocean, in another stage of my life. Visiting my wife in an unknown country, working with friends who now live in a different continent.

I could say it wasn't me who made that trip, since I'm another person now.


Taking the philosophical approach away, it has been a difficult journey, with the Covid regulations, I was too worried about filling papers, tests, and such but it seems everything is fine now.

At the same time, I'm back into the excitement of traveling to a big, but at the same time, reachable smol world. Indeed I plan to write how we could create things from a small city and a team of 10 people to a huge world. But that's a different conversation.


It's incredible how the transmission costs have lowered 'that much'.

You can pay about 8 USD to have an unlimited connection of 64kbs in the middle of the ocean, or 35 for 1 GB at a higher speed. Sure, it's for only a few hours, not the whole month, and maybe you could survive for 10 hours not browsing your favorite social networks (or even reading the updates on Antenna). Besides that, it's cool and scary at the same time, how all the world is hyperconnected due the magic of satellites, fiber, WiFi, and 5G.
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Re: Friendly Reminder That Antenna Runs on Submissions


Friendly Reminder That Antenna Runs on Submission


Antenna has become my favourite aggregator in a long time. I've used Google Reader, Reddit, Email mailing lists, RSS in general, FB, Twitter, IM, you name it.


From its cute ASCII art antenna

A satellite dish with the text "ANTENNA" beneath
|\
\ \ @
/\_\/
_|_
_|___|___
ANTENNA


to its simplicity as a reader and as a writer. Having to 'push' your content, reminds me when I had to push my text to the editor for publishing. Is a nice feeling as a community of readers and writers.


As I explained in a previous post

Writing in 2021

I like simple things that just work, and Antenna is that for me.


You can read more about it here:

About Antenna


The only thing that I don't like is having to remember the whole URL/URI and depending on Bookmarks (sorry, lazy guy over here), but that's a minor problem for the great, funny and introspective content it, and the writers, offer for a morning with tea.


Thank you ew0k and all writers using Antenna for your humanity behind it.
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Quick ideas about 'isms' and ownership


 Date in ISO week format: 2021-w40-6
2021-w40-6



Warning: Some brief ideas about controversial topics, but juicy as a conversation. Every opinion only represents a small snapshot of my mind, not related with ideas from my family, friends, workplace and such.


Having interesting conversations with random people is exciting. Two strangers with years of experiences collide as two, somehow different, some times similar, different ways of seeing the world.

We know the world is full of problems. When I join to conversations on the broad internet I like to ask: Who's gonna start the solution and who's gonna finish it?


Usually I get many angry answers... 'I only want to complain'

And that's cool, it's a good mechanism to cope with our frustrations and after a few days we come back to our reality created by someone, or (beware, oversimplification ahead) we try to create a different reality.


Fixing world problems

Complex problems can't be solved with immediate solutions on a small text. With a theorical idea without a proven methodology. And that's when our emotional brain suffers. Our mental biases make us think it should be easier, but it's not. Ditch that scientific method! Forget all those years of philosophy, science and technology!


What does it mean to be an owner?

That's the main point between the 'isms' (to only name a few, capitalism, minimalism, individualism, any religion ending with ism)


The concept is about being an owner. Owner of the production means, supply chains, our time, our future, our destiny, and many other physical and ideological stuff. I could summarize that as our present and future.


And I think everything starts with, do you want to be an owner?

Deep question, owner of what?

Your time? Your life? Money, power, resources, royalties, investments, land?

Other people time, life, and resources?

Your present and future? Their present and future?


It's a strong combination between emotions, beliefs, memories, rationalization, and actual material conditions.

Disclaimer: I'm not able to debate or to give more to the conversation, since I'm only looking for hope and a meaning for my slice of life. I'm not a philosopher, only a biased scientific with some humanity, creativity and responsibility as a toolkit. And desire to share these ideas.


With that said, let's continue...


Love hate relationship with ourselves

It has been the ethernal discourse between owners and not-owners. Slaves and masters, bosses and employees, leaders and followers.


The hard part is not that. Being sometimes a master, sometimes a slave is acceptable. Creating content and then consuming someone else's products. Working for someone, and then hiring a service for us. To only name a very simple examples.


We hate to receive publicity, we love to consume, it's like an addiction. And as creators we also hate to sell. Why our fans couldn't only come by themselves, give us their love and money and just leave?


As consumers, why I can't have a free experience without big companies bothering me with ads? Why piracy and copyright is a matter? Why markets? Why regulations? (and many other questions hard to summarize in 480 characters)


A question I ask to my students is 'where do the products we love come from?'

It's surprising to me how we abstract in excess all the steps involved in the creation of a product.

Like the modern question for kids, 'Where do the milk come from?' I couldn't imagine the real fam conditions, the cows and the safety processes, until my father (with studies on the matter) told me the exact process, my mind exploded, since I accepted I was (or maybe I still am) ignorant of how the world works.


It's something similar with our overcomplex planet. We don't understand the productive and creative processes until we experience them. My first steps for some young students approaching to our creative studio is telling them our slice of reality. How hard has been for us to self sustain with our current conditions. Maybe is easy for some friends, for us is 'this amount of hard'. Requires these tradeoffs, but we expect this reward at the end.


And obviously every person likes to create their own story, of courage or suffering. It's a well know bias. Creating meaning for our suffering before our success.


Transforming our reality

Currently I have a self employment as a university professor, an artisan-hobby making board games as a way of expression and maybe source of a small income, and being a co-founder for some software companies, trying to make money in the process as a main goal (and 'help the world with a solution' as a side effect). Yes, I'm extremely biased to find meaning in that way of living, even if I sabotage myself to think the oposite.


We try to transform our time and knowledge into useful resources being in this world money in shape of cash or cryptocoins. We try to have a cooperative model with our team sharing risks and benefits, but has been difficult. They don't want to be masters, owners, leaders. They want to follow and receive a safe compensation, limited and slaving but secure. (Note: Slaving in the terms of ownership of the work, we don't have people tied to the table with chains)

We are looking for people who can stand the uncertainty of the creative processes. But that's unfair. Being creative should be fair, but is not. Or at least has not been for us.


And it's the same with Inverstors. We look for smart money, not dumb money. Investors willing to share the love for our products, not for the money our products create. But it's also harder to find that kind of people.


As you can see, we try to look for people and communities desiring to share love for our ideas and our products. People working, investing and consuming our products. Having a decent living in the process.


And even in an unfair world, with wrongful conditions, we try to survive, to transcend, to help, and to do many other things in the middle. Looking for hope in ways of 'isms' that face each other.


Final words

My current struggle is minimalism vs consumerism. I'm a producer, I want my products to be consumed. I want to earn a living doing it.

At the same time I'm aiming to reduce my consumption of 'bad things' and excesses (coming from there, food, social media, alcohol). I want to move my scale to 'produce more than I consume'. Let's see how it goes!


If you have some ideas about this topic, I'm eager to listen/read to them!
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Stupid rant about writing in English


This morning I was replying to some nice comments on Midnight.pub and later to a post here:

https://text.eapl.mx/re-the-appeal-of-online


Ahhh!, I reviewed the text many times (maybe 20) and for each one, I found a typo or a grammar error (even from some text I copied and pasted, ha).


Sorry for any mistake, I don't try to be a perfectionist, for example when I'm chatting with North American friends, but then I see the text again and I regret not fixing it.


I'm 'struggling' between being correct, and writing (or even thinking) in a practical way. It's so easy for me writing, thinking and living in my mother language, that doing the same in English is kind of frustrating, but I think I can overcome it in a few years... Let's see!
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Re: The Appeal of Online


The Appeal of Online


I agree with these ideas. As humans, we want to connect with people, with their minds and thoughts.


It's a need, my problem is when that need becomes an addiction, like overeating and oversleeping. It's usually a disorder in 'normal' behavior.

In the same way we normalize eating disorders, we are normalizing 'wrong' electronics usage.


Then we would have to define when it's too much online connection


I remember in the 90s, when we got connected by a telephone line (dial-up), reading that using Internet for more than 8 hours a day was an addiction. Even having a dedicated phone line to be online all the time was weird. We didn't have cheap wireless connections.


Small rant

'The' problem is with being overconnected 24/7. Now we have the Smartphone with WiFi and Data, Smartwatches, Smart TVs, WiFi extenders. Smart implies connection, being online.

In the bedroom, we don't have a TV anymore, but I have my phone, so it's the same.

The first thing we do, reaching any place, is asking for the WiFi password. We only visit places with Cellphone coverage.

Not everyone, but it's a trend. Most of the population does.


And I'm guilty too. I work in a remote company, with people working in all time zones. I 'should' be aware of everything that's happening when I wake up and before sleeping.

Pandemic made it worse. With the excuse of not being able to travel and visit real people, we escape to a virtual reality that never sleeps, it's always offering more human connections in the abstraction of a screen.


The phone is our new cigarettes box. Taking it out more than 150 times a day, every 11 minutes (at least for me).


I think I have an addiction, let's see...


6 steps to overcome an addiction


	Acknowledge Your Addiction

	Take Responsibility

	Undertake a Self-Evaluation

	Generate a New Behavior

	Assess the Consequences

	Take Gradual Steps (Create positive habits)




So yes, I'm an addict

I'm trying to reduce my use of technology, and it has been difficult for work, family and personal reasons. At least fooling my brain replacing a phone with an ebook reader. Instead of listening to music on the phone, listening to the radio. Putting some limitations and boundaries between personal, family and work time. Disabling notifications and such. Using the Airplane mode and Do not disturb very often.

My brain wants to consume and to create all the time, and a PC and phone are so convenient. I can start a chat in a few seconds connecting with my friends and relatives. Or learning from random and interesting people. Or even writing this text (which is not so bad, ha).


So, as the 4th step says, I'm trying to create new positive habits with my online connection. I hope it improves, and I wish the same for anyone experiencing this connection.


Conclusion

I don't want to be pessimistic. It has been a difficult year. Yesterday I was chatting with colleagues about difficult working conditions, low income. People doing crazy things. We already know that we are experiencing it.


We need temporary escapes, happy places, hope for the future.

And as we need tasty food and restful sleep, we need healthy human connections.
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About writing fast -  Part 1 - (Shorthand, languages and philosophy)


Quick personal introduction

In my 20s everything was about speed. Reach to success quickly, growing as fast as possible, show the world you can do that now.

Now in my 30s it's being about enjoying the road, calming down, being in the present.


This daily basis philosophy has changed every day, with failures and successes, with a different body and different brain, and new environment and conditions.


Yesterday I learned about Toki Pona, and was surprisingly intrigued about minimalism, community and many other interesting ideas behind it. (Thanks to everyone writing about it on Gemini)


Writing differently

Having an alternative to the traditional communication systems have been appealing to me. Braille, Sign Language, Morse, Emojis, Unicode, Toki Pona... Most of them are created on top of already known languages. What's the language you think on?


It has been interesting to me how different is to think, to talk and to write. And of many different ways to represent ideas, then phrases, words, symbols and such. I'm only a hobbyist, so excuse any mistake from the ideas in this text.


Anyway, I have been intrigued about how writing and typing is slow.

A human can think at 400 words per minute (wpm), read at 220 wpm, talking at 150 wpm, typing on a good keyboard on 40 wpm and writing by hand with 15 wpm. That's many, many times lower. If writing shapes our thinking process it's something there.


Thinking slower?

There is an interesting conversation about if we should think and read that fast. Some people say that the actual deep reading should be slower. The same for spoken conversations, it's not about saying a lot of stuff but understanding each other. The same with listening podcast or watching videos at 1.5x or 2x. But that's a conversation for later.


Quora -  Can we type in English faster that we speak


Quora -  Handwriting speed


Introducing the old and reliable Shorthand

I remember my mother telling me she studied Shorthand (taquigrafía in Mexican Spanish), and hearing somewhere about having a stenotypist to offer subtitles in realtime for conferences, so impaired people could actually understand the conference.


Shorthand systems were required for journalists and secretaries 40 years ago. It's still being used in some juries to have a record of a trial.

Img -  Shorthand example from Wikipedia


Maybe today that's not required. It's easy to take out a phone and start recording a conversation or speech. YouTube offers simple Closed captioning for any video with help of an AI. Relying on technology is cool and convenient, but at the same time takes the humanity out of it, if you ask me.


Nowadays I started practicing some shorthand systems, and even creating a 'new' one, only because. I think I should share about it in a next time. Thanks for reading this slowly typed text!
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Re: There are Only Two Timezones


There are Only Two Timezones



2021-w39-6


I work with timezones all the time (planning schedules and calls for my team and programming software), so it's always interesting for me how other people in the world use time as a concept.


I didn't know about the Universal Greeting Time, it's brilliant!


Good morning means I'm starting my day over here. Good night, I'm leaving for today.


Random rant

I hate when in some podcasts (mostly in Spanish) they say 'Good morning, good afternoon, good night depending on where you are'.

Damn! Just say 'Good day'. We already know where we are and I don't care of your timezone. It's an async content.

And even being a real time communication it's not so important to know what time is there for you.

It's more about, I just arrived or I'm leaving. Some people like to be awake at night, others are more like morning people.


About modern language

I think we take our culture into the online communication, and we have to adapt to English ways obviously, but to a modern Internet English. This is the interesting part for me, how being always connected with people in many other places is transforming our language.

In Spanish we say for historical reasons 'Good days' as an equivalent for Good morning, I don't know why. Good day sounds good enough as a universal greeting. More detail? Good morning and good night sounds great!
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About writing (in sep2021)



2021-w39-4


After a rush to write daily, now everything is slowing down as I'm back into my normal life, work and routines.


I enjoyed a lot writing every morning for you, random citizen.

Now I'll keep giving my class to college students and talking with my team at work, to satisfy my desire to communicate ideas.


I think I should go back to record my voice and video podcast 'Sembrando Juegos', as I have a lot to say about it.

Also, I expect to keep working on a few Board games that we expect to 'finish' this year.


I hate when some channel/podcast/blog or any content creator stops, well, creating content. But as long as they are creating, I think it's a great life for them, and sometimes we enjoy what they are creating for free or as a paid content. (Remember to support your favourite creators)


I want to keep writing in English as soon as possible, so... see you soon!
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Writing in 2021 - A delayed explanation



2021-w38-7


I had a write flow on blog.eapl.mx using gohugo.io and it was painful. To write, using a code editor (VS Code here) to manage the Markdown templates, storing all the files in a specific computer so I could connect via SSH to my server to run a few commands, so all the Markdown files and images were converted to static HTML files and sync with a server. All that to avoid having a SQL database.


Sure, moving away from Medium into a self-hosted solution it's still a great idea, using open sourced tools instead of a controversial service... But I was missing the convenience that Medium gives. Being able to write in almost any device, use their text editor and inherit its style very quickly. I still believe in the Website manifesto by sheep.horse, but I want to have fun while I'm writing and sharing ideas.

A Website Manifesto


This 2021 someone in the Mexican game dev community invited us to take a look at Gemini, the Hipster protocol between Gopher and HTTP and after a quick research I got the magic and nostalgic feeling of the internet from my childhood, but with the modernity of the current 20s and my current stage of my mid-30s.


Knowing about midnight.pub and smol.pub was the missing link to make it work. I've said that before, the concept is sooo cool. I mean, you can browse it by HTTP, by Gemini or Gopher. You can connect it to your subdomain. The interface is simple and useful. It's even open sourced and you can self host it.

Basically it covers all my expectations for a personal public logging system.

Smol Pub is now free and open source


So after a few days with an idea hovering in my head I decided to replace the old blog with text.eapl.mx


The current writeflow is writing on my phone with a notes app, and then pushing it on a computer (to fix my broken English with Grammarly), and that's it!


I have written so much recently, due to vacations and a personal desire to share many personal thoughts, so if you want a slice of my mind you can read it here. I hope you like it.


I don't expect much feedback about personal thoughts, but I you wish to extend the conversation reach to me by email or any media or IM platform. Good luck and happy writing!
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Buying useless stuff


This week I woke up with the desire of buying something I don't really need.

It surprises me how the mind gets engaged with an idea for a while. Being creating stuff, achieving something, visiting a new place.


Usually what happens is that in the moment you have it, you don't 'want' it anymore. It was just a bridge to your next need or desire. The problem, as you can imagine, is when you have a bottomless pit of buying more expensive things every time, and never really satisfying a need for useless things.


This mind bias bothers me, but at the same time I embrace it, as it makes me a human and gives me a burst of novelty. A few years ago I was distracting my stress buying things and eating in fancy places. Now I'm more into fighting consumism, or even go to a minimalistic life, but at the same time I assign 10% of my spare money to buy things I don't need but I wish.

It has been a good relief for those desires.


How do you make it work?
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About measuring and communicating time


2021-w37-2 356:47


I think that for many humans, _time_ is an amazing concept, maybe overwhelming. And making a whole world, or even a small community, to use same 'units', timezones, and standards, is even something aspirational.


The day (earth completing 1 rotation around its axis), and the year (earth moving around the sun), sound like a constant we cannot change. But why we split the day in 24 parts, and then into 60?


60 again and we have:

[Second ...] The time duration of 9,192,631,770 periods of the radiation corresponding to the transition between the two hyperfine levels of the fundamental unperturbed ground-state of the caesium-133 atom.


All the humanity has been using same system from, maybe, 1582 with the introduction of the Gregorian calendar. The day was defined by 24 pieces due to convenience with pendulum clocks. In 1792 a decimal time was proposed, but didn't last. In 1998 the Internet Time was proposed, splitting the day in 1,000 parts and not having timezones. Was good for videogames, but nothing else...


So... Is it time for a change? (Pun intended)

Maybe not, but you know, stupid scientific and innovating feelings of challenging the status quo.


It's common to see proposals to change the way we are measuring and communicating 'the time'.

A few examples

Arvelie - Alphabetic date format

Neralie - Decimal time

Decimal time from France on 1792


The most important side of it is having more than 1 human understanding how it works, and actually using it.


Are there any problems with current time systems?

I think there are not so many with the system, more with the language of it. If I say 04/09/21 8:19, maybe you already know that is 4th of September of 2021. Or maybe it was 9th of April 2021? Or 21st of September, 1904 perhaps...

Yes, current simplifications takes to ambiguity. Was it 8am or pm?

Luckily if we use standards, like we do in our studio, the same system works better.


04/sep/2021 8:21am (CT)


But we still have a few problems, which CT is it? From my country, from some other. Daylight saving changes at random dates in the year are a problem by itself.

What I don't like so much is that the system is really unpredictable for work reasons. Usually we work from Monday to Friday, so, is the month going to start on Monday?


My proposal

Gemu Clock - What we 'use' to work here


When I knew the ISO calendar, what a few Geman companies use, was somehow difficult to grasp but useful. (Yep, corporations looking to improve processes, for reasons...). You split your year in 52-53 weeks. Every week starts on Monday. So basically the months disappear, or at least the sense of it.


We measure our projects in blocks of 4 weeks (sometimes 5 if there were many holidays, and to adapt to months). Often we start in the first Monday of the month, and finish on the last Friday. Works well to measure a project in 20 exact working days, not from 1-31 of October, for example, that has, we don't know how many working days.


So today is

2021-w37-2

Year 2021, Week 37, Day 2 that is always Tuesday

Or

14/sep/2021 (tuesday)


Good thing is that calendars show both week numbers and months in the same view, so is an 'easy' conversion'.


The decimal clock is not so easy to use. There is not a simple conversion between a day of 24 hours and 10. I tried to use it for a few weeks, but I came back to the traditional clock, with a few tools to adapt to multiple countries where I should take videocalls with.


354:81

or

8:31 AM (In MT MX)


Nop, not an easy conversion. It's like pounds, farenheit and feet. I simply don't get it when someone from USA talks to me in those terms, I need to take out a calculator.


So basically is 'Call me at 9am (my time, MT MX)' and your calendar software do the conversions automatically with your timezone...


A few interesting references

Wikipedia - Day

Wikipedia - Hour - Antiquity

Wikipedia - Internet Time

ISO Time - A date and time representation used in computing
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Crafts, Toys and Inventions


When I was a kid I had the opportunity to learn to code in 1st Grade when I was 6.

Moving a turtle, or 'printing' different texts depending on logical decisions was magical for me.


Also, I was dreaming to become an inventor. A book that a friend gave me in a goodbye party (I was moving to another city), was a great inspiration, something like 'Inventions that changed humanity'.

When I was 9 or 12, I was thinking of creating a software company. Inspired by Michael Dell, Bill Gates.

Later, it was about creating games, like Miyamoto did.


Obviously, as a kid, I was watching those influences through the lens of magazines and the incipient Internet by dial-up. Sure, I didn't know what having a company, being an inventor or designer meant.


About 25 years later, now in my mid-30s, this dream is becoming a reality, with all the boring and exciting parts. Being a responsible adult, but without forgetting my inner child, that likes to play, likes to dream, likes to enjoy the moment.
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Hello


universe...
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